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અમેરેતાતના મેથાલાં હેઠલ એક ઇનામને। રસાલે। નામ- 
દાર સર જમશેદજી જીજીભાઇનો જદ પેહેલવી મદ્સાના 
સધલા વિધ્યાર્થીઓની હરીકાઈને માટે તારોખ ૨૪ મી સાચે 
૧૯૯૭ ને દીવસે ખુલ્લો મુકવામાં આવ્યો હુતેો 

ઉપલી મદદેસાની કારોબાર મડલીએ નેમેલા પરીક્ષકાથી 
આ રસાલે તારીખ ૧૧ મી ન્ાતેવારી ૧૮૯૮ ને દીવસે ક્તેમ હ 
ઘેડવવામાં આવ્યાથી મ્હાધર્મી સર જમરોદજ છજીભાઇ 
“ ત્રાંન્સલેશનક્‌ડ ” ની કમિટીના કાબેલ સભાસદોની ઈચ્છા 
અને પરવાનમૌથી એને છપાવી મગટ કીધો છે અને એ કામમાં 
એ દીનપરવર સાહેબો।એ ઉપલાં ક્‌ ડમાંથી જે બોાહલેો! આસરો 
આપ્યો છે તેથી તેઆને હુ મોરો આભાર માતું છું 


દીબાચો. 

આ રસાલે। વાંચનારને સેહેજ રોશન ડરવા માટે જણાવા 
માગુ' છુ કે અમેરેતાતની બાબદ. ઉપરથી નીડલતા અર્થે 
પ્રમાણું આ લખાણુને આત્માસ્વરૂપે, ( 50૫1) ). વિધ્યા 
નિરૂપણુ, ( કલંભા10૯01% ) અને. નીતિજ્ઞાન પ્રેમાણે 
( ૦૯117 ) ત્રણ ભાગેનમાં વેહેચી નાખવામાં આવ્યુ છે: 
ઝે માહેથી ભાગ ત્રીને ધણ! અગત્યને। છે, અને વાંચનારે 
એ ઉપર લક્ષ રાખવું કારણુ કે ખીન્ન ભાગો. કરતાં તે વધારે 
અમલ ડરવાને લગતે ( 0૪8૯૦ ). છે: 

કલપિત અને નકામાં પુસ્તકો વાંચવાના કરતાં આપણા 
યષેગમખર જેવા. મ્હાજ્ઞાનીઓનાં લખાણે કે જેમાં ઇશ્વરી ક્‌ી- 
લસુષ્ટી સમાએલી છે તે વાંચવાથી આ સંસારમાં અચલ ખુદ્ધે 
અને મનનું આંનદ મલી શકે છે. 

દખઇતું છે જે પ્રાણીએમાં માણુસતે! જન્મ મલવે। ઘણુ 
ભાગ્યશાળી છે; તેમાંથી પણુ પુરૂષપણું વધારે નરીબવતું છે; 
અને તેમાંથી ઇશ્વરના માર્ગપર તત્પર રેહેવુ એ સવીત્મ 
ભાગ્ય છે. એટલા માટે વિધ્વાન કીલસુકફેાએ કહયું છે કે 
આવતી દુત્યામા એક પુરૂષ ઉપર સોથી મોટી એલાહી બક્ષેરા 
જે-છે તે તેના ગુનાહની માંફી છે અને આ દુન્યામાં જે સાથો 
ઉત્મ ભેટ તેને આપવામા આવે છે તે ઇશ્વર સંખધો 
ફોલસુફી છે. અને એ વીશેનું જ્ઞાન ખીજ સધલાં વિધ્યાઓઆ 
ડરતાં સર્વેત્કૃષ્ટ છે; કારણુ કૈ તે જ્ઞાન પેદાકરનાસ્ની કૃપાથીજ 
મલી શકે છે, જ્યારે ખીજ પકારના એલમો। જે મનની 'કોશેશથા 
હાંસેલ ડસ્વામાં આવે છે તે અધુરાં અને ભુલભર્યા નીવડે છે. 

હુવે ઉપલી બક્ષેશ ઇશ્વર તરફ્થી મેલવવાંને માટે જે મુખ્ય 
સાંધૂણે। જે છે તે ક્કટ યથાર્થ રીતે મન ઉપર ડાબુ મેલવાં 


તેને નીગ ડરવાથી અને એમાં સમાએલી બુરી વાસનાઓને। 
ક્ષય કરવાથી છે. કારણ કે ન્યાંસુધી મતમાં શુધ્ધ ઈમ્છા 
ઉતપણુ થતી નથી, ત્યાંસુધી શુલ્ધ કાંમો થતાં નથી, ત્યાં- 
સુધી દુષ્ટ કર્મી કપાતાં નથી, ત્યાંસુધી અશે।ઈ માપ્ત થતી 
નથી, ત્યાંસુધી દીન અભ્યાસ દહ રીતે થતો નથી, ત્યાં 
સુધી દીન ઇજદતુ પ્રરન થવું બનતું નથી, ત્યાંસુધો ઇશ્વર 
સબંધી જ્ઞાનની ખક્ષેશ થતી નથી. એટલા માટે મનની દટુ 
શુધ્ધતા વગર અમેરેતાત અને હેરમજદી જ્ઞાન મેલવવાની 
સઘલી કોરેશ વ્યર્થ છે. ૨ પ્રમાણે દવાતુ નામ વારણવાર 
જખાનપર લીધાથી, અથવા ખીન્ન 'કોાઇને દવા પાઈને, એડ 
ખીમાર આદમી પોતાને! રોગ તાલી શકતે! નથી, તે પ્રમાણે 
ભલે કોઈ મજદયસ્ન દીનના લખાણ ઉપર ચચ કરે, હજારે 
ખયથા' અતે “અશેષ ભણે, ઈજદ્દેની આરાધણા કરે, તત્વોની 
ભક્તિ કરે, હરરોજ પોતાના પૈસાથી ઇજશ્તે અને વદીદાદ 
બેસાડે, તોપણુ જ્યાંસુધી પોતાની જાતી કોરૅરા કરીને મનને કાખુ- 
મા રાખી શાડતા નથી ત્યાંસુધી મનને। રોગ પણ દફે થતે। નથ. 

વલી આ પુશ્તકમાં જણાવેલી બાબદે। ક્કટ શીખા મણુરૂપે 
નથી લખી પણુ એમાં જે કઇ દરસાવ્યું છે તે અનુભવ 
ઉપરથી નહેર કીધેલું છે. 

માટે જ્યાંસુધી વાંચનાર એ વિધ્યાના લક્ષણુ પોતામાં 
દાખલ કરી શક્તો નથી ત્યાંસુધી તેના અનુભવ પણુ તેને 
થતો નથી. એ સખબથી થોડકસ ઝુપ્ત બાખદ્દો નહેર નથી 
કીધા; અને જે ડઈ જણાગ્યું છે તે માંહેથી કાઇ વાત દરૂસ્ત 
ન લગતાં વાંચનારનો અકલ કબુલ નહો રાખેતે। તેમાં ખાંમી 
કઈઇએ નથી; કારણુંદ્ઠ લખનારની મતલખ અને વાંચનારની 
સમજ જ્યાંસુધી એકમત થાએ નહી ત્યાંસુધી લખાણને। અર્થ 
તથા તેને। [યદો વાંચનારને હાંસલ થતે। નથી. 
મુબઈ, તાન ૧-૮-૪૮ ' ખમ સે, આ. 
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પ્રકાણુ ૧ લું--અમેરેતાત શબદ ઉપરથી નીકલતા અથી ... ૧-- 
ક્રેકરણુ ૨ જા--અમરદાદ અમશાસ્પદ ઓરવર ઉપર મુવ કેલ 
છે તેને લગતી સાખેતીઓ ૦-૦ ૦૦% ૦-૦ ૩-- ૬ 


પમકરણુ 3 જી--અમરદાદ અમશાસ્પહ%ને ખુશો કરવાને 
લગતાં તથા અમેરેતાત મેલવવાનેમાટેના ખાસકાંમાં ૬-- «૮ 


પ્રકરણુ ૪ થુ--અમરદાદ અમશાસ્પ'દતે તાખુશ કરવાને લમ- 
તાં તથા અમેરેતાત ખોઇ દેવાને માટેના ખાસ કાંમે, ૯€-- ૧૨ 


યકરણુ પ મુ--આ જહાનમાં અમરદાદને લગતાં કાંમો જે 
કોઇ, કરેછે, તેથી તેને કેવી પ્રકાગ્નો ખાસ મીનોઈ 
ફાયદ્દો થાએ છે અને એથી ઉલતું કાંમ કરવાથો 
કેવી પ્રકારને! મીને।ઇ ગેરષાયદ્દો થાએ છે તે વીશેની 
વીગતો **૦ ૦૧૦ નમક નક નન્‍્૦ ન્ટ વર્‌-- ૧૪ 


પ્રકરણુ ૬ થુ--અમરદાદ અમશાસ્પ'દમાં સમાએલા ગુણો, 
તથા એ અમશાસ્પદની આરાધણર]! કરવાની રીત %પ૫-- ૧૬ 


પ્રકરણુ ૭ મુ--અમરદાદ અમશાસ્પદના ઉમકારે અથવા 
સાથીઓ 06909 ઉ૦૪ ૯૯૯૪ 60૦૭૦ ત હ ૨ ૧ # ૧૫૦--ઃ જપે 


પકરણુ ૮ જ્ુ--અમરદાદને હરીફ કે!ણુ છે, તથા તેની હરી- 
દૂધમાં હાર પામવા વીશેની વીમત ... ... ર1-- ૨૪ 


પ્રકરણુ ૪ મુ'--અમરદાદ અમશાસ્પદને। હરીફ જે ભૃખખમરાને 
લગતે ઠ્ેવ છે તે જાદદીતતી જતોમાં કેવી રીતે 
જણુા।એલેો ષે તે વીશેની વીગત #૦લ ૭૦૦ ૪૦૦ ૨ન-- ૧૫૩ 


પ્રકરણુ ૧* મું--અમરદાદઅમશાસ્પ'દમાં મુખ્ય ગુણુ જે લાંબો 
જદગી તથા તનની મજખુતી આપવાને છે, તે 
ખીજ કયા અમશાસ્પદ્દો તથા ધજદ્દો આપી શકે 
છે તે વીશેની વીમત ક..* *.* ૦૦૦ ૦૦૦ રેપ 


દ્વ 
ડા 
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મજબુતી તથા રવાનની અમરગી આપવાની છે એ 
ખે બાબદ વીશેને સબધ કેમ થઈ શકે તે વીશેને 
લારા. ક: ક ક - કક: ક. .હ૯ 





ભાગ ૨ જે 


મ્રકરણુ ૧૨ મુ--અમરદાદની પેદાએશ જે એઓરવર છે તે આ 
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તેઓમાં સમાએલા ગુણાની વીગ ... ..ન 
ષકરણુ ૧૫ મુ--અમરદાદ અમશાસ્પદની મુખ્ય પેદાએશઃ *ે 
એવર છે, તે આ જહાનનાં માણુસાને માટે કેઠલી 
પુષ્કળ રીતે અગત્યની છે તે વોશેને। ખુલ્લાસો .... 
પકરણુ૧૬ મુ--અમરદાદ અમશાસ્પદતી પેદાએરાને 
( ઓરવરને » કેઈ ચીનને આખાદ કરે 'છે, તયા 
વધારે છે તથા તેને પાક કરવા વીશેની, અવરતા- 
માંથી મલતી વીગતા' ..* ..- નમ મ 
ષકરણુ ૧૭ મુ--અમરદાદ અમશાસ્પદને લગતી ખાસ પે- 
દાએશ જે એ રવર છે, અને માણુસને લગતી 
પેદાએશ જે ઉપર સર્વ અધિકારી દાદાર હેરમજદ 
છે, એ બને પેદાએશે।ની વચ્ચે કેટલું એકસર- 
ખાપણુ' છે તે વીશેતે! ડુંક હેવાલ ... ... 
મકરણુ ૧૮મુ _- અમરદાદ અમશાસ્પદને લગતી જે ઓરવરની 
પેદાએશ છે તે મજદયસ્નોને અનેક પ્રકારના બાધ 
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ખીજી સધલી બાખદ્દો કરતાં, તથા સધલા અભ્યાસેન 
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ખરેબર કોઈ પ્રાર્થના નથી 9૦૦ ૭૦૪ ૦૦૦ ૫૦--- ૫૭% 
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પ્રકરણુ૨૧ મુ--અમેરૅતાતની સચઇ વીશે ભલી દીન ઉપરથી 
ભલતી દલીલોમાંથી થોડીએક દલીલેોતુ લખી 
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પ્રકરણુ ૨૩ મુ--અમેરેતાતની પુઠે ચાલવાથી આ જહાનને 
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પ્રકરણુ ૨૭ મું--જીવતાં જીવત અમેરૅતાત પ્રાપ્ત કરષા વીશે 
સ્થુલ શરીરની મારપ્તે મજદયસ્નોએ કેવી પ્રકારતો 
અભ્યાસ કરવો જેઇએ તે વીશ્નેની વીગતત ૧૦૮-૧૧૫ 


ધકરણ ૨૮ મુ--અમેરેતાતતી હાલતમાં પૉંહેચવા અગાઉ 
માણુસોાને મેરૈતાતની ને હાલત પસાર કરવી પડે 
છે તે વીશેની ડુક સમજ મ: ૧૧૬--૧૨૩ 


બકરણુ ૨૪ મું-જે કેઇ અમેરેતાત મેલવવાની ખાએશ 
રાખતા હોય, તેઆઝએ પોતાની જીદગીમાં કેવી 
રીતે ચાલવુ' નનેઇએ એ વીશેની અમલ કરવા 
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૨[ રુ ર ્‌ 
અમજેતાત. ક 
ભાગ ૬૧ લો. ₹૮૯૮ત 
પ્રકરણ ૧ લું. 


અગેરેતાત શખ્દ ઉપરથી નીકલતા અથે. 


અગેરેતાત શબ્દ અવસ્તા ભાષાને। છે--એ શખ્દ ઉપરથી નીકલતા 
ખે પ્રકારતા અર્થે-- અમેરેતાતના પાઝંદ, પેહેલવી; સસ્ક્રોત, તષા ગાથા 
તે!મતે--અમસ્દાદ અમશ'સ્પંદ--એ અમશાસ્પદનતી ખાસ પેદાએશ-- 
એનો મુખ્ય ગુણુ--આ રસાલાના ભાગે. 

“ અમેરેતાત ” એ શખ્દ અવસ્તા ભાષાને લગતો છે કે જે 
શખ્દતેછ્ુતો પાદીએ તો “અ” ને. અર્થ “નહીં” કરીને થાએછે; 
“ એરે” નો અર્થ “મરી જવું” તરીકે થાએછે, તથા “તાત ' એ 
ભાવ વાચક નામને! ( 40810801 1૦૫૫ ) ઉપર.ગ (કપરિંઝ ) 
છે. એટલા માટે એ શખ્દનેો આખે! અર્થ અમરગી અથવા 
અમરપણુ' થાએછે. હવે અમરપણું એ દાઇ પણુ ખાડી ચી- 
જતી ખાસ્યત નથી, પણુ આપણા ખાકી શરીરમાં જે આત્મા 
છે તે અમર્ગ છે, એટલા માતે અખેરેતાતને અથ આત્માની 
અમરગી (11000001110) ૦ 80૫1 ) તરીક થઇ રકે, વલી 
એજ સખ્દને હેહાત્મ અથ ( 11060પંદ]] હદર 1008110૪ ) પણુ 
આ પ્રેમાણેુ ઉઠાવી શકાએ કે “ નહી મરનારી હાલત ” એટ્લે 
ક લાંબો વખત જીવનારી હાલત, અથવા'લાંખી જદગી, હવે એ 

અથો વાજબી છે એ વીરેની સાબેતી આપણે આગલ જોઈશું. 


મી 


વલી અમેરેતાત, જે શખ્દ અવસ્તા ભાષાને છે, તેને લગતે 
પાઝદ શખ્દ “ અમરદાદ” છે કે જે આપણા મછોનાના ૭) 
મા રોજનું તથા ૫) મા મહોનાનું નામ છે. વલી અમરદાદ 
અમશાસ્પદતે માતે પેહેલવી લે।ામત “ અમેરોદાદ ” છે; 
તથા નઇવૌીસધ વધેવલ એ શખ્દને મ!તે સસ્કીત ભાષામાં 
'“ અવીરટ'દા” તરીદ્ વાપડે છે. વલા એજ રાખ્દ ઇરાની 
ભાષામાં “અમરદાદ ” તરોકે લખાએ છે, અને ગાથાવાણીમાં 
શોડીએક ઠેકાણે “ અમેરેતાતાત ? તરીક લખા જણાવેલે। છેઃ 

વલી એટવું પણુ જાણવું જેઇએ, કે જે પ્રમાણે આપણા 
શેજેના તથા મહીનાના નામો, હોરમજદના તથા અમરા- 
સ્પ દોના તથા ઇજદેોના નામો છે, કે જે દરેક અમશાસ્પંદ તથા 
ઇજદ હેરમજદની પેદા કીધેલી ચોકસ ચીજને ઉપર મુવંકેલ છે, 
જેમ કે બહુમત તે ગારેજસ્પંદ ઉપર, અરદીબેહેશ્ત તે આતશ 
ઉપર, શેડેરેવર તે ધાતુ ઉપર, અસક્નદારમદ તે જમોન 
ઉપર, ખોરદાદ તે પાણી ઉપર, તેજ મેમાણે અમરદાદ એ।૨- 
વર ( ઝાડપાણ્‌ ) ઉપર સુવંકેલ છે. 


વલી જે પ્રમાણે દરેક અમશાસ્પંદ ચોકસ ચીજ ઉપર 
મુખ્ય અધિકારી છે, તેજ પ્રમાણે તેઓ દરેક એક મુખ્ય 
ગુણ ( [210311 વપ) ) પૃણુ ધરાવેછે. જમ જહ બહુમન 
તે આદમીને માતે ભલુ મત આપેછે, અરદીબેહેશ્ત તે ઉત્તમ 
અશેઇ આપેછે, શેહેરેવર તે ખાપઅખ્તયાર પાદશાહો, 
અમક્નદારમદ તે વૃધ્ધિ કરનારી તાબેદારી, ખોરદાદ તે 
પુરતાપણું, તેજ મમાણું અમરઠાદ આત્માની અમરગી તથા 


શરીરની લાંબી જદગી ખક્ષનાર છે. 


ફમ 


[ ૩ .. 


એ ઉપરથી “ અમેરેતાત 9 શખ્દના અથો નીચે પ્રમાણે: 
થઈ શક :-- 

( ૧ ) આત્માની અમરગી તથા શરીરની લાંબી જી દગો. 

( ૨ ) અમરગી તથા લાંબો જદગી બક્ષનાર અમશાસ્પદ. 

( 3 ) ઓરવર તથા તેમાંથી ઉતપણુ થતી ખોરાકી ઉપર 
પ્રમુખ અમશાસ્પ ૬. 

ઉપલા અર્થ!ના તરીકા મુજબ આ રસાલામાં ત્રણ ખાખઠે। 
સમાઈ ગઈ છે ( ૧ ) અમરદાદ અમશાસ્પંદને લગતી. (૨) 
ઓરવર તથા ખોગકો કે જેની ઉપર તે મુર્વદેલછે તેને લગતો. 
( 3 ) અમરમીતથા લાંબી જદગી'દે જે ખક્ષવાને એને। મુખ્ય 
ગુણુ છે તેનેલમતી, એટલા માતે અવસ્તા તથા પેહેલવી દેતાબોના 
આધારે એ ત્રણા બાબદ જુદા જુદા ભાગો તથા પ્રકરણે।માં લખી 
જણાવીછે.વલી એ ખાબદોમાં સૌથાં અગત્યની બાબદ 
ત્રોળ ભાગને લગતો છે, “કે જે આગલ વાંચતાં માલમ પડશે.. 


5૧ 
લારા: કાગણટાઝ", ડે શા 
7 ન જુ મરવા -્ન 


પ્રકરણ ર૨ જું.. 
અમરટ।ાદ અમશાસ્પંદ એરવર ઉપર મુવકેલ છે તેને 


લગતી સાબેતીએ.।. 
જુદા જુદા અમશાભ્પર્દોની જુદી જુદી પેદાએશે!--એઓરવર એ અમ- 
રદાદની પેદાએશ છે--તે વીશેની પેહેલી સાખેતી--ખીજી સાખેતી-ત્રી% 
સાખેતી--ચેોડી' સાખેતી. 





દરેક અમશાસ્પ'દ હેરમજદની પેદા કોધેક્ષી જુદી જુદી 
ચીને ઉપરઝમુવદેલછે એમઅવસ્તાના તથા પેહેલવી 'કેતાબોના. 
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લખાણુ ઉપરથી આપણને માનવાતું કારણુ મલે છે. જેમ 
કે બડુમત અમશાસ્પ'દ ગાએગેસ્પ'દ ઉપર, અરદીગેરેશ્ત તે 
અ.તશ ઉપર, શેહેરેવર ધાતુ ઉપર, અસકેનદારમદ ધરતિ ઉપર, 
અને ખોરદઃદ પાણી ઉપર સુવકેલ છે, તેજ પમેમાણું અમર- 
દાદ એરવર ઉપર ઉપરી છે, એ વીશેની સાબેતીએ નીચે 
મુજબ આપણને મલી આવે છે. 

૧ લી સાળેતીઃ-શીરેજ યસ્ત કે જેમાં સધલા અમ- 
શાસ્પદા તથા ઇજદોની આરાધણા કરવામાં આવી છે, તેમાં 
અમરદાદને માતે આ પમાણે કહયું છેઃ 

અમરેતતાતે રથ્વો ફૂશોનીખ્ય વાંથ્વાબ્ય અસ્પીનોખ્ય યોતીખ્ય 
ગએ કેરેનહે સુ હે મઝદધાતહે. 

સ્પથેઃ -તોલાંની વૃદ્ધિને માતે, ધોરાના અનાજને માતે, 
અમરદાદ સરદારની અતે દોરમજદના પેદા ડીધેલા, મજબુત 
“ગોકેરેન” નામના રેપાનો ( હુ ઇજરન ડરૂછુ. ) 

એ ઊપરધી આપણુને માલમ પડે છેકે અમરદાદ ખોરાકી 
ઊપર તથા ઝાડપાણુ ઊપર સ્ુખ્ય અધિકારી છે. 

ર જી સાબેતી : પતેત પશેમાંની તથા પનેત ઇરાનીમાં 
શણનાર દરેક પ્રડારના ગુનાહ જે તેને કીધા હોય તે ગુનાહો 
માતે માફી ચાડુતા આ પમાણે બોલે છેઃ-- 


અઝ ઉર ગુતે ગુતાહી કૈ અઝ મેનુયાન અમરદાદ અમશાસ્ફેદ વ અઝ 
ગીતયાત ઓરવર રા વ ઓરવર ગુતેહ ગુત અઝ મત ખે વજુદ એમદે 
ખાશદ......તા કે અઝ એત ખમરદાદ અમશારફ્‌ દ આઝરદે વ નાખશ [૬- 
શુડ બાશદ અઝ મતશતી વ ગવશતી વ પુતશતી પશીમાત મો શવમ, 


અથેઃ-દરેક મકારના પાપ'કે જે અમરદાદ અમશા- 
સ્પદનો સાંમે કીધાં હેય, અને આ દુત્યાને લમતાં.. 
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ઝાડપાણે। તરક તથા જુદી. જુદી પ્રકારના એ ૨વરે! તરફ 
મારેથી જે ગુનાહો હસ્તીમાં આવ્યા હોય......."ક જેથી અમ- 
ર્દાદ અમશાસ્પંદ મારાથી નાખુશ તથા આઝુરદે થયા હોય * 
તે। મતશની ગવશની અને પુનશનોથી ઢુ' પશેમાન થાઊછુ' 
પતેત ઇરાની. 
વલી એવાજ પકારને। કકરો પતેત પશેમાંનીમાંથી પણુ. 
મલે છે. 
૩ જ સાબેતીઃ-વલીઃ એરવર, એ અમરદાદ અમરાસ્પદ. 
ની ખાસ પેદાએશ છે એ વીશે આપણને પેહેલવીઃ “ડેતાબ 
નહેહેશમાંથી પણુ મલી! આવે છે. તેમાં આ પમાણે લખ્યું છેઃ- 
' અમરદાદ અમહુસ્પદ ચેમુન્ય ઓરવર' નજશમન, ઝક મોારવર 
ખુરત લેવતમન મયા ગોમીખ્ત. 
અથેઃ--અમરદાદઅમશાસ્પ૬"ક જેના પોતાના ઓરવર 
છે, તેને આરવરને છુ ડીને પાણી સાથે ભેલ્યાં. 
ખુનદેહેશ' & મું પ્રકરણુ* 
૪ થી સાબૈતીઃ--જરથુસ્ત નામાંમાં તથા માલકમ 
(ઊ0૦1) સાહેબની ઇરાનનો તવારીખમાં એવી રીતે જણા- 
વ્યું છે, “કે જ્યારે જરથુસ્ત પેગમબરે આ જહાનને માતે હે।ર- 
મજદ તરફથી મજદયસ્ની' દીન મેલવ્યે। હતો ત્યારે દરેક અમ- 
શાસ્પષદે પોતાની પેદાએશની રક્ષા કરવાને માતે  માણુસોને - 
તાકીદ ડરવા ડહયું હતું તે મુજબ અમરદાદ અમશારપ દે આ : 
મેમાણે જરથુરતને કહયું હતું :- 
“ અશે।ઃ જરથુસ્ત | ક 'ઈ પણુ કારણુસુર- તેઓએ ન 
વરને .કચફ્ઠી નાખવાં તથા'ઊખેડીઃ નાખતાં તહો જોઇએ. 
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ઊપલી સધલીં બાખદેો ઊયષરથી સિધ્ધ થયું ક અમરદાદ 
અમશાસ્પદની ખાસ પેદાએશ ઓરવરને લગતી છે, તથા તે 
પેદાએશ ઊપર તે મુવકેલ છે. 


પ્રકરણ ૩ જું. 


અમરદાદ અમશાસ્પદને ખુશી કરવાને લગતા, તથા 
અમેરેતાત મેલવવાને માતેના ખાસ કાંસે।. 


૧ લી રીત--ખાતી વખતે તેને યાદ કરવાની છે ૨ જી રીત--ઝાડ 
પાણુ. ઉમ દવાની તથા ખેતીવાડી કરવાની છે. ૩ જી રીત--પ્રમાણીક- 
પણે મેહેતત કરી કુટુંબનું પોષણુ કરવાનીછે. ૪ થી રીત--પવીત્રાધ્થી 
આરાધના કરવાની છે. પ મી રીત--હેરમજદની તાખેદારી કરવાની છે. 
૬ થી રીત--માજદયસ્ની દીન પ્રમાણે ચાલવાથી છે. 


(૧) અમરદાદ અમશાસ્પંદ ઓરવર તથા ખેરાકી ઊપર 
પ્રમુખ હોવાથી ખાતો વખતે તેને યાદ કરવો! જેઈએ. એટલો 
માળે જયારે નર્થુસ્તે હોરમજદનેપુછયું કે કયો અશેમ વોહુ ' 
મોહેતાઈમાં, પવીત્રઇમાં, તથા સરસઇમાં બીજ અશેમ કરતાં 
દસ ધણે। મેતો છે;” ત્યારે હોરમજદે જવાબ આપ્યો કે “જે 
અરેમ ખાતી વખતે ખોરદાદ અને અમરદાદને માતે ભશુવામાં 
આવ્યો હોય તે.” 

જુવે સ્પીમલતે તરજામે. ૩૭ (૨૧) પ્રેમમેન્ટ, ફેકરા ૬, ૭ 
(ર) અમરદાદ અમશાસ્પદને। હરીફ ભુખમરાને। દેવ 
છે, એટલા માતે જે કોઈ ઝાડપાણુ ઊગાર્ડી, જમીનની ખેતી 
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કરી, તથા અનાજની વૃદ્ધિ કરી રેહેરમાં ખોરાકીનો દુકાલ 
તથા એ દુકાલથી નીપજતાં મોતને અતકાવે, તે। તેથી અમર- 
દાદ ખુશી થાએ છે. એટલા માતે ઈજસ્નેમાં આ મમાગુખ'દગી 
કરનાર બોલે છેઃ- 

દૂતીધ આઝુત યજમર્પદે તચત આપ ઉખ્શયત ઉરવર. આઝોઇશ 
દએવેદાતહે હમે!ઇરાત્ર અવધાઉ મુશ અવધાઉ પધરીકયાઉ પધતીશત 


તયએચ.......સાસત્રહેચ પોઉર્‌મહરકહે 
ઇજસ્તે ૧૬-૮; ૬૮-૮ 


તરજુમો: -દેવની રાહુ ૫ર ચાલનારા આઝો દેવના હુ- 
રીફ તરીકે થવાને, આએ મૂશ, આએ પરીની ( ખોરાક તથા 
પાણીની તંગી ઊતપણુ કરનારા દેવો, ) સાંબે થવાને, તથ 
પુર મરકોવાલા જુલમગારની ( સોમે થવાને, ) વેહેતા 
પાણીને અને ઉગતાં ઝાડને હમે! વખાણીએ છિયે. 


(૩) માણસોએ જનમ લીધા પછી અને પોતાની પુર 
સમજ તથા શક્તિમાં આવ્યા પછી, આ જહાનની બધી રીતે 
આખાદી કરવાની ખાએશ તેને રાખવી જેઈએ, અને જે "કાઇ 
પોતાના કબીલાની તથા કૂરજ'દની ૧ૃધ્ધિ કરે છે, તથા તેઓના 
પોષણુને માતે મમાણીકપનાથી મેહેનત કરી, પોતાના યુતુ'બ 
માં ફ્રાખી દાખલ કરે છે, તે માણસ હે।રમજદને। વાહુલે। થા 
એ છે એટલુંજ નહી, પણુ અમરદાદ અષશાસ્પદને પણુ ખુશી 
કરે છે. કારણ કે એવાં આખાદીભરેલાં કાંમોથી અમે તાતતે। 
હરીફ જે ભુખે મરતે દેવ છે તેનો સાંમે તે પાણુસ થાએ 
છે, એ મુજબ વદીદાદમાં નીચે જ્રુજબ જણાવ્યુ છેઃ- 

અએશેો ઝી તરો........અશેમઅઓધેમ' અનઅશવનેમ અકુ- 
હરેસ્તાતેમ પેશતાઇતી, 
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એથે :---ખચીત એને નર નાપાક શુખે મરતા આશ- 
મેોગનો સાંમે થાએ છે. વદીદાદ, ૪-૪૪. 

(૪) અષરદાદ એક અમગરાસ્પંદ હોવાથી અવસ્તાના 
લખાણુ ક્જુજખ તેને ખુશો કરવાને માતે પૂર્ણુ પવોત્રાઈ તથા કીરયા 
કામો! સાથે તેની ઇજસ્ને કરવી જેઇએ. કારણુંકે ઈજસ્ને મુખ્ય 
કરીને અમશ.સ્પદો તથા ઇજદોની આરાધણા કરવાતે માતે 
લખાએલો છે. 

(૫) વલી અમરરાદ અમશાસ્પદને ખુશી કરી, અમેરેતાત 
મેલવવાની સ્રુખ્ય રીત આ જહાનમાં અશેઈ અખત્યાર 
કરવાની છે, અને હોરમજદ તરક્‌ તાબેદારી બતલાવાની છે. 
એ વીરો ગાથામાં આ પ્રમાણે જણાવામાં આવ્યુ છેઃ-- 

યોઈ મોઈ અહમાર્ધ સર્યેશેમ દાંમ ચયસચા. 
ઉપજ્ીમેન અહુર્વતા અમેરેતાતા. 


તરજુમોઃ--( હેરમજદ કહેછે, ) જે કોઈ મને તાબે 
થાએછે, તથા તે તાબેદારી પેદ્ાએશને શીખવે તેને સપૂણે 
સુખ તથા અમેરેતાત પ્રાપ્ત થાએછે. 
ગાથા ઉશ્તવધ્તી ધજસ્ને ૪૫--૫. 
( ૬ ) જે કાઈ સ્પીતમાન જરથુસ્તના જહેર કીધેલા મઝ 
મમાણે ચાલસે તેને માતે અમેરેતાત સરજેલુ' છે. કારણુંકે 
આપણાપેગમખરે ખાત્રીપૂશક રીતે નીચે મુજબ જણાવ્યું છે.-- 
અત જ્ૂવઘયા યોઇ મેઈ મરઓત સ્પેતતોતેમો વચે સર્ઇદયાઇ 
'યત મેરેત એધખ્યો વહીસ્તેમ. 
અધૈઃ--( જરથુસ્ત કહેછે ? જે 'ખાકી મનુષ્યને માતે સોથી 
ઉત્તમ શીખાષણુ મને જાહેર કરવા કહીછે, તે હુ જહેર કરૂછુ. 
જ કાઈ મને ધ્યાનથી સાંભલરો તેએને માતે સપૃષુ સુખ 
તથા અમેરેતાત પાંચશે, ગાથા ઉસ્તવ૪તી' ૪જસ્તે ૪૫-- . 


[ હ ] 
પ્રકરણ ૪ થુ. 
 એપમરદાદ અમશાસ્પદને નાખુશ કરવાને લગતાં 


તથા અચેરેતાત ખોઇ દેવાને માટેના ખાસ કાંમે।. 


અમરદાદ અમશાસ્પદ કયા કાંમોાથી નાખુશ થાએછે--૧ લું કામ-- 
ખીજુી,--ત્રોજુ.--અમેરેતાત ખોવાતું જ્ુખ્ય કામ, બીજી મુખ્ય કામ. 
ત્રીજી ડામ. 





પતેત ઈરાનીમાં દરેક અમશાસ્પદને માતે જે જે ગુનાહે 
કરવામાં આવ્યા હોય, કે જેથી તેઆ નાખુશ થાએછે, તેમાં 
અમરદાદ અમશાસ્પદ તરક થતા ગુનાહે નીચે સુજખ 
જણાવ્યા છે$--- 

( ૧ ) શણનાર આ પ્રમાણે કહે છે. 

અઝ દાર વ દરખ્તે જવાન વ નવએ કે ખોરીદ્મ વ ખરવ માીવેએ 
નારસીદ્દે કે ચીદમ. 

એ ઉપરથી માલમ પડે છે કે અગરન્ને કોઇ માણુસ ૨૭- 
વતાં ગ્રડોને કાપી નાખે, અથવા કાચાં ક્લ તોડે ત્યારે 
અમરદાદ તેનેથી નાખુશ થાએ છે. એનું કારણુ એ કે એ 
અગશાસ્પદ ઓરવર તથા ખોરાકી ઉપર સમુવકેલ છે. એટલા 
માટે માણસોએ એએઓની રક્ષા કરવી જેઈએ, તથા કાચાં 
દલે! તોડીને ખોરાકીમાં ધતા ડો ન કરવે। નેઇએ. 


( ૨ ) વલી ખીજું ભણુનાર આ મેમાણે માક માગે છે. 
ઢૃવા વ દરમાન અઝ મુસ્તહંકાન વ સનઝ્ઠાવરાન બાઝ ગીરદ્્તમ ખૅ 
નાસઝાયાન વ નામુસ્તફકાન દાદમ. 


એ ઉપરથી માલમ પડે છે કે લાયક આદમીઓને જે દવા- 
દાર્‌ આપવી જોઇએ તે તેઓને નહી આપવાથી તથા નાલાયક 
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આદમીઓને દવા આપવાથી અમરદાદ આજુરદે થાએ 
છે. બેતુ કારગુ એ કે અમરદાદ તદરેારતી આપનારો અમ- 
શાસ્પંદ છે, અને જે માગર ઝાડપાણમાં દુઃખ દફે કરનારી 
જે વતસપતીઓ છે તેને પીછાન્યા પછી, અશે। માણસોના 
દુઃખો દફે કરવાને માટે તેઓને જે તે દવાએ આપવામાં આવે, 
તા અમરદાદ ખુશી થાએ છે; પડ પાપીઓ કે જેએ અમર- 
દાદની વીરૂડ્ડ પક્ષના હોય એ ..એને આપવાળી તે આ- 
જુરદે થાએ છે. 


(3૩ ) વલી ખીજી ખા મેમાણે પણુ જણાવ્યુ છેઃ-- 

ખુરશ ખે ખુ: ગુતાહગારાત દાદમ અઝ નીકાતવ પાકાન બાઝ 
ગેર્મૂતમ. 

એ ઉપરથી એનું જણાય છે "કે અશે મા'ગગેને ખોરાકી 
નહી આપવામાં આવે, તયા પાપીઓઆને આપ-"।માં આવે તે 
તેથી પણ્‌ અમરદાદ કષા થાએ છે. એનું કારણુ એ છે જે અ- 
મરદાદ ખોરાકી ઉપર મુવકેલ છે, એટલા માતે એને। લાયડ 
ઉપયોગ કરવો જોઇએ અને જે કોઈ અશે માણસ ખોરાકની 
તગીમાં આવી પડે, ત્યારે તે આદમીને તે ત ગીમાંથી છેડ- 
વવાથી અમરદાદ્‌ તે માણસ ઉપર ખુશી થાએ છે, અને એવાં 
મેકારતું પૂન ચહતે પ્રકારનું કહેવાએ છે. પણુ જે માણસે! 
ખુરાં હોય તથા હરામખોરોની માકક ખોરાડને માટે ભતકતા 
હોય, તેઓને ખોરાક આપવાથી તેઓની બુરી ખાસ્યતને 
ઉતેજન આપવા ખરાબર છે, અને એમ કીધાથી પૂન ચેલ- 
વવાને બદલે, અમરદાદની નાખુશી પોતા ઉપર ઉતારે છે. 


(૪) જે માણુસ પોતાની મોતાઇ ઉપર મગરૂર રહે છે, 
તથા હેરમજદની સત્તાને ધીકડારે છે, તે માણુસ પાસેથી 


દ 


અમરદાદ લાંબી જદગી છીનવી લે છે અને તેને મોતને 
લાયક ડરે છે. એ વીશે આપણુને અવસ્તામાં દાખલા મલી 
આવે છે. જેમ'કે જમશેદ પાદશાહ જ્યારે હારેમનના ફુસ- 
લાવાથી પોતાની મોતાઈ ઉપર મગરૂર થઈ હેરમજદ તરક 
મગરૂરી કીધી, તથા અભીમાની ભરેલા શખ્દ બોલ્યો ત્યારે, 


અઓશધત હવ હીઝવર] અહમી દીમ પધતી ક ધહેરેઝત અહમી હો 
અવત અચશેશધાઉ. 


“ પોતાની જુખાને તેને જલદીથી મોતને લાયક કોધી।. 
તેને આથી નીચે નાખ્યા, અને તે મોતને લાયક થયે ” 
વદીદાદ ૨--૬ 
(પ ) જે માણુસ માજદ્યર્ની દીનમાં જનમ લીધા પછો 
તેના કાંતુના જુજબ નથી ચાલતો, તથા એડ દરવદ જેવી 
જદગી ગુજરે છે, તથા સધલી અરેોઈનો નાશ કરી, એક 
આશમેોગ માકક પોતાની જદમી ગુજ્રે* છે, તેવા માણુસપર 
અમરદાદ આનજુરદે થઈને, પોતાની પક્ષમાંથી તેને કાધી નાખે 
છે. એટલા માટે તે પાપી માણુસ અમરદાદને। હુરીક્‌ જે ભુખ- 
મરાને દેવ છે તેની પક્ષવાે થાએ છે કે જે દેવ તેની ઉપર 
દરેક પ્રકારતો ભુખમરો પાડે છે, અતે એવો માણુસ ખોરા- 
ડની તગીથી મરાએલે, 
નરેમ અશવનતેમ અઘેઉશ ખરેથહેચ વસત્રહેચ અપ બરઈતિ. 
“ અશે। માણુસને પુરકલ ખોરાક તથા ધાસચારે 
લુતી લે છે. ” 
વદીદ્રદ્ ૫-૦-૩૮; ૧૨--૨૪. 
( ૬ ) જે માણુસ હોરમજદતા ફેરમાનને તાક્રમાન થાએછે 
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તથાતેની તાબેદારી નથો કરતો, તે પણુ અમેરેતાત ખોઇ રે 
છે. એ રીતની સાભેતી આપણને પુરતી રીતે એમ માલમ પડી 
આવે છેકે ન્યારે મશ્ય અને મશ્યાનું જેડ કે જે અમૈગ જીદ- 
ગીનું હોરમજદે પેદા કીધુ હતુ' તેનેહારેમતના કુસલાવાથી જયારે 
હેરમજદ તરક નાફરમાની કીધી ત્યારે તેતે અમેગ જીદૃમી 
તથા હમેશનુ બેહેસ્ત ખોઈ દેવું પય્યુ' હતુ, એ વીશે બુનદે- 
હેશની ડેતાખમાં ૧૫ માં પ્રકરણુમાં લખાનથી જણાવ્યુ છે. 
એ ઉપરથી સિદ્ધ થયું છે "કે જયારે આપણે આ ખાકી 
શરીરમાં મોતમદ પેદા થયા છિચે, તેએ હોરમેજદ તરફે ના 
મૂર્માની અખત્યાર કરી અમેરેતાત મેલવવાની આશા કેવી 
રીતે કરી શકયે ? નાકફ્‌રમાનીથી ખોઇ દોધેલું' અમેરેતાત ફર- 
સાનદારીથીજ પાછું મેલવી શકાએ એવું આપણુને એલાહી 
ઈંનસાક્‌ ( વૉંક૫0 ]૫કા1૦૦ ) શીખવે છે. 
કક્્ાઈ્ઝકક- 
પ્રકરણ પ મેં. 


આ જહાનમાં અમરદાદને લગતા કાંમો જે કેઇ/ 
કરે છે, તેથી તેને કેવી પ્રકારનો ખાસ મીનોાઈ ફાયરેો 
શાએ છે અને એથી ઉલત્તું કામ કરવાથી ડેવી પ્રકા- 
રને। મીનેઇ/ ગેરફાએરેો થાએછે તે વીશેની વીગતે।. 


અમરદાદ મીનોઇ જહાનમાં મીને!ઇ ખોરાક આપે છે--એતી મતલખ- 
અમરદાદને નાખુશ કરવાથી, તેતો હરીફ દોજ'ખમાં તાખુશ ખોરાક 
ખપે છે--એતી મતલખ, 


જે “કોઈ અમરદાદ અમશાસ્પદને ખુશી ડરે છે, તથા 
તેને લગતાં કાંમો કરે છે, તેને આ જહાનમાં તનની દરેરતો 
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ત્તથા ખોરાકનું પુરતાંપણું મલવાનેો સંભવ રહે છે, એવુ 
વીચારવુ ખોતું' ન કહેવાએ કારણ કે એ બેઉ પ્રેકારની ખક્ષેશે 
ઉપ્‌ર તે પ્રમુખ છે. વલી જે અશે। માણસો મીનોરઈ 
જહાનમાં જાએ છે ત્યારે હેરમજદના હોકમથો અમરદાદ 
તેને માતે મોનોઈ ખોરાડ પુરો પાડે છે. એ વીશે અવસ્તા- 
માં એક કડરે। લખ્યે। છે, કે જેના અથે નીચે મુજબ થાય છેઃ-- 


“ ત્યારે હ્ોર્મજદ આ મેમાણે બેલે છે,કે. જે જવાન 
સાર્‌ વીચારેચ, સારૂ બોલેચ, તથા સારૂ કરેચ તેને માટે જે 
ચરખદાર ખોરાક છે, તે પુરો પાડે ” 

જુવો સ્પીઞગલનો તરજુમો, ૩૮ (૨૨ ) કૈગમે', ૧૮ 


વલી “ મીતોખેરદ ” નામની પેહેલવી "“કેતાબખમા પણુ એજ 
મમાણું લખી જણાવ્યું છે. 


આખેર હોરમજદ્ે ખુદા યમલુનેત અવશ ખુરશનાને બસીમઠુમ ઝકે 
મપધ્યિઝરેમ રોેધન એખબશગ યદરૂનીત. 


અરથેઃ-ત્યારે હોરમજદ જે ખુદા છે તે આ પ્રમાણે બોલે છે 
“તેને માતે સોથી પસદ પરતે। ખોરાક "કે જે મઈધ્યોઝરેમ 

( શર વસત રૂતુ ) ને લગતે! ચર્ખીરાર છે તે તમો! લાવો.” 
મીતે! ખેરદ, બોજી પ્રકરણુ ૧૫૨, 


ખુલાશેઃ-એ ઉપરથી એમ સમજનાંનુ છે "કે ન પ્રમાણે 
ચરખદાર ખોરાક ખાધાથી આ જહાનમાં શરીરને કોવત તથા 
સુખ મલે છે, તેજ પમાણે મીનોઈ જહાનમાં પણુ આત્માને 
અમરદાદ વરક્થી ચરબીદાર ખોરાક મલે છે, એટલે તે 
માલ્ુસતું રવાન ફોવતમદ તથા સપૂણે સુખમાં રહે છે. 


1 જ ] 


વલી એથા ઉલતું જે માણુસ અમરદાદને આજુરદે કરે છે, 
તેને મીનોઈ જહાનમાં અમરદાદને। હરીફ નાખુશ ખોરાક ખવ- 
ડાવેછે, એટલે કે તેના આત્માને તગી તથા દુઃખ -વેથનું પડે છે. 

એ વીરો અવસ્તામાં આ પ્રમાણું જણાવ્યું છેઃ--- 

શૈ ખ્યત અશવનેમ હોઇ અપરેમ ક્ષયે 

દરેધેમ આયુ તેમધે। દુશખરેથેમ અવએતાસ વચે 

અથેઃ-“ જે “કોઇ પવીત્રતે થગવાની 'ક્ોરેસ ડરે છે, તેના 
મરણુ પછી અધારા રેહેથાનમાં લાંબો વખત રેહેવુ પડે છે, 
અને નાખુશ ખોરાક તથા અપમાણુભરેલા સખુન સાંભલવા 
પડે છે. ” 

ઈજસ્તે ૩૧-૨૦ ગાથા અહુત વઇતિ. 

વલી મીને। ખેરદના ખીજાં પ્રકરણમાં પણ એજ મૅમાણે 
ડહુયું છે. 

યાઈતીનનડ વેશ વ ઝેઠર વશાર વ ગઝદુમ વ અવાનીકચ ખરટૂ- 
સ્તરે પવન દુસખાન. 

અથેઃ-તેઓ સાંપતુ તથા વીચ્છુતું તયા ખીજાં ખરકેસ્તર 
જાંતવરો "કે જેઓ દેોજખમાં હેય છે તેઓઆતું વિષ તથા 
ઝેર લાવે છે. તુકમાં કહીએ તો જે માણસ અમરદા- 
દતે નાખુશ કરે છે તે માણુસના મોત પછી, 


અસ્તોવાત મીતેઇ ગાસ બન્દી દયન વલ નેરમન રમીતુંનેત, વ 
પવત ઝકે હમ બન્દી વલ દુશખુન યઝલુન્યેન. 


“ અસ્તોવીધોત ” ( નામને દેવ ) છુપી રીતે તેની ગર- 
દનમાં ક્રાંસા નાખે છે, અને તે ક્રાંસાથી તેને દોજખમાં 
ધસયે લઈ નાએ છે. 

ગજે શાયગાન ૧૪ ૧. 
નૂટ્ૂૂછ્ઝ્લ્ઝસ્ક 
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પ્રકરણ ૬ થું. 


અમરદાદ અમશાસ્પદમાં સમાએલા ગુણે! તથા 
એ અમશાસ્પદની આરાધણા કરવાની રીત. 
સૃષ્ટિનિ। પેદા કરતાર તથા મુખી દાદાર હોરમજદ છે--સધલા 


અમશાસ્પદ્દોેની પંથ એકજ છે--દરેકમાં એક ખાસ ગુણુ છે--તેઓના 
સામાન્ય શુણે--અમેરેતાતની ઈજસ્ને--બદગી--આરાધણુ।--ખુશનીદી. 


અવસ્તાના અભ્યાસ ઉપરથી આપણને માલમ પડે છે “કે 
આખો સ્રષ્િતો પેદા કરનાર તથા મુખી દાદાર હોરમજદ પોતે 
છે, અને એની સાથી મુખ્ય તથા સોથી પેહેલી પેદાએશ 
અમશાસ્પદોની છે. એ અમષશાસ્પરદોને જોકે જુદી જુદી 
ચીજે ઉપર મુવકેલ નેમવામાં આવ્યા છે, અને જેકે તેઓ 
દરેકમાં એક સુખ્ય ખાસ્યત ( 50૯081 દ્ર 0પ ) હોવા 
છતાં, તેઓ પેદાએશની પ'થમાં (11 16 711: ૦ 01૦81101) 
એક ખીન્થી ચઢતા ઉતરતા નથી, પણુ સધલાએ એકજ 
પથના છે, અને એક સરખું બલ તથા અગત્યાત ધરાવે છે. 
એટલા માટે તેએ દરેકમાં એક જુદી પ્રકારની મુખ્ય ખાસ્યત 
હોવાં છતાં પણુ, તેઆની ખીજી ખાસ્યતેો પણુ છે કે જે 
સધલાને માટે સામાન્યજ ( ૦૦૪0૫0૦૩, ) છે, એટલા માટે અન 
મરદાદ અમશાસ્પંદની એક સુખ્ય ખાસ્યત જે શરીરને માટે 
તદરેસ્તી તથા રવાનને માટે અમરગી ખક્ષવાની છે, એ 
ઉપરાંત નીચલા ગુણ્‌। પણુ એમાં સમાએલા છે. તે 


“ હુક્ષથ્ર ” છે, એપ્લે સારી પાદશાહી કરનાર છે. 
” હુધા ” છે, એટલે સાર્‌ જાણુનાર છે. 
* યવએજી ” એટલે હ'મેશા જીવનાર છે. 
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તે વલી, 


“ યવએસુ ” એપલે હંમેશા ફ્રાએદો કરનાર છે. 

“ ક્ષએત ” એટલે તુરમ'૬ છે. 

“ વેરેઝીદોર્ધથ ” એટલે અસરકારક ન્ેનારી શકતીવાલો છે. 

“ ખે્‌રેઝત ” એપલે ખુલદ છે. 

“ અધવ્યામ ” એટલે મદદે પાંહચનાર છે. 

“ તૃખ્મ ” એટલે ન્નેરાવર છે. 

“ આણુર્યે ” એટલે હોરમજદના કાએદા પ્રમાણે ચાલનાર છે. 

“ દાંહીશ્ત ” એટલે સાથી દાહયે। છે. 

“ સએસ્યત ” એટલે પૂાયદદો કરનાર છે. 

“ અરીવચસ્તેમ ” એટલે સાથી સાચું બોલનાર છે. 

“ અશખ્ાખતુતેમ ” એટલે પુસ્કલ રીતે રેશન અકલવાલે છે. 

“ વહીસ્ત ” એટલે સાથી સારે છે. 

વલી એ અમશાસ્પદમાં ઉપલા ગુણા। સમાએલા છે, એમ 
આપણને “ ઈજસ્ને ” તથા “વીસ્પરદ” માંથી મલી આવે છે 
એટલુંજ ન”, પણ તેની ઈજસ્ને તદન પવીત્ર અતકરણુના 
ખાદમોથો, દીનની સીખામણુ મૅમાણું હાવન ગેહમાં જેર 
(ઈજાએલાં પાણી ) સાથે, બરશમ સાથે, અને મયઝદ (પવીત્ર 
ખોરાક) સાથે થવી જેઈએ,એમ આપણુને જણાવામાં આવ્યુ છે. 

બલી હકફૂતધ હાઇતિની ખદૃગીની મારફતે તેને ખસુસ 
કરીને યાદ ઠરવે। જઇએ. 


વલી તેની આરાધણા કરવાને માટે, ખુસ્તુદ કરવાને માટે, 
તથાવખાણુ ડરવાને માટે પાંચો ગાથા ગાઇને પઢવા જેઈએ. 


વલી ન્યારે એ અમશાસ્પ'દને માટે આક્રીનગાન ઠર- 
વામાં આવે, ત્યારે ખસુસ કરીને “ કુમ્ખ1।ા ” (120004) 
નામતું કુલ વાપડવું જેઈએ એમ આપણુને બુનદેહેશ 
નામની ફેતાખના ૨૭ માં મકરણુમાં જણાવ્યુ છે. 
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પ્રકરણ મેં. 
અમરટાદ અમશાસ્પદના હમકારેો અથવા સાથીએ, 
આખી ત્તદિતા મુખી દાદાર હોરમજદ છે--એની હેડેલ ૬ અમશરશા- 
સ્પટ્ટો છે -- દરેક અમશાસ્પદના મદદગાર ૩ અથવા ૪ તરીકે નેમેલા 
'છે--તેજ પ્રમાણે અમરદાદતા પણુ ત્રણુ હમકારા છે--તેઓ કેોણુ હોવા 
જઈએ તેની વીમત. 


મ કસા સલા સર2280 


મજદયસ્તી દીન ખુદરત વીશેની રચનાને માટે આ પ્ર- 
માણે આપણુને શીખવે છે, કે આખી સ્રષ્ટિને। પેદા કેરનાર 
એકજ છે, અને તે હોરમજ& પોતે છે; અને તે દાદાર પોતાની 
સપૃણુ દાનાઈ, પુરતી તવાનાઈ, અને બેહદ હંકુમતથી જેટલી 
ચીજે જેઈએ એટલી ચીનને બખનાવાને માટે શાડાતવાન છે, અને 

લાચ ઝક અવરતર પવત દાનશને તેોબાન, વલ ઝક અવરતુમ્ય પવન 
દાનશનાન તોબાન, વલ ઝક અવરતુમ્ય અયાવશતને યેહવુનેત. 


“ તેના ડરતાં દાનાઈમાં ચઢતે દરજેને। કોઈબી થઈ શડતેો 
નથી, અને તેના જેવો સોથી દાહાપણુવાલે “કોાઇબી થઇ શકતો 
નથી, અને તેના જેવો સાથી ઉત્તમ આયપત ધરાવનારો 
"્રાઈખી થઇ શકતે! નથી. ” 

દીન કર્દ ૧, લું વાલમે, બાખત ૪૦, ફેકરે। ૩. 


વલી હેોરમજદની હાથ નીચે ૬ અમશાસ્પ દો છે, અને 
તેઓના તખડકા હેઠલ ધણાએક મોને ઈજદે। છે. હવે દરેડ 
અમશાસ્પને મદદ કરવાને માટે ચોક્સ ત્રણુ અથવા ચાર 
'ઈજદો ખાસ નેમવામાં આવ્યા છે કે જેઆ તેના સાથીઓ 
અથવા હુંમકારો તરીકે ગણાએલા છે. જેમંફે બહુમનના સાથી- 
આ મોહેર, ગોશ, અને રાંમ ઈજદ છે અર્દીભેહેશ્તના આદર 
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સરોશ, બેહેરામ ઈજદ છે, ઈત્યાદો ; તેજ પ્રમાણે અમરદાદ 
અમશાસ્પદના હુમડારો ૨શ૨ને, આસ્તાદ અને જમયાદ 
ઈંજદ છે. હુવે ઉપલાજ ત્રણ ઈંજ્દો અમરદાદના હમકારો 
ઉરીકે “કેમ થઈ રદ, તે વીરોની સમજ નીચે સ્રુજબ છે. 


અમરદાદ અમશાસ્પદને। મુખ્ય ગુણુ અમરગી ખક્ષવાને। 
છે અને માણસને મીનેઈ જહાનમાં અમરગી મલે, એવાં 
કામો દુન્યામાં કરવાને માટે સશ્ચઇઈજ ( 10 1૫) અગ- 
ત્યની છે, “કે જે શખ્દનેો અથ ધણે। બોહલે। છે; અને દરેક 
કામમાં, વીચારમાં, અને સખુનમાં જે એડ માણુસ સત્યતાને- 
જ વલગી રહે, તે તે આ જહાનમાં પોતામાંથી દરેક ખુરાઈને। 
નાશ ડરે છે અને અમેગ જીંદગીને લાયકને। પોતાને ખનાવે 


ચહ 


છે. દાખલા તરીકે 

મેન ઝકે અવસ્તાક યમલુનેત અઇધધ પવનચ ઝક ગોખસ્ને અરશુખ્ધે 
ગયોમર્ત એઈ ઝકે અમહુમફનદાન હુઅહુય મદમ મત. 

“ અવસ્તામાં કહેલું છે સાચું બોલવાએ ડરોને ગયોમર્દ 
અગશાસ્પ દોની નેક દુન્યામાં તરત ગયો. ” 

દીનકર્દ વાલમ ૧. ખાબદ ર૩ ફકરો ૧. 

વલી એક રાસ્ત આદમી, 
હે પ્તા ગેઉશચા અશધાચા અશઅઓનસચા અશાવધયીઉસચા સ્તોપ્શ 

“ અશેઈની પુઠે ચાલવાએ કરીને ખુદરતને, તથા અશે] 
( હોરમજદ ) ની અશે!ઈની મરજ પ્રમાણે ચાલનારી પેદા- 
એરાનોા પીતા તરીકે છે. ” 

જશને ૫૮-૪. 

હવે સચ્ચઈ ઉપરનો પ્રમુખ ઈંજદ રસને રાસ્ત છે. એટલા 

માટે અમરદાદ અને રરનેનેો મજબુત સબધ છે. તુકમા, 
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ડહોએ તે ગોયા રશ્ને ( સચઈ ) કારણ્‌ તરી8 છે, ( ૨૧૫૩૦ ) 
અને અમરદાદ (અમરગી) તેનુ પરીણામ તરીકે છે 
( €0€૦ ) 


વલી આસ્તાદ ઈજદ જે છે, તેના મુખ્ય અલકાબો 
“કૂરાદત ગએથ ” અને “વરેદત ગએથ ” તરીકે છે, 
જ" જે શખ્દોના અર્થ દુન્યાની વૃદ્ધિ ડરનાર, તથા દુન્યાની 
આખાદી કેરનાર તરીકે થાએ છે. હુવે દુન્યાની આખાદી 
તથા વૃદ્ધિ સગ્ચઈથીજ છે; કારણુંકે જે પ્રમાણે સુર્યના 
ઝલકાતથી સધલ્ટુ' આસમાન રેશન છે, તેજ પ્રમાણે સત્યતાનાં 
દીપકથી આખી સ્રષ્િ કાયમ છે. અને જયારે સચ્ચાઈ નુઠાઈ- 
ને મારે છે ત્યારે એતું પરીણામ આખાદી છે. એટલા માટે 


જરથુશ્ત આ મૃમાણેુ માણુસોને તાકીદથી કહે છે કે, 


ઉશેહીશતત મસ્‍્યાક સ્તએત ખશેમ યત વહીક્તેમ. 


“ અએ માણુસો। ! તમે ઉથૈ। તથા સાથી સરસ સચ્ચઈ- 

ની વખાણ કરો ” 
વદીદાદ ૧૮-૧૬. 

એ પ્રમાણું તપાસતાં સચ્ચાઈ તથા આખાદી પણુ એક 
ખીન સાથ કારણુ અને પરીણામની માક્‌ક ( ૦%૫૬૯' ઘાલે 
ર૦૦૬ ) નેડાએલાં છે. એટલા માટે રશ્ને ઈજદ તથા આ- 
સ્તાદ ઈજદ પણુ એક ખીન્ત સાથ મજબુત સબધ રાખે છે. 
અને અવસ્તામાં પણુ રશ્ને અને આસ્તાદને ધણીએક વાર્‌ 
સાથે યાદ કરવામાં આવે છે. દાખલા તરીકે 

ઝ્‌વરાને...રશનતએશ રઝીસ્તહે અરશતાતસચ ફાાદત ગએથયાઉ- 
વરેદત ગએથયાઉ ક્તોશ્ર યસ્તાઈચ વહેમાઈચ ક્તોથાઈથ ક્સસતયએચ- 
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“ સાચા ર૨શનેની તથા દન્યાની આખાદી ડરતાર અને 
દુન્યાની વૃદ્ધિ કરનાર આસ્તાદ ( ઈંજદ ) ની ઈજશ્ને, ન્યાઃ 
યર, ખુશનુદી તથા વખાણ ડરવાને માટે હુ ડબુલ થાઉછુ ” 

ઉરહીન ગાઉ. 

વલી ખીજ દાખલાઓને માટે જીવો ઈજરને ૧-૬ ; 
૨-૭; 3-૯; ૪-1૨ 5૦ 

હવે જમયાદ અને અમરદાદને આ કારણુસર સબધ છે, 
% અમપરદાદતી મુખ્ય પેદાએશ ઓરવરની છે અને ઓરવરને 
તેકાવી રાખનાર તથા પેોષણુ કરનાર માતા જમીન છે; 
અતે જે મૅમાણે એક મા અને તેનીના કરજ દો વચ્ચે જેટલે 
નજદીકને! સંબંધ છે એટલોજ જમીન અને ઓરવર વચ્ચે 
છે. મા વગર્‌ બચ્ચાં હોયજ નહી તે પ્રમાણું જમીનવીના 
એારવર પણ ઉગી શંઠ્ઠે નહી, વલી જમયાદ ઈજદ, અમર- 
દાદને મદદ ડરનાર આ કારણથી પણ છે, કે અમરદાદને। 
હેરીક્‌ જે ભુખમરાનો દેવ છે તેની સાંભે જેટલે ૬રજજે 
અમરદાદ હરીફાઈ કરે છે તેટલા પ્રમાણમાં તે દેવની શડતિ 
તોડવાને જમયાદ ઈંજદ પણુ તેને મદદ કરે છે કારણ કકે 

યત્‌ યવેો। દયાત આત દ૬દઞએવ ખીસેન. યત પીસ્‍્ત્રા દયાત આત ૬" 
એવ ઉર્ષેનન યત ગુન દઘયાત આત દએવ પેરેથેત. 

“ “મારે અનાજ ( જમીનમાં ) રોપવામાં આવેછે ત્યારે 
દવે કુંક્‌ારા મારે છે; જયારે છરેલે। અનાજ થાએ છે ત્યારે 
તખ રડેછે; જયારે ( અનાજનો ) ગુનડે। થાય છે ત્યારે 
તેખએા લઘ્ઈ કરી મરેછે !' વદીશ્ઞદ 3-૩૨ 

એઅટ્લા માટે જમયાદ ઈજદ પણ અમરદાદને હુમકઠાર 
છે એવું ૨19૭ દેખાઇ આવે છે. 
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ઉપલા વણુન ઉપરથી આપણે હવે સમજયા "કે અમ* 
રદાદના સાથીઓ રરને, આસ્તાદ અને જમેયાદ શું કરવા 
હોવા જેઈએ. 


વલી “ આફ્રીને હુપ્ત અમશાસ્પ'દ ” માં એ ચાહરોા 
ઈજદોને સાથે ડામ કરનારા તરીકે તથા હમકારો તરીકે 
જણાવ્યા છે; અને એ કૂડરાનો તરજુમો નીચે સુજખ છેઃ 


“ પુષકલ દખદખબાવાલે અંમરદાદ ધણે।જ નેરેમદ રહે ! 
અને ૨૨તે, આસ્તાદ અને જમયાદ કે જેએ સાથે થઈ 
તેની સાથે કામ ડરે છે, તેની સાથે થઈને મેહેનત ડરે છે, 
તથા તેની સાથે થઈને અગ્રમરઈન્યુશને લગતી “ તુસુસ ” 
નામની બુરી શકતિને મારે છે, તેઆ સાથે તે ( અમરદાદ ) 
કોવતમાં વધે. ” 

ક જીવા સ્પીલગને। તરજુમો આદ્રીને હપ્ત અમશાસ્પદ ફેકરે। ૭ મે. 


કક્દન્ઝસ્ઝ-ક 
પ્રકરણ ૮ મેં. 
અમરદાદને। હરીફ કોણ છે, તથા તેની દેરીફઇમાં 


હોર પામવા વીશેની વીગત. 


સ્રષ્ટિની રક્ષાને માટે હેોરમજટે અમશાસ્પદોને પેદા કીધા--તેઓની 
સાંભે હારેમને બુરા દેવો તથા ખરી શકતિએ ઉતપણુ કીધી--અમર- 
દાદના ઉરીફતું નામ--આખરીએ એ હરીક્ધમાં દ્રરશે--એને નાશ 
કરવાના માંશથ્રવાની કલામે. 


ખુનદેરેશ નામની પેહેલવી 'કેતાબમાં એવું જણાવ્યું છે જે' 
હોરમજદે જયારે દુન્યાની પેદાએશને માટે સૌથી પેહેલાં 
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ખહમન અગશાસ્પદ પેદા કીધો ત્યારે તેની સાંભે માણસોનું” 
મન બર્‌ ડરવાને માટે હારેમને “ એકેમન ? નામને! દેવ 
ઉતપણ કોધે।. અને એ પ્રમાણે જયારે હોરમજ્દે પોતાની 
પેદાએશ વધારવાને માટે તથા તેઓની રક્ષા કરવાને માટે 
જુદા જુદા અમશાસ્પ દો પેદા કીધા ત્યારે તેએની સાંભે અ- 
ધારી તાખમવાલા તથા ડમબૃદ્ધિવાલા અગ્રમઈન્યુશે બુરા દેવે 
તથા બુરી શકતિએ તેઓની પેદાએશને નાશ ડરવાને માટે 
તથા એએ સાથ હરીક્‌ાઈ કરવાને માટે ઉતપણુ કોધી. જેમંદે 
અર્દીબેહેશ્તની સાંભે ““ અનદર ?' નામને। દેવ, શેહેરેવરની 
સાંમે “ સાવર ” અસક્નદારમદની સાંભે “ નકહોદ ” ખોર- 
દાદની સાંમે “ તઇર્વે ” અને અમરદાદની સાંભે “ ઝઈર્‌ીક ?” 
નામને! દેવ ઉતપણ કીધી, કે જે નામ પેહેલવી ભાષામાં 
ઝઈરીઝ તરીકે લખાએલે। છે; કે જે શખ્દને ધાતુ ( 7૦૦૫) 
“ ઝર” ઉપરથી નીકલેલે છે અને એ ધાતુનો અથ “ ખરી 
પય્તું” અથવા “તખલું પયી જવું” એ પ્રમાણે થાએ છે. એટલા 
માટે એ દેવમાં એવો ગુણુ છે કે આદમીમાં નાતવાની તથા 
માહુત ઉતપણ કરે છે, અને જયારે અમરદાદ ઝાડપાણુ તથા 
ખોરાકોને વધારો કરે છે, ત્યારે એ દેવ ઓરવરને લગતું 
ઉજજડપણું, તથા ખોરાકીને લગતી ત'ગી દુન્યાના માણુસે। 
ઉપર ઉતપણુ કરે છે. વલી બુનદેહેશના (૨૮ સુ મેકરણુ 
૧૧ મો કકરો ) જણાવા સુજબ એ દેવ ઝેર ઉતપણુ 
કરનાર છે. વલી આપણી અવસ્તાની ફુલસુષ્રી મમાણું સધલા 
અમશાસ્પદો તથા ઈજદે જે હોરમજદે પોતાની ભલી પેદા- 
એશ વધારવાને માટે તથા તેઓની રક્ષા કરવાને માટે પેદા 
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કીધા છે, તેઓની સાંભે હારેમને જે બુરા દેવો ઉતપણ્‌ કીધા 
છે તેઓના ( દેવોના ) આખરીએ રસ્તાખીઝના વખતે 
સધલાઓને। નાશ થશે. 


એટલા માટે અમરદાદ અમશાસ્પદ પણુ પોતાને હરીક્‌ 
જે ઝળરીશ છે તેને હરીકફ્ઈમાં હુરાવશે તથા સપેના મીનોાની 
પેદાએશમાંથી તેને નાશ ડરશે. એ વીશે નીચે સુજબ 
અવસ્તામાં કૂડરે। લખ્યો છે 

વનઈીતે અકેમચીત મને! વોહુમના વતઇઈીતે મીથેોઃખતેો એરેઝુખધે(ન 
વતાત હઉવાસચ અમેરેતાઉસ્ચ વઅ શુધેમચ તરસ્તેમચ 

ખહુમન “અક્દામન” ને મારશે, સચ્ચઈ જુઠાઈને મારશે, 
ખોરદાદ અને અમરદાદ તરસ અને ભુખને ( ભુખમરૂાના 
રૃવ, ઝ૪રીચને ) મારશે. 

ર જમયાદ યસ્ત (૬. 

વલી એજ કકરો પેહેલવી ભાષામાં પણુ ખબુનદેહેશમાં 

જ ણાવ્યોછે. 
ખુનદેહૅશ પ્રકરણુ ૩૦ ફકરો ૨%. 

વલી એ ખોરાકની તંગી ઉતપણુ કરનાર દેવને નાશ કર- 
વાને માટે ચોકસ માંશ્રવાની કલામે નીચે મુજબ વરદીદાદમાં 
જણાવ્યા છે: 

(૧) યથા અહુ વપર્યી અથા રતુશ અશાતચીત હંચા ૦ 


વધેઉશ દઝદા મનધે। સ્કયોથનનાંમ અઘેઉશ મઝદાઈ૦ 
ક્ષ્રમચા અહુરાઈઆ દ્દેગુભ્યો દદત વાસ્તારેમ* 


(૨) કેમના મઝદા મવઈતે પાયુમ દદાત૦ 
હેયતમા દરેગવાઉ દીદરેશતા અએત' અનયેમ થ્વાહમાત૦ 
આથ્રસ્ચા મતધસ્ચા યયાઉ સ્કયોથનતાઈશ અશેમ 
થએશચા અહુરાતાંમ મેોઈ દાંસત્વાંમ દએતયાઈ કાવઓચા૦ 
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(3) આ અપરયેંમા ઇશ્યો ર્ફેધ્રાઈ જતતુ નેરેબ્યસ્ચા તાઈરીબ્યસ્ચા૦ 

જરથુસ્ત્રહે વધેઉશ ર્ફેધ્રાઈ મતધે। ૦ 

યા દએના વઈરીમ હનાત મીઝદ્દેમન 

અશયા યાસા અશીમ યાંમ ઈરાયાંમ અહુરો મસ્તા મઝદ।ઉ૦ 
ઉપર જણાવેલા અવસ્તાના માંથવાની કલામે! પરીને 
નાશ કરશે, કે જે પરી (બુરી શક્તિ) આતશ, પાણી, જમીન, 
તથા ઓરવરની નજદીક નાએ છે 

વદીદાદ ૧૧-૧૧, ૧૨ ; ૧૭, ૧૮. 
---હ્ક#ઝ્ેન્ઝ--- 


પ્રકરણ હ મું. 
અમરદાદ અમશાસ્પદનેો હરીફ જે ભુખમરાને 


લગતે રેવ છે તે જીદ દીનની જતે।માં કેવી 
રીતે જણાએલે। છે તે વીશેનો વીગત. 


અવસ્તામાં “ ઝઈરીશ ” નામતે। દેવ વેદ શાસ્ટ્રમાં કેમ કેહેવાએ છે- 
આકીકાની જગલી જતોનો વીચાર--દક્ષીણુ દરીયાના તાપુઓમાં રેહે- 
નાર લેકેોને। હૈવ--ગ્રીનલેન્ડ, [ીનલેન્ડ, લેપલેન્ડના લોકોને દહેવ-- 
ન્નપાનીસ લોકોને! હૈવ--હીંદુએતો દ્ેવી--ચેલદી અને ખેખીલેનતા 
લોકોમાં એલખાતો એ દ્વેવ--જરમનીમાં કેમ ઓલખાએ છે -મેડેગેસ 
કરમાં કેમ ઓઆલખાએ છે 





જે મમાણું આપણી અવસ્તામાં જણાવામા આવ્યું છેકે 
હોરમજદે જુદી જુદી ચોને ઉપર અચશાસ્પ દે સુવદેલ કીધે- 
લા છે, અને તેએ। દરેકની સાંભે જુદી જુદી મેડારતા બુરા 
દેવો તથા બુરી શકતિએ। હારેમને ઉતપણુ કીધી છે, તેજ 
મમાણે “ વેદ શાશ્ટ્‌ ” માં પણુ એવું જણાવામાં આવ્યું છેકે 
ખ્રહુગએ જુદા જુદા દેવતાઓને ઉતપણ્‌ ફીધા છે. અને 


[ રપ ] 

તેઓની સાંભે બુરી રાકતિએ। હરીક્‌।ઈ કરે છે; અને જે મેમાણે 
અમરદાદની સાંભે “ ઝઈરીશ? નામને! દેવ હરીફાઈ ડરે છે, 
તેજ પમાણે વેદમાં લખવા સુજબ ઝાડપાણુને લગતા દેવતાની 
સાંભે “ ગરસ ” નામની બુરી શક્તિ છે કે જે શખ્દતો અથ 
“ તાશ ” તરીકે થાય છે. વલી વેદ શીવાએ બીજી જુદદીનને 
લગતી જાતોમાં એ ભુખમરાને લગતો દેવ જુદે જુંદે નામે 
"દમ એલપ્માએ છે, તેની ટીપ નીચે મુજખ છે 


આક્દોકામાં દેરત્સ (1૬1૪0115) નામની એડ જ ગલી પ્રજછે 
3 જે એ દેવને “કક્ન ( 13010111 ) નામથી કહે છે, અને એને 

વીશે એ પ્રેનનનો “એવે। મત છે "કે તે હવાની અદર એક મોટાં 
હોજરાં ( કાબલો ) ના આકારમાં સેહેલ કરયા કરે છે, અને 
સધલે। ખોરાક ખેતરમાંથો તે ગેબી રીતે ચોરીને ખાઈ જાએ છે 


વલી દક્ષીણુ મહાસાગરની ખાજુએ આવેલાં તાપુના 
(131દ0તૈભ”ક 0 11૯ ૩30૫0 3૯8) જ ગલી લેકોા એ દેવને 
“મીરૂ” (317૫) નામથી ઓલખેછે, અને એને વીશે એ 
લેકાને। એવે! ખ્યાલ છે “કે તે, અને તેની પુત્રીએ, માણસે।ના 
કલેન્નમાં શરઇને સધલે। ખોરાક ચુસી લે છે. 

ગ્રીનલેન્ડના, કફ્રીતલેન્ડના અને લેપલેન્ડના લે[કે। (118 
ઉટ્લા1દ્યાવેલા', પર [1115 દાલ (ર 1,805 ) એ દેવ વીશે 
એવું સમજેછે કે તે હવામાં ઉડતે। ફ્રેછે અને માણસ નતને 
હેરાન કરવાને માટે ગાએનું સધલું દુધ તેના થાંનમાંથી 
ચુસીને પી નએછે. 


જેપાનીસ લેકે! તેને “કાગુરા ” ( દિપ 1) ના નામથી 
ઓલખે છે, અને એ દેવને માટે એએનેો ખ્યાલ આ પ્રમાણે 
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છે કે, તેની ઉચાઈ ૧૨ માઇલ જેટલી છે, અને એટલે। પટલે 
છે કે તે દેખાઇ પણુ નહો રાકાએ. અને એતું મોઢું એટલુ 


તો નાના કદનું છે "કે તેની ભયકાર ભુખ મતાડવાને માટે તે 
તદન નાપૃરતુ છે. 


હોંદુસ્તાનની કેટલીએક જગલી પ્રજાએ, અને ઝૃખ્ય કરીને 
ગેવનકાર (083111૯072) ની જગલી નત એ બુરી શકતિને 
“ડાલી માતા ” તરીકે કહેછે અને તેનો જ્ીતાર તેઅ એક 
ભ્યાનક, ચાર છાતવાલી, મોટા આંખના દેલાવાલી, ઉભા 
વાલવાલી, બહાર નીકલેલ્લી જીભવાલી, કાલી ચાંમડીવાલી, 
તથા ગરમાં માણસોના દે।ડાંનતી હાર પેદેલી દેવી તરીકે 
આપેછે, અને તેને પ્યુશી રાખવાને (૬0 [)”૦]મ08૫0 ) ધણીએક 
મેકારણ। ભોગે (5110૪11005 ) તેએ આપેછે. 


અસલનાચૈલડીકતથા બેબીલોનના લેકે। (1110 (1116064118, 
1110 138103:1011123115 , એ દેવને “ અખખરૂ” ( 2111611૫ ) 
નામથી જાતતા હતા, અને એમ સમજતા હતા “કે તે 
માણસોનું લેહો જ્યારે તેએ ભર ઉંધમાં હોય ત્યારે 
ચુસી લેતો હતો. 

જરમનીના લોકોમાં એવો વેહેમ છે કે એ શુખમરાને 
લગતો દેવ કે જેને તેઓ “તાચઝેરર” (ડેલો લ) ના 
નામથી બેલેછે તે ધણુ કરીને સુવેલાં માણુસોના દતાએલાં 
મુરદાં પાઈ જએછે, અને હાલના વખતમાં પણુ કેટલાએક 
જર્મન લેકે! પોતાના ગુજરેલાંઓને દાતે છે, ત્યારે તેની સાથે 
અનાજ પણુ ઝુકેછે હે જેથી કરીને તે દેવ અતાજ ખાઇને 
મુરદાને ખાઈ ત જાએ, 
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. મેડેગેસ્કરના તાપુના લે[ફો (110 ડૉ લવેપજડભાક) એ 
રૃવને “ત્યગ” (પ7 ૪) ના નામથો પીછાને છે અને 
એએઓને એવો વેહેમ છે કકે તે પાકાં ક્લેને ખાઈ જાયછે, 
અને ખીલતા અનાજને સુડવી નાખે છે. 

એ પ્રમાણું બીજી ધણીએક પજએ જુદી જુદી રીતે એ 
રેવને નામ આપી ઓલખેછે અને જુદાં જુંદાં મત ( ઇલાતડિ » 
એતે વીશે રાખે છે. 


પ્રકરણ ૧૦ મ્‌ 
અમરદાદ અમશાસ્પદમાં મુખ્ય ગુણુ જે લાબો 
જીદગી તથા તનનો મજબુતી આપવાને છે, 
તે બીજ કયા અષશાસ્પરોા તથા ઈજરો 
આપો શકેછે તે વોશેની વીગત. 


તનની મજયુલી ખહમન, અદીંખેહેસ્ત, અને શહરેવર આપી શકે 
છે--મેહેર ઇજદ પણુ આપે છે--સરોશ--આદર--આંવાં--ખેહેરામ-- 
હેમ જદ. 


_થનવાજાનનાતતાનનનન હરસાઇશસસાસરિરણાઇ સાણળનનાભણાતનણાઇ વાયસપસાાદાત0ાતઇ 


અમરદાદ અમશાસ્પદની મુખ્ય ખારયત ( 80ભ્તાંળ] ત111- 
ઇટ ) શરીરની ત દરોસ્તી અથવા મજબુતી આપવાની અને 
ર્વાનની અમરગી ખક્ષવાની છે, તોપણુ એ બેટુમાટેથી પેહેલી 
ખાસ્યત ખીન્ત ડયા ઈજદેા ધરાવે છે તેની વીગત અવસ્તા 
મુજખ નીચે પ્રમાણે છેઃ 

(૧) જેકે બહુમનની સુખ્ય ખાસ્યત મનની ભલાઈ, 
અર્દીબેહેશ્તની અશેઈ, અને શેહેરેવરની આપઅખત્યાર 
પાદશાફહો આપવાની છે, તોપણ એ ત્રણે અમશાસ્પ દોમ 
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શરોરનાં મજબૃતી આપવાની પણ ઉતરતી ખાસ્યત 
( 8૯00 દ11 10૫1૦ ) હોય એમ આપણને જણાએ 
છે. કારણક્રે અવસ્તાતા કલામ મુજબ, કડો આ મ્માણે 
પોતાને માટે ઇગ્છે છે. 

વોહુ ઉખશ્યા મતધા હ્શ્યા અશાચા ઉસ્તા તતુમ 

“' ખહુમત, શેહેરેવર અને અર્દીબેહેશ્તની મારક્તે મારાં 
શરીરને વધારૂ' તથા તદરેસ્ત કરૂ 

ઇજશ્ને ૬૮-૨૩. ખુરશેદ ન્યાયરા--મેહેર ન્યાયશ. 

(ર) જે માણસ મેહેર ઇજદ્ટની આરાધણા ડરે છે તેને જૈ 
જુદી જુદી પ્રડારની ખબક્ષેશે કરવામા આવે છે, તેમાં શરીરની 
મજખબૃતી પણ આપવામાં આવે છે. એટલા માટે મેહેર ઇંજદ 
આ'મમાણે કહે છેઃ-- 

કમાઇ રએસ્ચ ખરેતસ્ચ, ફહમાઈ તન્વો દરવતાતેમ, અઝેમ અક્ષાની 
હ્વયમ્ને!. 

“ હુ રાજકરનાર કાનને દોલત અને કોર્તિ, કોણુને તનનો 


મજબુતી આપુ .' 
મેહેર યસ્ત ૨9 મે કરટે।. 


(૩) વલી જેકે સરોશ એક ઈજદ તરીકે જણાયલે છે, તે। 
પણુ તેની પદવી ઇજદોમાં ઊંચી છે, અને અવસ્તામાં એને 
જાઇ કેઈ ડેકાણું અમશાસ્પ દોની પદવીનેો પણુ ગણ્યો છે; 
અને એતું મુખ્ય કામ એષ્મ દેવને મારવાનું છે તથા દુન્યાની 
ગ્ક્ષા ડરવાનું છે તોપણુ જે માણુસ એની આરાધણા ડરે છે 
તેને શરીરનુ મા તથા તનની દરૂસ્તી પણુ ખક્ષે છે. એટલા 


માટે ભણુનાર એની પાસે આ પ્રમાણે દુવા ઈચ્છે છે. 
ગ્મધધનતો તુમ સખોશ અસ્યો। હુરએધ, ઝાવરે દયાઉ હીતઅએ- 
ઇબ્યો દ્રવતાતેમ તવ” ડો 
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“ અએ ખુબસુરત અશે સરોશ ! આ દુન્‍્યામાં હમારા 
ઘોડાને માટે જેર આપ, તથા તતને માટે મજબુતી આપ.” 
જશને ૫૭-૨૬. 


(૪) વલી જે “કોઈ આદર ઇજટને વખાણે છે, તથા એની 
ન્યાયેશ કરે છે તેને પણુ સુખવાસી લાંબી જદગી મલેછે; 
અને અનેક પ્કારની ખક્ષેશા જે ભણુનાર આતશ પાસે 
માગેછે તે માંહેલી નીચે જ્ઞનુજબ પણુ માંગેછે. 

દાયાઉ મે આતર્શ પુશ્ર અહુરહે મઝદાઉ આસુ 'ખાશ્રેમ, આસુ થ્રાઈ- 
તીમ, આયસુ જીતીમ, પોઉરૂ ખાશ્નેમ, પોઉર્‌ શ્રાઈતીમ, પોઉરૂ જીતીમ. 

“ જલદીથી સુખ, જલદીથી પોષણ્‌, જલદીથી લાંબી 
જદગી, પુરતુ સુખ, પુરતું પોષણ, અને પુરતી લાખી 
જીદગો, ઓ હોરમજદના છોકરા આતશ ! તું મતે આપ. 

દઇજસ્ને ૬૨-૪. આતશ ન્યાયેશ. 


(૫) વલી આવાં ઈજદ, જે એક નારી ક્રેસ્તે છે તેનામાં 
પણુ અનેક પ્રકારના ગુણુ। સમાએલા છે. જેમકે તે ખાલેસ, 
દેવથી જદી, હોરમજદના તરીકા જ્ુજબ ચાલનારી, લેને 
માંરે ઈજવા લાયડ, તોલાંને, વધારનારી, દુન્યાંને આબાદ 
કરનારી, માલ મીલકત વધારનારી, અને ખીના ઘણુાએક 
ગુણે। ધરાવનારી છે. અને તે ગુણુ। મધે અદવીસુર ( આવાં 
ઈજદ ) ને “ ખએશઝય ” એટલે તનદરોસ્તો આપનારી 
અને “ આધુક્ાધ 7 એટલે જીદગોને વધારનારી તરીંદે 
પણુ કેહેવામાં આવી છે. અને આંવાં -ઈજદ પાસે ચોકસ, 
ઈરાંનીએએ જે મુરાદો માંગી હતી તેમાં તનતી દરોસ્તી 
તથા લાંબી જીદગી પણુ માગી હતી. 


[ 3૮ | 


(૬) જૈ માણુસ બેહેરાંમ ઈંજદની આરાધેણા કરે છે, તેને 
હોરમજલનેો પેદા કીધોલે। બેહેરાંમ આ પ્રમાણે કહે છેઃ-- 

અમ અહમી અમવત્તેમા, વેરેથ અહમી વેરેથ્રવસ્તેમે.. 

ખરેતધ અહમી ખરેતધસ્તેમો, યાત અડમી યાન્વસ્તેમો.. 

સએક અહુમી સએઓકવસ્તેમો, બએરશઝ અણમી બએશઝયોતેમે।. 


“ હિમ્મતમાં ઢું' ધણ્‌। હિમ્મતવાન છુ, ફતેહુમાં હુ' ધણે। 
ક્તેહમદ ખુ. વરમાં હુ ધણે।જ નુરવાલે। છી, ખક્ષેસમાં 
છુ ધણે્‌।જ બક્ષેશવાલે છું. કૂ્‌ાએદામાં ઠું ધણેદજ ક્‌ા- 
એદાવાલે છું, તદરેોસ્તીના ઉપાયે।માં યું ઘણે।જ 
તદરોસ્તી આપતાર છુ”' 


ખેહેરાંમ યસ્ત 


(૭ ) વલી જે પ્રમાણે અમરદાદ દરદને પછાત નાખો 
તનને દરોસ્તી ખક્ષે છે તે મ્રમાણું હોમ ઇજદ પણ્‌ કરી શકે 
છેઃ અને એ વીશે ઈજસ્તેમાં ધણા એક કકરા આવે છે “કે 
જ્યાં હોમના મુખ્ય એલકાબ “ દુરખએાશે। ” છે, કે જેનો અર્થ 
દુઃખને પછાત નાખતાર તરીકે થાએ છે. અને જરશથુસ્તે 
એતે “ બએશઝયે” એટલે તદરોસ્તી આપનાર તરીકે કહુયે। 
હતો. ( જુવો ઈજશ્ને હ-૧૬') અને સોથી મુખ્ય ખક્ષેશ 
જે હેમ પાસે માગવામાં આવે છે, તે આ સુજખ તેનો 
આરાધણા ડરનાર માંગે છે. 


ની તે ઝાઈરે મઘેમ સ્રયે. ની અમેમ ની વેરેમ્રેમ. 
ની દસવરે ની ખએશઝેમ. ની *દ્થેમ ની વરેદથેષ. 
ની અએઓજે વીસ્પોા તનુમ. 


અએ સોનેરી હેમ ! તારૂં દાહપણુ, તારી હિમ્મત, ક્તેહ, 
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ત'દરોસ્તો, તદરેોસ્તોના ઉપાય, આખાદી, વૃદ્ધિ તથા 
તમામ શરીસ્નુ કોવત ડું માંગુછુ. 
ધઈજસ્તે ૪-૧૭ 
ઇમેમ થ્વામ શ્રીતીમ ચાનેમ હએમોા જઈધ્યેમી દુરઓશ દરેઘે 
જીતીમ ઉસસ્‍્તાનહે. 
“ અએ દરદને પછાત નાખનાર હોમ ! તારી પાસે ત્રીજ 
ખક્ષેશ જીવની લાબો જીંદગી ડુ માંગુછુ- 
દજસ્ને ૪-૧૯. 
એ ઉપરથી જણાએ છે'કે અમરદાદ અમરાસ્પ'દના જે બે 
મુખ્ય ગુણી તનની દરેસ્તી તથા ર્વાવની અમરગીને લગતા 
છે, તે હોમ ઈજદમાં પણુ સમાએલા છે. 


કકક 
પ્રકરણ ૧1 મ્‌. 


અમરદાદ અમશાસ્પદ જે ઓરવર ઉપર મુખ્ય 
અધિકારી છે અને જેની મુખ્ય ખાસ્યત તનની મજ- 
બુતી તથા ર્વાનની અમરગી આપવાની છે એ બે બા- 
બદ વીશેને સબધ કેમ થઇ શકે તે વીશેને ખુલાસો।. 


એરવર અતે લાંબી તદરેસ્ત જ'દગીનો કેમ સબંધ થર્ઈ શકે તે 
વીશેનો ૧ લે ખુલાસો--૨ નને ખુલાસો--૩ નને ખુલાસે--એરવર 
અને અમરગીનો સબધ કેમ થઈ શકે તે વીશેતેો ૧ લે ખુલાસો-- * 
૨ ને ખુલાસો--૩ ને ખુલાસો-- 





આગલાં મકરણુ સુજખ આપણે જેઈ ગયા “કે જુદા જુદા 
અમશાસ્પરા જુદી જુદી ચીજે ઉપર મેમુખ છે અને તે ઉપ- 
રાંત દરેકમાં જુદે જુદો એડ મુખ્ય ગૃણુ મણ હોય છે, હવે 
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અમરદાદ અમશાસ્પંદ ઝાડપાણ ઉપર સુખી છે, અને 
એનો મુખ્ય ગુણુ માણસોને આ જહાતમાં તદરેસ્તી તથા 
મીનેઈ જહાનમાં અમરગમી બક્ષવાતે છે. હુવે. એરવર અને 
લાંબી જ્ઝ'દગીને। સંબંધ ( ૯૦૫૫૫૦૩1101 ) કેવી રીતે થઈ શકે, 
તેના કારણુા। નીચે મુજબ લખો જણાવ્યાં છે. 


કારણુ ૧ લુ--માણસેોને ખૃદરતી ખોરાક ઝાડપાણુ તથા 
ધાતૈમાંથીજ મલી આવે છે; અને જે પ્રમાણુમાં ઝાધપાણ 
વધારે ઉગાયવામાં આવે તથા ધાવે ખેડવામાં આવે, તે પ્રેમા- 
ણમાં ક્લને। તથા અનાજને જ*થો પૃરતે મલવાથી માણસ 
તેનો ઉ"યોગ કરીને તદરોસ્ત રહે છે, અને એમ કીધાથી 
તેનામાં કેોવત તથા શરીરની મજબુતી આવે છે, અને લાંબો 
વખત સુધી જીવી રકે છે. એટલા માટે એરવર લાંબો વખત 
સુધી જદગમો તેકાવી રાખવાને માટેનું સ્ુખ્ય સાધન છે, અને 
એજ ડારણુસર જમરેદ પાદરાહું પણુ પોતાના બતાવેલા 
ગુકામાં જે સઘલી અગત્યની ચીજે લઇ ગયે હતોતેમાં સુખ્ય 

કરીને, 
 અએવશ પવન ખકવીન મેન ઉરવસ્પીન ઓરવરાંન તોખ્મ મદમ 

યદર્‌ે ન્ત* 
પેહેલવી વદીદાદ ૨-૩૬. 


ત્યાં તે સધક્ઞી નતતા ઝાડે।ના ખીયાં લઇ ગયે હતે. 


કારણુ બીજુ.--એરવર ધણીએક પ્રકારના આવે છે, અને 
ઘણાએક ઝાડા એવી ખાસ્યતના આવે છે કે તેઓમાંથી અરક 
કાહોને પોવાથી તથા ચોપડવાથી ધણાએક દરદેો નાબુદ થાએ 
છે, એ બાખદ વીશે આપણને વાંધો ક૪ તથી ડારણુંકે યુનાની 
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લેકે ( 110 ઉ₹ટબંશ્રાડ ) તદરેસ્તીને માટે ઝાડુપાણની દવા 
બનાવીને પીતા હતા, અને અસલી ઈશાંતીએ પણ એમજ ડરતા 
હતા. અને વલી આપણી પવીત્ર 'કેતાખમાંથી પણુ આપણુનૅ 
જુદી જુદી પ્રકારના રોપાઓના નાંમ તથા તેઓમાં શું શુ 
ગુણે। છે તે પણુ મલી આવે છે. વલી હાલના વખતમાં પણ 
ધણી ખરી સધલી દવાએ। ઝાડપાણુમાંથીજ કાઢવામાં આવે 
છે. એટલા ઉપરથી સિદ્ધ થયુ, 'કે જે અમશાસ્પદ. એરવર 
ઉપર મુવપ્રેલ હેય, તેની સત્તામાં તટરોસ્તી તથા લાંખી 
જીંદગી પણુ ખક્ષવાનું સાંધણુ હોવું જેઈએ. 

કારણુ ત્રીજું.-- વલી વિવ્ચાશાસ્રના નિયમ મમાણે 
(801€10186૧117) પૂણુ આપણે જાણીયે છીયે "કરે ઝાડ- 
પાણુથી 'માણુસની તદરેસ્તી જલવાઇ રહે છે; કારણ "કે 
એએઓમાં એવી ખુખી છે “કે એએ પોતાના શરીરમાંથી દી- 
વસની વખતે પ્રાણવાયુ હુવા (૦%3૪૦ 598) કે જે માણુસના 
જીવવાના સાંધણુને માટેની છે તે બાહર 'કાઢે છે, અને તૅ 
માણુસના દમમાં જવાથી તેને તંદરોસ્તી મલે છે ; તથા 
માણુસ પોતાના શ્વાસ (0૪લ્&પ૫) માંથી જે જેહુરી હવ! 
( ૦૪00110 દ્રલાંવેં ટુર )ે ખાણાર કાઢે છે તે તેએ ચુસીલે છઠ 
અને હુવાને સ્વચ્છ રાખે છે. એટલા માટે હવામાં "કોઇ 
પણુ મકારની ગલીચી નહી રહેવાથી મરકી તથા ખીમારીને! 
ઉપદ્રવ રેહેતો નથી. એટલા માટે દીનકદમાં પણુ આપણુને 
ક્રમાવ્યુ' છે કે, ર ક 

પાહેરોઝે અનદરવા મેન વતસતકીય વ ખુતકય' અધધ વલ વહાને 
વીમારીય વ વસ્તફીયએ અનશુતા અલ યામતુનાત. 


( ૩૪ ] 


“હુવાને જે કર્ઈ નાશ કારક તથા 'કોહુવા જેગ (વસ્તુ) 
રાએ તેથી દુર રાખવી "કે જેથી કેરીને આદમીઓમાં ખીમારી 
તથા મરડીને। ભય રહે નહો” 

દીનકર્દ ૧ લુ' વાલમાં. 
ખાબદ ૪૬--ફકરે ૨ 
એ મી ઓરવર અને શરીરની તદરોસ્તી વચેને 
સખધ જણાવ્યા પછી, ઓરવર અને રવાનની અમરગો 
(અમેરે રેતાત ) વચેનેો સંબધ નીચલાં કારણે સર લખો 
જણાવ્યો છે. 
ડારણુ ૧) લુ. ઓરવરમાંથી નીકલતો ખોરાક ખાધાથી 
તથા એમાંથી નીકલતી દવાનો ઉપચેોગ કીધાથી માણસ 
મજખુત અને તદરોસ્ત રહી શકે છે અને પોતાની સારી 
તદરોસ્તી તથા કૈવતના જેરથી તે આ દુત્યામાં તેઓનો 
સારે ઉપયોગ કીધાથી ધણાએક નેડ કામો કરવાને શક- 
તિવાન થાય છે, “કે જે નેક કાંમો તેને મીનોઈ જહાનનું સુખ 
અક્ષે છે. કારણ કે, 


નએચીશ અખરેનતાંમ તવ નેત ઉધ્રાંમ અસ્યાંમ, નેત .ઉધ્રાંમ 
વાસતરયામ, ને!ઇત ઉધ્રાંમ પ્રશ્રાઇસતીંમ.” 


નહી ખાનારામાંને 'કોઈબી શખ્સ સારી પેઠે નેકીને। 
કરનાર થવાને, ધણે। ઉધ્યોગને। કરનાર થવાને, ધણાં ખચ્ચાં 
(જનવાને ) ઈચ્છનારો થઈ શડતે। નથી. ર 
 વદીદાદ 3--33, 

અને વલી જ્યારે જરથુરતે હેોરમજદને પુછ્યું હતુ કે, . 


કત અસ્તી દએેતયાઉ માઝદયરતોઈશ ઉર્થવરે, આઅત ત્રખાંત 
અહુરે] મજદાઉ યત ઉધરેમ પર્છતિ યએઓ ર્કસ્તી 


( $૫ ) 
“સાજદયસ્ની દીનને। વધારે સાથી છે? ત્યારે હોરમજદે 
જવાખ આપ્યો હતો “કે સારી રીતે કીધેલી અનાજનીખેતીથી ? 


વદીદાદ 3--3૦, 
એટલા માટે ખેતીનો ધધો અસલ્લી ઈરાનીએ ઘણે! 
ઉત્તમ ગણુતા હતા કારણુ કે તે ધધેક ગોયા માજદયસ્તી 
દીનના તેડા જેવો તેઆ સમજતા હતા. 

કારણ ૨ જી) વલી ઓરવર અને રવાનની અમરગી 
વચેનો આ પરમાણું સંમધ થઈ શકે કે જે મેમાણું એરવરો 
રારમજદના પેદા કીધેલા ડાયદાઓની માકક ( &૦૯૦૯વળકુ 1૦. 
0810705 1888) ડ' પણુ તેઓના ભંગ કીધાવીના ઉગે 
છે, તેવાજ તરીકાવાલા માણસો! પણુ થાએ, તે। તેએ। મીનોરઈ 
જહાનની અમરગી સેલવવાને શકતિવાન થાએ. અને બર” 
વરના તરીકા પ્રમાણે ચાલનાર જરથુસ્ત પોતે, તથા ડયાની 
ગુસ્તાસ્પ, તથા જામાસ્પ, તથા બીના આપણા પેગમખરના 
ચેલાએ હતા. અને જે પોતાને ખરે મજદયસ્ન થવાને 
ઈચ્છે છે તથા મીનોઈ જહાનના અમગૈ સુખ મેલવવાની 
ષરસાદ ડરે છે તે આ પ્રમાણે ઈચ્છે છે કે, 


યાવરેતાઉ આપો, માવરેનાઉ ઉર્વરાઉ, યાવરને અડુરે। મજદાઉ, 
તાવરેનાચા તકએશાચા. 


“જવા તરીકાવાલા પાણીઓ છે, જેવા તરીકાવાલા 
ઓરવરેો છે, જેવા તરીકાવાલે દાદાર હેરમજદ છે, તેવા 
તરીકાવાલે। તથા મજખવાલો ( હુ પણુ થાઉ ).” _ * 

ઇજસ્તે ૨૨--૭. 

ઝે ઉપરથી જણાએ છે”) એરવર આપણુતે ખુદરતના 

હાયદાને માન આપી આ જદગી પસાર કરવાને માટે એક 

ધડો આપે છે, અને એમ માલ્યાથી અમરગીનો રસ્તો 
આપણે માટેતૈયાર થામે છે. 


( ૩૬ ) 


કારણુ 3 જું: દરેક અમરશાસ્પંદની તથા ઈજદનો આ- 
રાધણા કરવાને માટે ચોકસ ફુલોની જરૂવોત છે, હે જે આપ- 
ણને જુદી જુદી યૅકારના ઓરવરમાંથી મલી આવે છે. 
વલી એસમ, બોય, અને બીજી સુગધી વસ્તુઓ કૅ જે 
આતશમાં બાલવામાં આવે છે, તે આરવરમાંથી મલી આવે છે. 
અને અશે રવાંનેની નેયતે જે ખાજ આફ્રીનગાન શનવામાં 
આવે છે, તેમાં ફ્લની ( (7પાંદ8 » જરૂયાત છે, કે જે 
પણુ ઓરવરમાંથીજ મલી આવે છે. એટલા માટે ન્યારે 
જરથુશ્તે હેોરમજદને પુછયું કે, 

કત્‌ યસ્ત યઝાને કત યસ્ત કયઝાને ઈમત દાંમ યત અદુરહે મઝદાઉ 
આઅત મ્રએત અહુરે મઝદાઉ ઉર્વરતાંમ ઉરૂધમ્યનામ અવજસ. 


ઇએ પેદાએશે જે હોરમજદની છે તેને કેવી રીતે 
ઈજુ, “કેવી રીતે વધારે ઈજીં ? ત્યારે હોરમજદે જવાખ 
આપ્યા, કે ભુલ ઉગેલા ઝાડો આગલ તુ જ.” 
વદીદાદ ૧૪--૧૭,૧૮ 

એટલા માટે આપણુ સમન્યા "કે આરવરની પેદાએશ, 
આપણને અમશાસ્પૅદાની, ઈજદોની, તથા ફૂરોહરોની આ- 
રાધય્રા કરવાને માટે શાકતિવાન ખનાવે છે, “કે જેથી મીનોઈ 
જહાનનું હુમેશનું સુખ આપણ્‌થી પ્રાપ્ત થઇ શકે. 

ઉપ્લી સાબેતીઆ ઉપરથી સિધ્ધ થયું કે અમરદાદ કે જે 
ગરવર ઉપર્‌ જ્ુખી છે, તે તનની દૃરોસ્તી તથા રવાનની 
અમરગી સાથ પણુ"કવી રીતે સંબધ રાખે છે. * 


સમાપ્ત, 


[ ૩૭ ] 


ભાગ ૨ જ્હો. 





પ્રકરણ ૧૨ મું. 


અમરદાદની પેદાએશ જે ઓરવર છે,.તે આ જહુાન- 

માં કેમ પેદા થઈ દેતી, તથા અમેરેતાતનું ખોલું 

કેવી રોતે થયુ હતુ, તે વીશેની વીગતે।. 

અમસ્દાદની પંદાએશ જે એરવર છે તે ચોડી પેદાએશ તરીકે હોરમજટે 
પેદા છીધી-- એ વીશે ખુન દેહેશતુ તથા “ જેનીસીસતુ '' એક સરખુ' 
કેહેવુ--ડારેમતે લે પેદાએશને કયારે તુક્સાન પૉંચાડયુ--એરવરનું 
પાછુ સજીવન કેમ થવુ--સધલાં મલી ૧,૦૦,૦૦૦ પ્રકારના ઓએઓરવર 
છે - મસ્ય અને મસ્યાએ અમગ જગી કેવી રીતે ખોઈ દીધી--એ 
વાતની જેનીસીસ સાથે સરખામણી. 


'દ્રાદાર હોરમજદે જે સધલી પેદાએશેો આ જહાનને માટે 
ઉતપણુ કીધી, તેમાંથી અમરદાદ અમશાસ્પદને લગતી પે- 
દાએશ જે ઓરવરની છે, તે. ડયારે પેદા કરવામાં આવી હુતી, 
તે વીશેની માનવા જેગ વોગત, આપણુને બુનદેહૅશ નામની 
પેહઠેલવી 'કેતાખ, કે જે હેરમજદની સરૂવાતની પેદાએશ વીશે, 
તથા તેની સાંભે હારેમને જે બુરી પેદાએશ ઉતપણુ  કોધી 
હતી તે વીશેની વીગત. દરશાતે છે, તે. ઉપરથી મલી આવે 
છે. અને જે મમાણે તે. ખુનદેડેશનો 'ેતાખ હોરમજદની 
સરૂવાતની  પેદાએશેનું ખ્યાન આપેઃ છે; તેજ મૅમાણુ 
“સુસા”ળ (1103૦9): પેગમખરે. પણુઃ “જેનીસીસ' 
(ઉલ્ાલ્મંઇ ). નામની કેતાખમાં ખુદાની: પેહેલ્ી પેદાએશે 
(ઉતા ૦૯મ્ાં૦૦૦) તુ' ખ્યાત આપ્યું છે. અને. ઉપલી બેહુ 


[ ૩૮ ] 


"દતાબો માંથી સરખામણી કરતાં સ્વચ્છ માલમ પડી આવે છે 
"% એરવરને લગતી પેદાએશ એ હોરમજદની ચોદી પેદાએર 
હતી. ખુનદેહેશમાં આ પ્રમાણે જણાવ્યુ છે "કે, 
હોરમજદ મેન દામે ગેતી તુમ આસમાન, દતીગર મ્યા, વ સતીગર 
જમીક, ચહારૂમ ઓરવર, 
“જહાંનને લગતી પેદાએશેોમાં હેોરમજદે પેહેલે આન 
સમાન, ખીજી પાણી, ત્રીજી ધર્તી, અને ચાઠાં ઓરવર 
(પેદા કીધાં ).” ખુનફેહેશ ૧--૨૮. 


અને “જેનીસીસમાં” આ પ્રમાણે સુસાએ જણાવ્યું છે 
કે ખુદાએ પેહેલાં આકાશ, પછી ધરતિ, પછી પાણી, અને 
પછી ઓરવર પેદા કીધાં હતાં. હુવે અ ગરેમઈન્યુશ કે જેને 
સધલી પોતાની પક્ષની બુરી પેદરાએશે ઉતપણ્‌ કીધી હતી, 
અને જેને હેરમજદની સધલી રેોશ્નીવાલી તથા પવીત્ર 
પેદાએશેને નાશ કરવાનો ઠેરાવ કીધો હતે, તે વીશે આ- 
પણુને બુનદેહેશમાંથી એવું માલમ ષડી આવે છે કે ફ્રવરદીન 
મહીનાના હોરમજદ રોજે એ ખુરેો દેવ પેહેલ વેહેલાં નેક 
પેદાએશે। તરક્‌ “જેહું” ની (વેશ્યા ઓરતની) ઉસડેરનીથી 
ધસ્ચો હતો. તેને પેહેલાં શલાં પાણીઓને ખગાડી નાખ્યાં, 
ત્યાર પછી પૃથ્વીને મધ્ય ભાગમાંથી ફાડો નાખી હતી, 
ત્યાર પછી તેને ત્રાને હુમલો! એરવર તરફ કીધો હતો, 

જુ જેયી તેઓ કરમઇને મરી ગયાં, કાંતાવાલાં થઇ ગયાં, 
અને ઝેહરથી ભેલાઇ ગયાં. ખુનદેહેશ પ્રેકરણુ ૩ જુ. 

ત્યાર પછી અમરદાદ અમશાસ્પંદ કે જેની તે ખાસ 
પેદાએશ છે, તેને સઘલા કરમાઈ ગએલા રોપાઓને શકે 
કરીને પાણીમાં ભેલી નાખ્યો હતે, કે જે પાણીને ખેંચીને 


[ ડટ ] 


તીશતર સેતારાએ વરસાદના આકારમાં વરસાવ્યું, કે જેથી 
આખીર્લાવ ઉપર ગ્રાડો પાછા ઉગી નીકલ્યાં કે જેએની 
સધલી મલી ૧૦,૦૦૦ જાતે।, હારેમેનના ૧૦,૦૦૦ જાતના 
દુઃખોને દૃફે કરવાને માટે ઉગી નીડલી હતી, અતે તેએ- 
માંથી બીજી પ્રકારતી જતો. પેદા થઇને બુનદેહેશના લખાણુ 
મુજબ હાલમાં એઓનો ૧,૦૦,૦૦૦ જાતે। હુંસ્તીમાં છે. 
ખુનદ્દેહેશ ૯ મુ પ્રકરણુ, 


વલી ન્યારે હોરમજદે સ્રદ્ટિની સધલી રચના પૃરી કીધી 
ત્યારે મશ્ય અને સશ્યાતુ જે પેહેલું જેડુ' પેદા કરવામાં 
આવ્યું હતું તેને હોરમજ્દે આ મમાણે કહ્યું હતુઃ-- 


“તમો! માણસો। છે, દન્યાના લેકે હવે પછી જે થશે તેના 
તમે! વડાવે। છે, અને તમુને મે સપૂણું હાલતમાં પેદા કીધાં 
છે. એટલા માટે મારા કાયદાએને માન આપી, સારા 
વીચારો, સારા સખુને અને સારાં કામે। કરતાં રહે; તથા 
ડોઇખી દેવની પરસ્તી નતા કરતાં.” તેએ પેહેલે એમ કરનાને 
કબુલ થયાં; અને એટલા માટે તેઆ અમેગ જીંદગીના 
તથા સપૂણુ સુખવાલાં થઈ રહયાં હતાં. પણુ આખરીએ 
હારેમને એખાને લલચાવીને તથા ક્રેખ આપીને હેરમજદની 
સત્તાને વીરૂધ જવાને ડહ્યું અને એમ તેઓએ કીધું; અને 
હારેમને સધલી ચીજે પેદા કીધી છે એવું વીચારીને તેએ 
તેની પરસ્તી કરવા લાગાં. એટલા માટે આ નાફકેરમાનીના 
સખખને લીધે તેના મોતમદ થયાં અને અમેરેતાત તેઓએ 
ખોઈ દીધું, તેઆના આત્મા દે।;જખમાં ગયા અને હારેમતે 
તખતો બને કે 
. મુતરેેશ ગ્રેફરણુ ૧૫ 
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હુવે મશ્ય અને મર્યાનું અમેરેતાતનુ ખોવું “ હીંબ્રુ 
તેસ્તામેટ '' (1112 01તે 1'૦8દ0૦11 ) માં જેવી રીતે દરસાવ્યુ 
ય તે ખુનદેહેશને મલતું આવે છે. તેમાં પણુ એવું લખ્યું 
કે ઈશ્વરે પેહેલાં “ આદમ અને ઈવ 7” ( કષ & 5૪ ) 
ર સ્વર્ગમાં રાખ્યાં હતાં અને જે કે તેઓને ચોડસ કેલ 
ખાવાને ઈશ્વરે ના કહ્યું હતું, તોપણુ શેતાનના ક્રેબથી 
લલચાઈને તે કેલ ( 110 10*૫11 01 1000૫010 વં૪૯ ) તેઓએ 
ખાધું, અને ઈશ્વિર તરફ નાક્રમાન થવાથી તેઓએ સ્વર્ગ ખોઈ 
દાધુ', તથા અમેરેતાત ખોઈ દીધું, અને તેએની ઓલાદ 
પણુ મોતમદ થઇ. 
---જ૯ક્કન્રેન્ક--- 


પ્રકરણ ૧૩ મ્‌. 


ઓરવરની આરાધણાની શર્વાત અને તે વીશે 
જુદો જુદી પ્રજએના જુદા જુદા મત 
વીશેની તુક વોગત. 

ઓરવરની આરાધણા અસલથી છે--કોઈ પ્રશ્ન માતે છે કે પેદાન 
કરનારની તે ખેઠંક હતી.--તે દ્વેવતાએ તથા પેહેલવાણાનુ રેહેથાણુ છે-- 
માણુસની પેદાએશ ઓરવરમાંથી હતી એવું કઇ પ્રનનુ' મત--કોધતા 
મત પ્રમાણું તે ગુજરેલાંઓતુ રેહેથાણુ છે--આરાધણુ કરવાતું "ખર 
કારણુ ઇશ્વરની તારીફ કરવાને માટે છે કે સેમ ભલી દીનની રાર છે. 





ધણીમેક મેજાળો કે જે અસલ થઈ ગઇ હુતી, અને જે 
મજાએ હાલષાં મોજુદ છે તેઆને ખઆરવર વીરે જુદી જુદી 
જાતની માનતા ( ઇલૉ લક ) હતી, અને મે માનતા પમાણે 
ઓરવરની આરાધણા ( ૪૦૬10 ) કરવાને ,'તેએ આગેવાન 


[ ૪૬ ] 


હુતા, અને એએઓના મતથી અસલી ડનર અને અસલી 
કેલનણીને લગતા નમુના પાછળ જ્નુકી ગયા છે. 


(૧) કેટલીક પ્રનાઓતુ મત એવું છે કે પેદાએશે। ન્યારે 
શરૂ થઇ ત્યારે ઇશ્વરે એરવરમાં રહીને કીધી હતી. જેમ કે 
અસલી તથા હાલતા હોંદુઓઆ કે જેએ ઝાડની પુજ ડરે છે, 
તેતું સુલ ( ૦ફાં॥ ) આ મેમાણે છે ડે, તેના સત્વગુણો 
ઇશ્વરે ( ખ્રહુમ ) જ્યારે પોતાના ઉન્નશથી સ્રછિ ઉપરતુ 
સધલું અધાર્‌ દફે કીધું અને પૃથ્વીને તેના અસલી અ'ધેર 
માંથી ( 019૦8 ) બાહર લાવ્યો હતો, અને પોતાની ગેબી 
શકતિ તે ઉપર પાંથરી દીધી, ત્યારે સૈનેરી કમલ ( 101૫8 ) 
ના કુલમાં રહીને એ સઘલું કામ કીધું હતુ. એટલા માટે 
ઇશ્વરની શક્તિ (50) તે ઝાડમાં ઉતરેલી છે એમ 
સમજીને હોંદુએ તેને અત્યત માનથી પુજે છે. વલી એજ 
પ્રમાણું તેઓને રજેગુણી ઇશ્વર ( વીષણુ), તથા તેની આરત 
લક્ષમી, એ બંનેની શકતિ ખાલેસ સખન્માં ( 1૫019 04451) 
ઉતરેલી સમજીને તે ઝાડની પણુ પુન્ન ડરવામાં આવે છે. 
વલી એવીજ પ્રકારતુ મત સંકેનદાનેવ્યન લેકે[માં (1110 
૩૦ 811ત118 ) પૃણુ છે, અને અપસાલાની ધટા ( ૪૪૦?૯ ૦ 
ઇડ&ા&) એ એઓના સુખ્ય ખોદા વોડન ( 9/0તલા )તું રેહે- 
થાણુ સમજીને તે જગ્યાને હાલમાં પણુ ધણીજ પવીત્રગણે છે. 

(ર) વલી ખીજી મજાએ ઓરવરની આરાધણા ડરતા 
હતા તે આ ઠારણુને માટે કે તેઓની ડલ્પણા મમાણુ ચોકસ 
દેવતા અને ગુજરી ગએલા પેહેલવાને[તું તે મઠક છે. જેમકે 
ગ્રીક લોકે (00૦ 0'૦૦શ્રાક ) માનતા હુતા “કે તેઓને! મુખ્ય 
દેવતા ઝીયસ (7૯૫૩) તું માનીતું એરવર “ એક ( 081:) 
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નું હેતું, તેએાની દેવી એથીની (40?) સુ ખાસ 
એરવર “ઓલીવ” (0100) તુ હતુ, અને “લેરલ” 
(1.0૫7 ) તેઓના પેહેલવાન એપોલો (40૦) તુ હતું. 
એટલા કારણુસર ન્યાં તે ઝાડો ઉગી નીકલતાં હતાં ત્યાંજ 
તેઓતું મઠૅક (કદારપત્ર"7) બાંધવામાં આવતુ હંતુ; તે 
દેવતાએ અને પેહેલવાતોની આરાધણુા તેએના માંનીતાં 
ઝાડની દાંખલી હાથમાં લીધા વગર નારવા ગણાતી હતો; 
લડઈમાં એ પેહેલવાનો તેઓને મદદ આપે તેથી ભાલા ઉપર 
તેઓના માનીતા ઓરવરના પાંદડાં ખોસવામાં આવતાં હતાં ; 
કૂતેમદ સરદારેોના સર ઉપર તે પાદડાંતુ તાજ સ્ુકવામાં અ।- 
વતું હતુ ; અને જ્યારે પસેયન્સ (110 ”લા'ાંઘાક ) અથવા 
“ગ્રીર્યન્શ” મેોહટી ક્તેઠુ મેલવતા . હુતા ત્યારે પોતીકા 
માનીતા પેહેલનાન અથવા દેવતાના ઝાડને મોહેટી કીયા 
સાથ કીમતી ખખતરે।ના સત અરપણુ કરતા હતા. અને એ 
મમાણેુના દાખલા તવારીખમાંથી જે મલી આવે છે તેમાંનો 
એક નીચે સુજખ લખી જણાવ્યે। છે. 

ટી. €0"11 [218110-01*૦૦€ 11 1. ત તડ 1]0₹€301૫0ઉે 0) 
20105 17101 03503 ૦ છબંવે દા ૦૦501 1૫0[0થ1"€1, દ્વા 
€011111૯વે ૫૦ ધ લ છપવા'તૉદ્ઞાડ 1] ૦0 ૦000 બે ડોન” 
1001' 18 (3િ૨1'૦વ૦1પડ પો. 51). 

વલી હાલના વખતમાં પણુ ભીલ, “કેલી, દુબરા અને 
ખીજી ગામડેની લગતી જગલી મજ પાતાના રેહેથાણુના 
ઝુફ્ડાંએ આગલ વડતુ કહે આમલીતુ કે પીપડાતુ ઝાડ હોય છે 
તેની ઉપર દેવોની તસ્વીર પાડે છે અને તે ઝાડની પુન્ન કરે છે. 

(૩) વલી ઓરવરની આરાધણાનુ ત્રીજી ડારણુ એ છે જે 
કટલી પ્રશ્નના વીચાર પ્રમાણે માણુસ જાતની પેહેલી પેદાએશ 


[ ૪૩ ] 


ઈશ્વરે ઝાડમાંથી કીધી હુતી. જેમ ઝે મશ્ય અને મશ્યાનુ 
નેડુ' રૂબર્બે (10100410 ) માંથી ; નોરવેજ્યન્સ લેદે પ્રેમાણે 
પેહેલે! પુરૂષ અસ્ક ( 7૩% ) અને તેની એરત એપમખ્લા 
(101018) ને એદોને (0તા॥ ») ઝાડમાંથી પેદા કીધાં ; 
ગ્રીડસ મમાણું ઝીયસે ખાડના ઝાડમાંથી (થૌ-૪૦૦) મા- 
ણસેની પેદાએશ ઉતપણુ કીધી. એટલા માટે તેઓના 
પેહેલાં માબાપ ઓરવરમાંથી પેદા થયાં. એવું માણીને કેટલાંક 
લેકે તેની આરાધણા કરે છે. 


(૪) કેટલીફ પજએ એવું માણે છે' “કે ગુજરેલાંઓને। રૂહ 
ઝાડમાં વસે છે, તેથી તેઆના લાગતા વલગતાએઓની ધેર ઉપર 
ખુશ્બોદાર ઝાડ તેએ રપે છે “કે જે ઝાડ ઉખેડી નાખવામાં 
તેએ મોહુટો ગુનાહ સમજે છે. અને ચોડસ' દીવસે। ઉપર 
તેએપર ખતી સલમાવામાં આવે છે. પેત્ષેસ્તાઈન, સીથી, 
મકકા, કે;ત્સતેન્ટીનાપલઃ અને ખીક્ત મુસલમીન' રાજ્યોમાં 
એ રેવાજ સાધારણ છે, અને તેઓના ગુજરેલાંએ। તરક્‌ માન- 
પુર્વક લાગણી દેખાડતાને માટે ઓરવરને અનેડ પ્રકારે 
સગારૈ છે. 


(૫) જેમ જેમ માણસોની હાલત સુધરતી જએ છે અને 
%લવણીમાં તેસ આગલ વધતા નાખે છે તેમ તેમ ઓર- 
વરની આરાધણુ। કરવાને લગતાં ઉપર જણાવેલા વેહેમી કારણે! 
માનવા જેગ લાગતાં નથી, અને ઝાડની પુંજા કરવાને બદલે 
ફકત આટલાંજ કારણુસર તેની વખાણુ- ડરે છે કે એ વેદાએશમાં 
ઈશ્વરની અનેક શકતિમાની એક શક્તિ જોવામાં આવે છે. 
અને તે માણુસજાતના ખોરાક, તદરોસ્તો, અને અનેક 


મિ 


( ૪૪ ) 


પ્રકારના બીન સુખોને માટે ઈશ્વરે પેદા કીધું' છે. એટલાંજ 
કારણુને માટે ભલી દીન ઓરવરની વખાણું કરવાને ડહે છે. 
અને એ કારણુ સાધારણુ સમજ પણુ કહે છે કે ભલી દીને 

અવીન ગોક્તે યેકવીમુતેત લા હનબજસ્ને ; કુલા પવન રાસત્ય, 
પઝીરક્તત, ચાશતન ખુષ. 

આએ જે કહેલું છે તેમાં વાંધા જેવુ કંઈ નથી; અને 
તે સધલુ રાસ્ત છે, પસદ કરવા નેગ છે, અને સારી રીતે 
શીખવા લાયડ છે. 

---હ#્એેઝડ્ક--- 


પ્રકરણ ૧૪ મુ. 


અવસ્તા તથા પેહેલવી કેતાબોમાથી મલી આવતાં 
જુદો જુંદી પ્રકારતા ઓરવરે, તથા તેઓમાં 
સમાએલા ગુણોની વીગત. 

એરવર અમરદાદની પેદાએશ છે, એટલા માટે મુખ્ય ઝૌરવરોની 
વીગત નણુવી અગત્યની છે--ગએ કેરેન--હોમ--વીસ્પતો'"ખમન-- 
ખરસમ--ઉરવાસત--વોહુ ગાઅન--વોડુ કેરેતી--ઠધાનતએપત-- 
"ખખુજારી--અતે એ શોવાએ ખુનદ્દેહેરામાંથી મલી આવતાં ખીજી 
પ્રકારના ઓશરવરે।. 





૧ તૂતક, 


જયારે આ રસાલો અમરદાદ અમશાસ્પદ વોરો લખવામાં 
આવ્યો છે, અને જ્યારે એ અમશાસ્પદને લગતી ખાસ 
પેદાએશ ઓરવર છે, એટલા માટે અવસ્તા તથા પેહેલવી 
“દતાબોમાંથી, ડયાં કયાં સુખ્ય પ્રકારના ઓરવરેો છે, તથા 
તેઓની ઝુખ્ય ખાસ્યતેો શુ છે, તે જસવતવું પણુ અગત્યનુ ] 
છે. સાથી મુખ્ય રેપો “ ગએ કેરેન ” નામતો છે. અને 


[ ૪૫ ] 


સધલા રેોપાઓને એને રાજા તરીક ગણવામાં આવ્યો છે, 
એને એ રોપા અમરગી ખક્ષે છે એમ પણુ જણાવામાં આવ્યું » 
છે. વલી બુનદેહેશના લખાણ જુજબ શરીરમાંથી “ ઝઈરીકા ” 
( નાતવાની ) કાઢો નાખવાને માટે હોરમજદે એ રેોપાને 
પેદા કીધેલે છે; તથા ક્રશકન્તના વખતે ( 110006 ૦7 
1*03101"'૦061011 ) સ્રષિને માટે નવા ફેરફાર (૪૦110081011) ડરેવાને 
માટે એ ઉપયોગી છે. 
જીવે। ખુનદ્દેહેશ ૧૮ મુ પ્રકરણુ; ૨૭ મુ ષકરણુ 
વલી એ ઓરવર વીશે હોરમજ્દેઆપ્રમાણું જણાવ્યુ છે “કે 
અધ અઝેમ યો અહુરો મઝદાઉ ઉર્વરાઉ બએશઝયાઉ ઉઝખબરેમ 
પોાઉર્શ પોઉરૂ સતાઉ, પોઉર્શ પોઉર્‌ હેઝધ્રાઉ, પોઉરૂશ પોઉર્‌ બએવને।, 
એઇમ ગઓ કેરેતેમ પઇતિન 
“હુ રોરમજદ છું તેને “ ગએ[કેરેનની ” આસપાસ 
પુષ્કલ સો। ધણા, પરુષ્કલ હજાર ધણુ, પૃષ્કલ દસ હજાર ધણા 
(જતના) ત'દરેસ્તી આપનારા આરવરે ઉગાડયાં છે.'' 
વદીદાદ ર૦-૪ 
(૨) “હએ।મ” ખુનદેહેશના લખાણુ જુજબ એ રોપે। સધલા- 
ઓને। “ રતુ ” ( સરદાર ) તરીકે છે, અને ત દશેસ્તીને માટે 
સૌથી સુખ્ય છે. અગરજે હોૉમતું પાણી નીચવીને પીધુ 
હોય તે! શરીરને મજખુતી આપે છે. તથા 
રનજઇતી હોમહે મધેો 
હોમતુ પીવું ( સધલી મુશ્કેલીઓને) આસાન કરે છે” 
ઇજસ્ને ૧૦, ૮ 
વલી એ રોપાનું પાણી ઇજસ્તીથી કીયો કરીને પીધું 
રાય તો, 
ઉરૂતએચ પાથમપેન્યોતેમો 


[ ૪૬ ] 


“ર્તવાતને માટે તે ધણા।જ મીને। રસ્તો 'દેખાડનાર છે ” 
( ઈજશ્ને ટ--૧૬ ) વલી એ રપા વીશે વદીદાદમાં (૬-૪૩) 
જણાવ્યુ' છે કે અગર ને તેમાંથી ગાલેલું પાણી 'કાઈખી રીતે 
ગલીચ થાએ, તો તે પાછું પાક થઈ શકે નહો. પણુ એ રોપાને। 
"-્ાાઈબી ભાગ ગલીચ થાએ તો તે શામ ચાર આંગલની 
લ'બાઈ જેટલે! કાપી નાખવે। અને ખાડીનેો ભાગ એક વરષ 
સુધી સુકવ્યા પછી ઉપયે।ગમાં લેવો. 


(3) “ખરેસમન.”અમરાસ્પ'દોની આરાધણા ડરતી વખતે 
આ ઝાડની દાંખલીએ હાથમાં લઇને તેએની બદગી ડરવામાં 
આવે છે. ઇજશ્ને કરતી વખતે, એટલા માટે, “ નોતી ” 
આખો વખત ખરસમનતી તાએ (સલીઓ ) હાથમાં 
રાખી મેલે છે. અને વલી સરોશ_ઈજદ વીશે એવું કેહેવામાં 
આવ્યુ છે કે, 

યો. પોઇરયેં મઝદાઉ દામાંત #સ્તેરેતાત પધતિ બરેસમન યઝત અદુરૅમઃ 
મઝરદામ, યઝત અમેશે। સ્પેનતે 

તેને હેરમજદની તમામ પેદાએશમાં પેહેલવેહુલાં પાથ- 
રેલી બરસમથી હોરમજદને તથા અમશાસ્પ' દોને આરાધ્યા.” 

રજસ્તે ૫૭-૨. _ 
સરેશ યસ્તવડી કરદે। ૧ લે: 

એ ઉપરાંત સુર્ય, સેતાસ અને ચદ્રની આરાધેણ્‌॥ પણુ: 
એ ઓરવરની સનસુખ ઉભી રહીને ડરવાની અગત છે: 
એ વીશેની સાબેતી આપણને નીચલા ફકરા ઉપરથી 
મલી આવે છે. 


સ્ત્રેઉશચ માઉધેમચ છુવરેચ ઉર્વરાહુ પધતિ ખરેસમન્યાહુ, મીથેમ્ટ 
વીસ્પનાંમ દખ્યુનામ દધુંપઈતીમ આયેસે યેસ્તી, 


( ૪૭ ) 


“ સેતારા, ચદ્રમાં, અતે ખોરશેદને, તથા તમામ દેશના 
રદૃશપતિ મેહેર ઈજદનતે ખરસમને લગતા ઓરવરતની 
સતસુખ ઈજશનેમાં ડુ યાદ કરૂ છું ” 

ઈજશસ્તે ૨-૧૧. 

(૪) “ વીસ્પતોખમન. ” એ શખ્દને અર્થ સધલાં તોખ- 
મવાલેો ” તરીકે ચાએ છે. અને એ ઓરવરમાંથી ખીજ 
એરવરના તોખમ ઉતપણુ થાએ છે એમ ધારવામાં આવે છે, 
અને ખુનદેહેશના લખાણુ જ્રુજબ એ “ વોઉરૂકશ ” દૃરયામાં 
“ ગેક્રેરેન !' ના ઝાડ આગલ ઉગેલુ છે. 


(૫) “ ઉવાસ્ન ?” સુખડને લગતું ઝાડ. “વોહુગોન '7 
લેબાનને લગતું ઝાડ. “વેોડુકેરેતી ” અગરને લગતુ 
ઝાડ. “ હુધાનએપત ” એક નતનતી ખુશબોઈદાર એરવરનો 
પદ્ય. ઉપલી ચાર ખુશબે(દદાર ઝાડાને લગતી પદાથ ઘણુ 
ડરીને જયારે કોઇ માજદ્યસ્ન ગુજરી નાય છે ત્યારે તેઓના * 
શરીર આગલ, ખાલવામાં આવે છે, “કે જેથી કરીને તે મુવેલાં 
શરીર ઉપર “દરૂજેનસુસ ” ધસારો નહો કરી શકે અને 
તે શરીરમાંથી નીકલતી પ્રવાહ દુર થઇ જાએ છે. અને 
જયારે આતશમાૉં એ ચીને ખાલવામાં આવે છે ત્યારે, 

અહમાત કહુમાત ચીત નએમનાંમ હઝંધ્રધન પઈતીજસઈતિ આર્તશ 
મઝદાઉ અહુરહે દમેવનાંમ મધન્યવનાંમ તેમસચીમ્રતાંમ દ્રવતાંમ બીઝવત 
યાતુતાંમચ પઇરીકનાંમચ, 

“તે તરક મીને હેવો કે જેઆ અધારી સુરતના દરવદે! 
છે તેએને, તથા એથી બેવડા નજાદુગરોને, તથા પરીઓને, 
હોરમજદનેોઃ આતશ હુજાર ધણુ મારનાર તરીકે સાંભે નએછે.'' 

ં વંદીદાદ ૮--૮૦ 
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વલી ઉપલાં કહેલાં સધલાં ઝાડે મુખ્ય છે, અને એ શી- 
વાએ “મરતલ” (ઊ)તાટ) અને ખાજીરીના ઓરવરેો પણ 
અગત્યના ગણવામાં આવ્યાં છે, કારણકે બુનદેહેશના લખાણ 
મુજબ બીન ઘણીએડ પ્રકારના ઓરવરોને એ ઝાડોના ન- 
શુના ઉપરથી ખનાવ્યાં છે. 

જીવો ખુનદદેહેશ પ્રકરણુ ૨૪ 

વલી એજ 'કેતાબના ૨૭ માં પ્રડરણુમાં માણુસોના ઉપયોગને 
લગતાં જે સધલી મકારના ઓરવરે છે જેમકે, કફ્લને લગતાં, 
અનાજને લગતાં, ફુલને લગતાં, દવાને લગતાં, લાકડકાંમને 
લગતાં, મસાલાને લગતાં અને ખીન્ન અનેડ મેકારને લગતાં, તે 
સધલાં લખી જણાવામાં આવ્યાં છે. 


ઝાડ 
પ્રકરણ ૧૫ મેં. 
અમરદાદ અમષશાસ્પદની મુખ્ય પેદાએશ જે ઓરવર 
છે, તે આ જહાનના માણુસોને માઢે કેટલી પુષ્કલ 
રીતે અગત્યની છે એ વીરોને ખુલાસો. 


દાદાર હોરમજદે માણુસના ઉપ્યોગ અને સુખને માટે ધણી ચીન્ને 
પેદા ઝીધી છે--એરવર પણુ માણુસને માટે ધણીજ અગત્યની 'પેદાએશ 
છે--તેતા કારણો--કારણુ ૧ લું--કારણુ ૨ જું--કારણુ ૩ જું--કારણુ 
૪ થુ--કારણુ પ મુ. 





દાદાર હેરમજદે માણુસના ઉષ્યોગને માટે તથા તેઓના 
સુખને માટે ધણીએડ ચીનને પેદા કીધી છે જેમકે, ધર્તી, 
પાણી, હુવા, રોશની ઈત્યાદી. અને એ ચીજો આદમીઓના 
જીવનના તથા સુખના સાંધણુને માટે જુદી જુદી રીતે 
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જે મમાણું મદદ કરે છે, તેજ પ્રમાણું એએરવર અથવા ઝાડ 
પાણુની પેદાએશ પણુ ધણુજ દરજજે માણસને ઉષ્યોગી છે, 
તે નીચલાં કારણુ। ઉપરથી જણાશે. 
કારણુ ૧ લુ--ઓરવરમાંથી કૂલ, ફૂલાડો, અનાજ, પેદા 
થાએ છે'કે જે માણુસના, પસુના, તથા પક્ષીનાં જવવાને 
માટેનું સૌથી અમત્યનું સાધણુ છે. અને એમાંથી જે ખોરાકી 
મલે છે,'તેથી આખી જહાન જીની શકે છે, અતે એ પેદાએશ 
જો તહી હોય તો આખી જહાન મરી જાએ. કારણ કે 
ખાશય ઝી વીસ્પો અધુશ અસ્તવાઉ જીવઈતી૦ અખાશે ક*મઈયોધતી૦ 
“ ખચીત સધલી હાડમ'દ દુન્યા ખાધાથીજ જવી શક 
છે અને નહી ખાધાથી તે મરી નએ ” વહીદાદ 3--33 


કારણુ ૨ જી--માણુસોની બીમારી દફે ડરવાને માટે 
ચોકસ સાંધણ્‌ા। હેય છે. જેમકે વાધકાપ કીધાથી, સખાવત 
કીધાથી, માંથતાનતી ભનવાથી, અને ચોડસ દરદોને માટે 
ચોકસ ઈજદોની આરાધેણા કરવાથી, તે દરદો દફે થાય છે. એ 
શીવાએ ખીજે એક અગત્યનો ઉપાય “કે જેથી પણુ બીમારી 
દુર થાએ છે તે દવાદારૂથી છે. અને અનેડ પકારની દવાએ। 
ઝાડપાણુમાંથી બનાવામાં આવે છે. એ કારણુસર અર્દીબેહેશ્ત 
યશ્તમાં જે જુદી જુદી મકારના વેધો જણુવામાં આવ્યા 
છે તેમાં એક મેડારને। વૈધ “ ઉરવરો-બએશઝયેો ” તરીક 
પણુ જણાવ્યો છે, કે જેના અથ “ ઝાડપાણુને લગતે 
વૈધ ? તરીકે થાએ છે. વલી દાદાર હે।રમજદે જરથુશ્તને 
જે સધલા જુદી જુદી મડારના વેધો જણાવ્યા છે તેમાં પણુ 
એરવરને લગતે વૈધ જાહેર કીધે છે, 


જુવે વદીદાદ ૭-૪૪ 
પ5 


ર [ 5૦ ] 

વલી જરથુશ્તે એટલે દરજજે પણુ જણાવ્યું છે "8, 

“ દરદની સાંભે થવાને, કવખતતા મોહતતી સાંભે થવાને, 
તાપની સાંભે થવાને, અને અગ્રમઈન્યુશે જે અનેક પકારના 
દુઃખો માણસોને માટે ઉતપણુ કીધાં છે, તેઓને દકે કરવાને 
માટે “ શ્રીત ” નામના શખ્શે, ઝાડપાણુમાંથી રસ નીચવીને 
ધણી એક દવા સો।ધી કાઢો હતી. ” 

જુવો વદીદાદ ૨૦-૨, ૩. 
કારણુ ૩ જુ--પ૫લાં બને કારણસર ઓરવર માણુસની 
જ'દમી, તથા તદરોસ્તીને માટે અગત્યતી પેદાએશ છે 
એટલુંજ નહો, પણ તે આદમીને સમાર આપનારો પણુ એક 
પેદાએશ છે. ડારણુ કે ઓઆરતર્‌ ઉપર રૂઉ ( ૦૦૬૫૦1 ) ઉગે 
છે, કે જેમાંથી અનેક પ્રકારના સફેદ વસ્ત્ર બનાવામાં આવે 
છે કે જે, 
સ્પએતાઉ વસ્ત્રાઉ દએનયાઉ માઝદયસ્નોઈશ ઉપમનેમ 
“ સફેદ વસ્ર માજદયસ્ની દીનની નીશાની છે ” 


એટલા માટે ઓઆરવર એડ માજદયસ્તને સોભા આપનારી 
ચીજ છે. 


કારણુ ૪ થુ--ઇમારતો ખાંધવાને માટે તથા અનેક 
પકારને સાહિત્ય ( 1110111૫0”0 ) ખતાવાને માટે તથા ખોરાક 
પકાવવાને માટે આપણુને લાકડાંની અગત્યાત છે, કકે જે પણ 
આપણુને ઓરવર પુરૂં પાડી આપે છે. 


કારણુ પ સુ--તરાલયત્ર ચલાવવાને માટે કોયલાને। (૦૦41) 
ઘણે। મેટા ઉપ્યોગ કરવામાં આવે છે, કે જે પણુ એઆરવ- 
રની પેદાએશ છે એમ આપણુને વિદ્યા ( 5તં૦૧૦૦ ) શીખવે 
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છે, અને એ 'કોયલાના ઉપ્યોગથી વરાલયતો તથા અનેક 
પ્રકારના કારખાનાંઓ ( (80100105 ) ચાલે છે કે જેમાંથી 
માણસોના ઉ'ચોગને લગતી સંખ્યાબંધ ચીને તેયાર થઈ 
આહાર આવે છે. એટલા માટે ઓરવર એક દેશના ઉવઘેાગ 
( 110ઉપફા”) ) ને। પાયે છે. 

એ શીવાએ ધણાંએક અગત્યનાં કારણે! એરવર વીશે 
મા કહો શકીયે; પણુ ઉપલાં લખાણુ ઉપરથી સ્તસ્છ 
રોતે જણાઇ આવે છે કે એ પેદાએશ માણુસની જીદગો, 
ત'દરોસ્તી, સોભા, ઉપ્યોગ, અને ઉઘોગને માટે “કેટલી 
અગત્યની છે. * 

---૯ઝ્હ્ઝ્ક્--- 
પ્રકરણ ૧૬ મું, 


અમરદદાદ અમશાસ્પદની પેટાએશને ( ઓરવરવને ) 
કેઈ ચોને આખાદ કરે છે તથા વધારે છે, તથા તેને 
પાક કરવા વીશેની, અવસ્તામાંથી મલતી વીગતે।. 

ઓરવરને આખાદ રાખતાને, ખુદરતને લગતી નીચે પ્રમાણે જણા વેલી' 
ચીને છે--૧ ફરોહરે--૨ ખોરશેદ--2 ધતિ--૪ દર્યા, નદીએ--પ 
વરસાદ--૬ સરવૉત્મ અશે। માણુસ--એઓરવરતે પાક કરવાન માટે 
મવસ્તામાં જણાવેલા વસણ્‌।-- 





અમરદાદ અમશાસ્પદની ખાસ પેદાએશ જે ઓરવર 
છે, તેતે વધારવાને માંટે તથા જવતી રાખવાને માટે ખુદરતમાં 
કરડ ચીજો મદદ ડરે છે તે નીચે પ્રમાણે જણાવ્યું છે: 

(૧) ક્રોહરો--હોરમજદની પેદા કોધેલી ખુદરતની' 
આખી રચતા તેકાવી રાખવાને માટે દ્રોહરેની ધણી મોટી 
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મદદ છે એમ આપણુતે અતસ્તાના ધણુાએક ફકરા ઉપરથી 
માલમ પડે છે. બૃતદેહેશના જણાવતા સુજબ જયારે પેહેલાં 
અગ્રમઇત્યુશે સ્તષ્ટિને તોડી નાખવાને, દેવોને આગલ કીધા, 
ત્યારે ફ્રોહરેની મદદથી તેઓ સધલાઓ હાર ખાઈને પાછા 
હૃથ્યા હતા. અતે હોરમજદની સધલી પેદાએશેો જેમકે 
આસમાન, સુર્ય, ચદ્ર, સૈતારા, જમીન, ઝાડપાણુ, પાણી, 
ડંત્યાદી એ સધલાંઓને તેએ “કેટલે દરજજે મદદ આપે છે 
તથા તેકાવી રાખે છે તે વીશે ફ્રવરદીન યશ્તમાં, તથા 
ઈંજરનેમાં (ર૩-૧) પુરતું ખ્યાન આપણને મલે છે. 

તેઓ એરવરને ઉગાડે છે તે નીચે પ્રમાણેના ફકરા ઉપરથી 
જણાશે. 

યાઉ ઉર્વરનાંમ ખવીરનામ સ્ત્રોરાઉ ઉરૂથમીશ દએસએઇઈન્તી, યાઉ પર 
અહમાત હીસ્તેનતી કધાતાઉ અક ઓકહ્ષએઈનતીશ હમ્ય ગાત્વો દરેધેમ 
ચીત અઈપી ઝરવાનેમ 

“જઓ ( ક્રોહરો ) રસવાલાં ઝાડોનુ સારૂ ઉગાણુ 
દેખાડે છે,“ જે ઝાડો અમાઉ લાંબો વખત સુધી, એકજ 
જગ્યાપર વમર ઉગવે ઉભાં રહયાં હતાં ” 

કૂરવરદીન યશ્ત. કરદ। ૧૫ મો ફકરો પપ મે। 

(ર) ખોરશેદઃ--ખાખી દુત્યાનું જીવવું સુરયથી છે, એ 
વાત સધલાઓને દેખઈતી છે કારણ “કે એકજ દીવસ સુધી, 

ચેધી ઝો વરે તેધ્ત ઉઝ ઉખસ્યેઇલી અધ દએવ વીસ્પાઉ મરેનચીન્તી 
યાઉ હેન્તી હપ્તો કરીવોાહવ. 

“ અગર જે સુર્ય નહી ઉગે તો ( સધલા ) રવો આએ 
સાત “કેશવરવાલી જમીન ઉપરતી સયલી ( પેદાએશે ) ને 
નાશ કરી નાખે. ” ખોરશેદ યસ્ત, 
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વેલી શાસનના જ્ઞાન ( 110091૯ તૅટુટ બ 3૦101૦૯ ) ઉપરથી 
પણુઆપણે જાણીએ છિચે કે ઝાડપાણુના ખોરાક જે “કારખે।ન” 
( €81001 ) છે, તે સુર્યના કીરણુનીજ મદદથી ઝાડપાણમાં 
દાખલ થાએ છે. એટલા માટે સુર્ય ઝાડને તેંકાવનાર તથા 
જીવાડનાર છે. અને એજ કારણુસર મેહેર યશ્તમાં લખી 
જણાવ્યું છે કે મેહેરનો ગાડી સાથે એરવર પણુ દેડેછે, 
એટલે. કે તે સુર્યની રોશણીથી જવી શકે છે. 
વીસ્યે હેં ઉપ અરેધેમ વઝેન્તી યાઉ આપે। યાઉસ્ય ઉર્વરાઉ 
“તેનો (મેહેરતી ) સઘલી ખાજુએ પાણી અતે 
ઝાડપાણુ આગલ દોડે છે ' 
મેહેર યશ્ત ૨પ મે। કરદ્દે. ૧૦૦ સ્રા ફેકરે!. 


(3) ધાવઃ--માણુસ, પસુ, પક્ષી, પાણી, પાહ્ાદ અતે વલી 
ઓરવરને ધવિ તેક્રાવી રાખનારી તથા પે।ષણુ ઠરણારી છે 
એટલુજ નહો, પશુ પાણી અને ઓરવરને તે ઉતપણુ કરનારી 
એડ માતા તરીદેની છે. ધાવની સપાટી ઉપર ઓરવરના 
ખયાં પડવાથી તેઓ તરત ઉગી નીકલે છે, તથા તેની સપાટી 
હેથલ ભીનાશ હોવાથી એઓતે પેષણુ પણુ તે આપે છે. 
એટલા માટે ધવિને સધલી સારી હૈયાતીવાલી તથા સારી 
પેદાએશવાલી ચોજેની માતા તરીકે અવસ્તામાં જણાવી છે. 
દાખલા તરીકે જમશેદે ધાલૈને આ પ્રમાણે કહ્યું હતુ: 

"્રોથ સ્પેન્ટ આમૈઇતે કચ શવ વીચ નેમધ બરષ્રે પસ્વાંમચ 
સ્તાોરતાંમચ મસ્યતાંમચ. 

“અએ પસુખઓની તથા ઢોરોની તથા માણુસોની માતા! 
અગે પ્યારી પવીત્ર “ સ્પેન્ટ આર્મેઈતિ # (જમીન) લંબઈમાં 
તથા પોરેલાઇમાં તાબેદારીથી તું વધ. _ વદીદાદ ૨--૧૦- 


[ ૫૪ ] 


વલી ધાતને એરવરની માતા તરીકે જણાવી છે તે નીં- 
ચલા કૂકર ઉપરથી જણાશે. 


સ્તેમી ઝામ પેરેથ્વીમ પથતાંમ વેરેઝયઝધામ ખાપરાંમ ખરેથીમ 
તે હએમ અશવ. 


“અએ અશે હેમ ! (ઓરવરતું નામ છે) તારા બર- 
દાસ્ત કરનારો માતા કે જે વિસ્તારવાલી, પાહોલી તથા 
ફૂલટૂુંપ જમીન જે છે તેને હું વખાણું છુ 


મા ૧૦--૪) હોમ યસ્ત. 


(૪) દયો, નદીએઃ--ખઓરવરતા વધારાને માટે દર્યી,. 
નદીએ અને ખીજી પાણીીવાલી જમાએ। ધણી અગત્યનો છે; 
કારણકે જે કે એઓ સીધી રીતે (વાં?્ટ્17) ઝાડપાણુને 
પાણી સધલી રીતે પુરૂ પાડતા નથી, તોપણુ પરભારી રીતે 
(વેર) એએ જેઇતું પાણી, જુદી જુદી ઓરવરવાલીઃ 
જગ્યા તરક્‌ વેહુવાડે છે. તેતું કારણુ એ 'કે સુર્યના. કીરણુ 
જ્યારે પાણીવાલી જગ્યા ઉપર તપે છે, ત્યારે ગરમીના 
સબખથી તે પાણી ખાફના આઠડારમાં ઉચે ચઢે છે, અને 
વાદલવાલી જગ્યામાં તે ખાક્‌ થ ડો થઇને પાણીના આકારમાં. 
નીચે પડે છે. એટલા માટે વદીદાદમાં આ મમાણે દયીને 
અરજ ડરી કેહેવામાં આવ્યું છેઃ-- 


ઉસે હીશ્ત હાંમ યએતધુ$ુ યોનેમચ અવીઝાંમચ, 


“( અએ દયા!) તુ ઉડે, અને જમીન તર્ક અને વાદલાંતી 
જગા તરક્‌ તું પાણી સીપ.” 
બદીદ્દાદ ૨૧--૪- 


[ પપ ] 
(૫) વરસાદ: --તરસાદ વરસવાથો ઝાડપાણુને લીલેોત્રી મલે 
છે. અને એઓમાં રસનુ ડરવું થાએ છે, કે જેથી ફલ અને 
કુલનું ઉગવું થાએ છે; અને જ્યારે, 


વીવારેન્તી વીવારહુ નવ આદશ, નવ ઝાઉ, નવ ઉર્વરાઉ, નવ બએશ- 
ઝાઉ, નવ બએશઝકેરા. 


“વરસાદની જગામાં વરસાદ પડે છે ત્યારે નવુ પાણી, 
નવી જમીન, નવાં ઓરવર, નવા તદરોસ્તી આપનારા 
શેપા, તથા નવા ત'દરેસ્તી આપનારાં ( ઓરવર ની ખેતી 
થાએ છે.” 

વદીદાદ ૨૧--૩. 

વલી ઝાડપાણુને વરસાદ “કેવી રૌતે વધારે છે, તે વીરે 

આપણુને વદીદાદની ૫) મી ક્રગરદના ૧૯ અને ૨૦) માં 
કૂકરા ઉપરથી પણુ માલમ પડે છે. 


(૬) “કોઈ સર્વેત્મ અશે માણુસના જનમ થવાથી ઝાડ- 
પાણુને ખુશાલી થાએ છે, તથા તે વધે છે. જેમકે અશેા 
જરથુસ્ત પેગમબરના જનમ થવાથી તથા તેને ઉમરે પુગવાથી 
ઓરવરે ખુશી થયાં હતાં તથા ઉગ્યાં હતાં. 

યેધે ઝાંથએચ વહ્ઞએચ, ઉવીસેન આપે ઉર્વરાઉસ્ચ 

યેધે ઝાંથએચ વક્ષએચ, ઉઠક્ષીન આપે। ઉર્વરાઉસ્ચ. 

“જેના (જરથુસ્તના) જનમથી અને વધવાથી પાણી 
અને ઓરવર ખુશી થયાં, જેના જનમથી અને વધવાથી પાણી 
અને ઓરવર વધ્યાં.” 

ફૂરવરદીત યસ્ત કરદ્ે ૨૪--ફકરે છ૩. 
અશીશવધ યસ્ત કરદે ૨--ફકરા ૧૮ 


[ પદ ] 


અશે માણુસના જનમથી તથા તેનાં ઉમરમાં આવત્રાથી 
ઓરવર વધે છે તેની સમજ આ પ્રમાણે છે કે તે માણસ 
હેોરમજદની પક્ષપર ચાલવાએ તેની સધલી અશે। પેદાએશેાને 
વધારવાને માટે ઉલતમ દ રહે છે, તથા એઓને હાંની નથો 
પોહચાડતો, તથા એઓની બખાણુ કરવાને આગેવાન રહે છે. 


વલી દાદાર હેરમજદે જે સધલી જુદી જુદો ચીજો પેદા 
કીધી છે, જેમકે પાણી, જમીન, આતશ ઇ૦ તેઓને “કેવી 
રીતે પાક કરવી નેઇએ, તે વીશે જ્યારે અશે જરથુશ્તે 
દાદાર હોરમજદને પુછ્યું હતું, ત્યારે દરેક જુદી જુદો પેદા- 
એશને માટે જુદા જુદા માંથ્રવાનો કલામે! ભણુવાને ક્ર- 
માવ્યું' હતુ. અને તેજ મૅેમાણું એરવરને પાક કરવાને માટે 
પણુ નીચલા કલામે કલ્ઘા હુતા, કે જે ક્લામો અમરદાદ 
અષરાસ્પદના હરીક્‌નો સાંભેભણુવાને માટે પણુ અસર ડારક છે. 


દાદાર હોરમજદે અશે જરથુશ્તને આ પ્રમાણે કહ્યુ છે. 
ઈમત ઉર્વરાંમ યોઝદથાને ઈમાં ઈધ વચે »્ષ્રવ, 
“અગર જે તું ચાહે'ક આએ ઓરવરને ઠુ' પાક કરૂ, 
તો હૈયાં (આ જહાનમાં ) આ શખ્દો તું બોલ.'” 
વદીદાદ ૧૧---૬. 
તે વચણે। નીચે જ્ુજખ છે. 
(૧) અત અખ્યાઈ અશા મઝદાઉ ઉર્વરાઉ વક્ષાત. 
(૨) યથા અડુવણરયે।. 
(૩) કેમ ના મઝદા. 
(૪) આ અધર્યેમા પસ્યે. 


--ન્ક્લ્ક્મ--- 


1 ૫૪] 
પ્રકરણ ૧૭ મેં. 


અમરદાદ અમશરશાસ્પદ્નને લગતી ખાસ પેદાએરશા જે 
ઓરવર છે, અંને માણુસને લગતી પેદાએશ 
જે ઉપર સર્વ અધિડારી દાદાર હેરમજદ છે, 
એ બતે પેદાએશે।ની વચ્ચે કેટલું એક 
સરખાપણું છે તે વોશેને। તુકહેવાલ. 
એરવર અને માણુસની વચ્ચે એકસરખાપણું ઘણી રીતે જવામાં 
આવેછે--શ્વાસ ; લેવાની કીરયામાં--ખોરાક ખાવાની રોતમાં--વધવાની 
રીતમાં--ઉધાવાની રોતમાં--ફ્લવત કરવાતી રોતમાં--ફ્લ ઉતપણુ કર- 
વાની રીતમાં--વિર્ય ઝરક્વાની રીતમાં--ખીમાર પડવામાં--તદરેોસ્તી 
મેલવવામાં--લાગણી રાખવામાં--વાચાની હાલતમાં. 


દાદાર હોરમજટે જે સધલી ચીને પેદા કીધી છે, તે આગલા 
મકરણુમાં જણાવા સુજબ જુદા જુદા અમરાસ્પૅદે। અને ઇજ- 
રાને સોંપી આપી છે. હવે આ જગમાં શાથી ઉત્તમ પેદા- 
એશ જે આદમ જાતને લગતી છે તે હેરમજદે પોતાની રક્ષા 
હેઠંલ રાખી છે, તથા ઓએરવરતી પેદાએશ અમરદાદને સોંપી 
આપી છે હુવે બારીડીથી તપાસ કરતાં એ બને પેદાએરે। 
વચ્ચે જટ એડસરખાપણુ છે, તે નીચે ઝ્રુજબ લખી 
જણાવ્યું છે... 

(૧) જે પ્રમાણું આદમીઓ નાક વડે શ્વાસ લે છે, તે મમા- 
ણં એઓરવર પણુ પાતાના પાદડાં વડે દમ લે છે. રાતના અને 
દીસના આદમીએ 'શ્રાણુ વાયુ (૦%૩છલાપ કુશ ) દમમાં લે છે 
સને એરવરો દોવસમાં “કયલાના તત્વવાલુ વાયુ (૦81₹001810 


1 પટ ] 


હરલંતે છુપ્ક ), અને રાતના પ્રાણુ વાયુ દમમાં લે છે, રાતના 
અતે દીવસમાં આદમીઓ “કોયલાના તત્વવાછુ વાયુ બહાર 
કાઢે છે; અને ઓરવરે। દીવસમાં પ્રાણ વાયુ, અને રાતના “કે.- 
લાના તત્વવાલી ઝેરી હુવા બહાર કાઢે છે. એટલા માટે સુયે 
અશ્ત પામ્યા પછી એક બમીચો કે ન્યાં ખીચોખીચ ઝાડો 
ઉગેલાં હોય, અને હુવા બધ પડેલી હેય, ત્યાં બેસતુ તનદરે।- 
સતીને તુકસાનકારક છે. અને એટલાંજ કારણુસર સુતી વેલી 
ઓરડામાં પણુ ઝાડના કુદાં તથા કુલે। રાખીને સુવું નહો. 


(૨3) જે મમાણું માણુસો ખોરાક ખાએ છે તથા પાણી, 
હુવા, અતે રેશ્નીથી જીવી શકે છે તેજ પ્રમાણું એરવરના 
ખાખમાં પણુ છે. ઓરવરના પાદદાં ઉપર ને પાણી સીપ્યે 
અથવા 'કોયલાની બારીક ભુકી ભભયાવ્યેતો ઝીંશ્ા છીંદૂ (00૪૯૩ 
ની મારક્તે એએ તે ખોરાક ચુસી લે છે. પણુ ધણા એક 
ઓરવરોા ઉપર પાણી નહી સીપવાથી તથા ખાતર નહી મલ- 
વાથી તેઓ જીવી શકે છે તેતું' કારણુ એ છે જે, એએના મુર્લ્યા 
જમીનમાંથી ભીનાસ તથા 'કેયલે। (૦૧10000) ચ્રુસ્યા ડરે છે "કે 
જે ડોરયાને 'કેશાકષેણુ રીત ( ૦4011419 [070૦૦3૬ ) કહૈ છે. 
અગર ને સુર્યની રેશ્ની નહી હોય અને હવા પણુ નહી હોય 
તો કાયલાને ખોરાડ એઓનતે મલે નહી, અને માણુસતી મા- 
કૂક હુવા તથા રેશ્ની વગર તેઓ પણુ મરણુ પામે. 


૩) જે મમાણે માણુસના શરીરમાં લેહીતુ ફેરવું છે અને 
તે લોહીમાં ખોરાડને। તત્વ રહે છે કે જે ફ્રતી વેલા શરીરની 
નસે।ને તથા સધલા અવ્યવોને પુષ્તિ આપે છે, તે પ્રમાણે 
ઓરવરમાં પણુ રસ (8810 ) કેરે છે કે જમાં કોયલાનો મોટે 


[ પટ ] - 


ભાગ હૈય છે. તે દરેડ પાદડાંની રગ ("છાપ ) માં ફરે છે તથા 
ઝાડના થડને, દાંખલીઓને તથા પાદડાંઓને પુષ્તિ આપો 
વધારે છે. 


(૪) જે મેમાણું માણુસ સતના ઉધાએ છં તેમ એઓરવર 
પણુ કરે છે. દીવસની વખતે ઓરવરનાં પાદડાની ઉપરની 
સપાટી આકાશ, તરક્‌, તથા નીચલી સપાટી જમોનઃ તરક્‌ હોય 
છે. અને એ નીચલી સપાટીમાં ઝીણાં હીંદૂ હોય છેકે જેએ- 
ની મારક્તે ધર્તીમાંથી પોતાનો ખોરાક ચુસે છે. પણુ, રાતતી 
વખતે તે સપાંટી ઉપર થઈ નાએ છે, એટલે “હે તે ખોરાક. ખા- 
તું નથી. એ. ઉપરથી. સમજવાનું, છે જે પાદડાંઓની સપાટ 
(101801 ) ધપ જે છે તે. આરવરની નગરત અવસ્થા બ- 
તાવે છે. અને રાતના ન્યારે તેઆ ઉપરની દીશા તરક્‌ વલે 
છે ત્યારે તેની ઉંધાવાની ધપ ખતાવે છે.. અને જે પ્રમાણે મા- 
ણસને ઉધમાંથી વગર કારણુ જગાડવાનુ સવાર નથી, તેજઃ 
પમાણે રાતને વખતે. એસ્વરના પાદડાંને હાથથી વીખેરી નાં- 
ખતા. તથા. તેઓને હીલવવાતુ પણુ દરૂસ્ત નથી. કારણુ કે એમ: 
કરવાથી તેઓની ઉધમા. ખલલ થાએ છે. એજ ડારણુસર: 
નાહાતાં ફરજ દોને ચતુર માખાપ રાતને. વખતે. એરવર 
આમલ. જવાને મતા કરે છે: 


(૫) જે પ્રમાણું મરદ અતે સ રતના સબધથી મરદના' 
વીર્ય (10% 8૦૦5) એરતના ગભેસ્થાતમાં ( ૪બા।0 » પડે 
છે, અને ત્યાં આરતના વોર્ય. સાથ મલી જનાથો તથા ચોકસ 
વખત સુધી તેમાં રેહેવાથી તે વીર્ય વધીતે આદમીતુ. રૂપ 
લેતુ જાએ. છે, અને પછી ગભેઆશ્રમમાંથી. ક્ર૨જદ ઉતપણા 
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થાગે છે તેજ પ્રમાણેની યોજના ઓરવરમાં પણ જેવામાં 
આવે છે. અગર જે કોઇને ખાતી કરવી હોય તે દેોધી, 
કાકડ, તરબુચ, અતે બીજી જમીન ઉપર ઉગતી વનસ્પતી 
પર્‌ જે ફત્લો આવે છે એઓની તપાસ કરશે, તે। તેને જણાસે 
% એઓમાં નર કલ જુદાંજ અને માદા કુલ જુદાંજ હેય છે. 
ઘણુ ડરીને નર કુલે। માદા કરતાં આછા હાય છે. અને એ- 
એના મધ્યમમાં જીણા દાણા ([001૦1) હોય છે. એવું પુખ્ત 
ધએલુ નર કુલ પૃખ્ત માદા કુલ.ઉપર તોય્યા વગર ધાંમે ધીમે 
ધસ્યાથી, પીલા ભુકા રૂપે જણાતા તેના વીર્ય ગર્ભત'તુ ([0801) 
માં પેસી તેતા ડિડવાં જેતાં ગર્ભ-આરશરમમાં રહેલાં બી સાથે 
મી જાગે છે. ત્યાં તે વીર્ય પોષાએ છે અને પુખ્ત થઈ કલને 
રૂપે બડાર આવે છે. એ ઉપરથી જણારે કે ભલો દીતમાં 
ઉગતાં ઝાડ અને કાચાં ક્લે તોડવાની જે મતા કીધો છે 
તેની બારીક સમજ એ છે જે, એગું કામ કીધાથી પ્રાણીના 
ગર્મ તોડો પાડવા અથવા તેઓના ઉછરતાં બચ્ચાંને અપૂણું 
હાલતમાં કચડી તેમની હત્યા કરવી, એવાં કાંમતી ખરાખર 
થાએ છે. પણુ અમર જે કોઈ અસમજી આદમો જતાં 
ઝાડોનેો નાશ કરવામાં હુથ લીવે તો તે 
ઉરવરાઉ પઈતે દીમ સધેનતિ. 

ઓર્વરે્‌। તેને કદુવા દે છે. 

(૬) જે પમાગે આદમીતા વોયતે તેખાના સ્તભાવિક 
પાષાણ તથા સ્ત્રમાતિક જગ્યા મલે છે તો તેમાં રડીને પે।ષણુ 
ધાગ છે, અતે દીન પર દીન મોટું થઈ પેદા કરનારને જે 
ઘાટ, રૂપ, ગુ'મ્‌, કે ખોદ હોય છે તે બધાં સકોત કરજ દના રૂપે 
જતમે છે, તેજ મમાળેં એરવરન! બીજમાં જે તત્વ હોય છે/ 


[ ૬૨ ] 
તૅવાંજ તત્વવાલી “કે ખાતરનો જગ્યા તેને મલી' અતે લોન 
યમાંથી જેઈતો ભોનતાશ તથા સુર્યનો ગરમી મલી "કે તે ખીજ 
ઉગતા માંડે છે. પેહલાં તેના અકુર ફુટે છે, પછી તેનો રપે! 
થાએ છે, પછી ઝાડ ધાએ છે, અતે આખરે જે ક્લમાંથી પોતે 
પેદા થયુ' તેવાં કૂલ આપવા માંડે છે. 

(૭) જે પ્રમાણું આદમીમાં જ્યારે નીર્યનુ' વધી જર્નું થાએ 
છે અનેઃતેને ખુદરતી રસ્તો ન મતત્રાથી અથવા નબલઈથી તે 
વીયેતુ' ક્ષય (3ણ11171 લ ૩૦11૧૪૪૦ ) થાએ છે તેજ પ્રમાણે ઓન 
ર્વરતે પણુ થાએ છે. દાખલા તરીકે ખાવરના ઝાડ ઉપર 
ગુંદર જેવી ચીકણી પદાર્થ જે નેવરામાં આવે છે તે એ 
ઓરવરના વીર્યનું સનત છે. 

(૮) જે પ્રમાણું આદમીઓની આરેગ્ય (લધ ) મં 
ફેરફાર થવાથો બીમારી ઉતપણુ થાએ છે તેજ પ્રમાણે એ- 
રેવરમાં પણુ થાએ છે, અને તે નખલું પડી જમીન તરક વાંષુ 
બલવા માંડે છે. અને જે પરમાણું આદમીમાં “કાઈ એવે! ચેપી: 
રેમ દાખલ થાએ છે “કે જેથી લોહી સુકાવા માંડે છે, નાદીં 
ધીમે ધીમે વેહવા માંડે છે, શરીર કોહુવા માંડે છે, અને આ- 
ખરે હૈયું બેસી જવાથી તે મરણુ પામે છે, તેજ પમાણે 
બરવરમાં પણુ જ્યારે સરે! પેસે છે કે અદરથી તેતું થડ 
કાહુવા માંડે છે, કીડા દાખત થાએ છે, તેને! રસ ધટવા માંડે 
છે, તેથી તે થડમાંથી ઉપર ચઢી શકતે( નથી; અને આખરે 
તે થડ પોકલ થઈ જવાથી પોતાને ભાર ઉડાવી રાખી ચકતું 
નથી અને મરણુ પામી જમીન તરક્‌ તુતી પડે છે, 

(ટ) જેમ માણુસના નખ, વાલ, કે ચામડો ઉપર ઉતપણ 
થએલાં દરદોને કાઢી નાખવાથી તેમના જીતને નુકશાન થતું 
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નથી પણુ એથી ઉલતું તેઓમાં લેહોનું વેહેવુ તદરોસ્તો ભ- 
રેલી રીતનું થાએ છે, તેજ પ્રમાણું આરવરના નખ ( કરમઈ 
ગએલાં પાદડાં અને સુકઇ ગએલી દાંખલીએ।) તથા વધી 
ગએલા વાલ ( રેસા) કાતર્યીથી તે આરવરને તુકસાન થતુ નથી 
પણુ એથો ઉલતું એનો રસ તદરૉસ્તી ભરેલી રોતે વેઠે છે 
અને નવાં પાદડાં ઉગે છે. પણુ એથી ઉતતું જે પ્રમાણુ ઝેરી 
દવા પીધાથી માણુસ મરી જાએ છે તે મમાણું ઓરવરના 
ખાબમાં પણુ છે. દાખલા તરીક હાઇદ્રોસીએનીક એસીડ 
(1170038110 40ંવે )» અથવા અકોણ (0ંપપા ) ને પાણીમાં 
પીગલાવીને ઝાડ ઉપર સીપવામાં આવ્યુ હોય તો તે તરતજ 
મરણુ પામે છે. 


(૧૦) જે મમાણું આદમીમાં મઝાની તથા દુઃખની લા- 
ગણી રહે છે તેજ પ્રમાણે આરવરમાં પણુ હોય છે. એ વી" 
શેની ખાત્રી કરવી સેહેલ છે. દાખલા તરીકે હવામાં જ્યારે 
અત્યત થડો ઉતપણુ્‌ થાએ છે ત્યારે ઓરવરના પાદડાં સકે 
જ જતાં (૨10૪) અને ધુજતાં માલમ પડે છે, અને 
બલી દીવસે ન્ત્યારે ગરમી ધણીજ હોય છે ત્યારે જમોન તરક્‌ 
નમી ન્તએ છે, તેએ। ઉપર કરચલી થઈ આવે છે, અને ખડો 
પડતાં હેય તેમ લાગે છે. પણુ સાંજને વખતે જ્યારે થડક 
પડવા માંડે છે "ક તેએ પાછાં ઉંચે વલે છે; અને તદરેસ્ત 
ર્‌ખાવ નહેર ડરે છે. એરવરને આપણી માક્‌ેક લાગણી છે 
તે વીશેને। દેખઈતે। દાખલ શરમઉ ઝાડ ( કલાકાંદા૪્ટ [1%101) 
માંથી જણાઈ આવે છે. જે પ્રમાણું એક નાજુક અબલાને 
આચકા લાગવાથી અથવા ધણેુ। પવન લાગવાવી તેને દુ:ખ 
થાએ છે તેજ પ્રમાણે ઉપલા રોપાને હાથ લમાડુવામાં આવ્યે 
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હોય, અથવા ગાડીમાં વઘઇ જવામાં આવ્યો હોય, અથવા 
જેરથી કુકતી હુવામાં ખુલ્લે! મુકવામાં આવ્યા હોય, તો તે- 
ઓના આચકાથી એને દુઃખ થાએછે અને એના પાદડાંની 
ધડી ચઈ જએછે. હુવા બધ પડવાથી અને ગાડીમાંથી બ- 
હાર કાઢ્યા પછો તેએ પાછાં ખુલવા માંડે છે. 


(૧૧) ઓરવરને પણુ માણુસની માકક પોતાની રીતી પ્ર- 
માણુની વાચા શડતિ હોય છે. જેએ ઓરવરના ડાચાં કલ 
તોડે છે તથા તેઓને। નાશ કરેછે તેઓને નીચે મુજબ તેઓ 
કદુવા ( ૦૫૪૬૦ » દે છે:-- 


ખાધ હીસ્તહી અન્યેહે દવરે સ્રયતે। ખરેનતીરા પેરેસમનએશુચ. 


“અચ્ચીત ખોરાકને માટે પારકે બારણું ભટકતો તથા ભીખ 
માગતો તું ઉભે! રેહેજે ”. તથા જે મમાણે ન્‍્ત્યારે આપણે પ્યાસા 
થઈને પાણીની તલબ કરીએ છિએ, તે પ્રમાણે દાદાર હૅ।- 
રમજદ પાસ વરસાદને ભાલાવતાં આ પ્રમાણું આરવરો પણુ 
દુવા માગેછે “કે, 


કધ ને! અસ્પોા સ્તોયેહીશ અપામ ધઝારાંમ અઈવીધઝારૅમ 
કયારે હાથ્યા વરસાદના પાણી હમારે માટે ધોધ બધ પડશે! 


તુકમાં માણુસ અને ઓરવરની ઉતપણુતીમાં, ઉગાણુમાં 
અને જીવવાની ધપમાં એટલુ તો નજદીકતું એકસરખાપણુ 
છે કે ગોયા એોારવર મુલ્યાંવાલુ' ગતી વગરનું માણુસ છે, અને 
માણસ મુલ્યાં વગરનુ ગતીવાલું એરવર છે. 


---«સ્હ્ઝશ્ર--- 


1 ૬૪ ] 
પ્રકરણ ૧૮ મેં. 


અમરદાદ અમષશાસ્પદને લગતી જે ઓરવરની 
પેદાએશ છે તે મજદયસ્નેાને અનેક પ્રકારના જે બોધ 


શીખવે છે તેઓમાના થોાડાએકનું લખી જણાવવું. 


ખુદરતમાં દેખાતી નુરી ચીન્નેની સ્તુતિ કરવાનું કારણુ--મજદયસ્ન 
દઘીન પણુ તેજ કારણુથી આરાધણમુા। કરવાને શીખવેછે--એ તુરી પેદા- 
ગએેશે અનેક છે, અને અનેક પ્રકારતું સાન બક્ષે છે--તેમાં એ!રવર 
પણુ છે--તે માણુસોને ફરજ બજવતાં--આત્માને ખુસ્ખોઈદાર બતા- 
વતાં--સખાવત કરતાં--ખેહેશ્તમાં જતાં--પાપથી અય્કાવતાં--મુસો 
બતોની સાંભે થતાં--ફ્ક્ટ હેોરમજદ પર ભરાશે રાખતા--ખુદરતતા 
કાયદાને માંત આપતાં--નેક ખવાસ રાખતાં--અને અમેરેતાતતે 
ખ્યાલ સખતાં શીખવેછે. 


હારા 





ખુદરતમાં જુદી જુદી પ્રડારની જે પેદાએરે। છે તેઓની 
બખાણુ અને સ્તુતિ કરવાની મરત્યુક આદમીએ ની કૂરજ છે. 
કરણુ કે સધલી પેદાએશે।નું મુલ જે નીરજન નીરઆકાર 
રાડિત છે તેમાંથી છે. ( એ પેદાએશે એ શકતિમાંથી કેમ પેદા 
થઈ તે સમજવાની મતલખ હુ હૈયાં દરૂસ્ત ધારતે। નથી ) અને 
તે શકતિ આપણી સ્થુલ નજરથી દુર હોવાને લીધે તેની પેદા- 
એશેાની વખાણું ડરવાથી તે ડીરતારની . સ્તુતિ કરવા ખર્‌ાખર 
ગજ્ઞાએ છે. હવે જે પ્રમાણુમાં આદમીઓ તે પેદાએશે। તરક્‌ 
પુરદીલથી ( ૦૪૦૫1૦1 ) ભડતિ ડરે છે, તે પ્રમાણમાં તે 
ઓતુ મન તે પેદાએશેમાં લલ થઈ જાએછે, તેએની ખુખી 
ખારોકીથી તપાસતાં શીખે છે, તેઓમાંથી જ્ઞાન સંપાદન કરેછે; 
અને તે જ્ઞાનના બલથી આ દુત્યામાં પોતાને વ્યહવાર ઉત્તમ 
તરીડાથી ચલાવતાં શીખે છે એટલુજ નહો, પણુ મોનેઇ જ- 
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જણાનને લગતી અશેઇ પણુ પ્રાષ્ત કરી શકે છે. હવે ભલી દીને 
સ્વેત્કુષ્ટ ( 92 0૦5 ) એટલાંજ કારણુસર છે કૅ તે ખુદરતની 
પેદાએશે જેમ "કે સૂર્ય, ચદરમા, સેતારા; અને અગની, જલ, 
વાયુ, પ્રચ્વી અને આકાશ એ પચ તત્વની (16 લંલાલાદડ ) 
સ્તુતિ કરવાને અને વખાણ ડરતાને શીખવે છે. એટલા માટે 
એ ભલી દીનના આતુર ચેલાઓને જ્ઞાન અને અરોઇ બને 
પ્રાપ્ત થાએછે; અને જે પ્રમાણે એક પક્ષીને પોતાની બને ન્ને- 
રાવર પાંખો હવામાં ઉચેતલક ઉચવાને મદદ કરે છે, તેજ પે- 
માણે જ્ઞાન અને અરો।ઇની બને જેરાવર પાંખે! એક ખરા મ- 
જદયસ્નના આત્માને મીનોઈ જહાન તરક ઉડવાને મદદ ડરે 
છે. હવે ઉપલી સ્ઘલી હેરમજદની જુદી જુદી પેદાએરો।ની 
સ્તુતિ કરવાથી જે જુદી જુદી મેકારનું જ્ઞાન મલેછે તેમાં એ- 
રવરની પેદાએશ શુ જ્ઞાન બહ્દે છે તેની વીગત તુંકમાં નોચે 
સુજખ છે :-- 


(૧) જે મૅમાણિ એરવરના ફુલો આપણને ખુશ્બો આપેછે, 
અને તેના બદલામાં આપણી પાસે કઈ દાંમ માંગતાં નથી તેજ 
પ્રમાણે માણુસોએ કઇ પણુ બદલે મેલવવાની આશા વગર 
પરોપકાર રીતે બીજાએની ખીદમતમાં હાજર રહેવું જોઇએ, અને 


અસને વા ક્ષક્તે મએથેમનહે ખાઈશ પઈરી ગેઉર્વઅયતું 
રાત અને દીવસ તેઓએ પોતાની કરજ બનતવવી જોઈએ 


(૨) મજદયરનેોના રેહેથાણુની આસપાસ નાતન્તતનાં લી- 
લેત્રીવાલાં આરવરને। બગીચે। કરવાથી જેમ્‌ ત્યાંના રેહેવાશી- 
મને ખુશ્બો મલે છે, તયા તે રેહેથાણુને શોભા મલે છે, તેમ 

ન 
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શરીરથી નાતજાતના નેક ઠામ ઠરવાથી તેમાં સમાએલો આ" 
ત્માને ખુશ્બા મલે છે તેથા મજદયસ્ન દીનને શે।ભા મલે છે. 


કારણકે નેક 'કેરદારવાલા મજદયસ્ને।, 
દેનાંમ માજદયરતીમ 


%પીને।ઇનેતી સતેમ પઇતિશતનાંમ, ઇઝ'્રેમ પધતિ દરનાંમ 


મજદયસ્ની દીનને સોધણી આખર્‌થી, અને હુનરધણી જત- 
નથી આખાદ ડરે છે. 


(3) જેમ રેતાલ જંગલમાં પાણીના ઝરા આગલ આવેલી 
એરવરની ધતાઓ, થાકી ગએલા મુસાક્રોને પાતાના છાયા 
રેટલ થડક આપેછે, તેમ સીડામાં રેહેનાર મજદયસ્નાએ 
( પૈસાદાર ) તડકાથી થાકેલા સુસાફ્રોની ( ગરીબોની ) કદર 
ખુજવી જેઈએ. તે આ પ્રમાણે "કે, 

ચેઝી રાએતેો--ચીનધો જસાંત હાંમ ઈથ શએતેમ દાંમ ખારયેન 7 
ચેઝી નાઇરિ ચીનધે। જસાન ઉપ વા નાઇરિકાંમ વાધયએત. 

 ભવદીદાદ૪-૪૪ 
અગર જે “કોઇ પેસા માંગતા આવે તો પેસા આપવા ; 
અગર ને ખાયડી ઇચ્છતા આવે તો પરણાવી આપવું. 

(૪) ખીનના ઉડાંનમાથી જેમ એક આદમી ઉચે આવેલા 
પાહાડ અને તેને મથાલે ઉગેલાં આરવર દુરથી જેએછે, તેમ 
એડ મજદયસ્ત એમ સમજે છે કે આ જહાનને માથે મીનોઇ 
જહાન છે અને ત્યાં બેહેશ્તનુ મુકામે છે કે જે, ' 

ગરેન્માનેમ ઉરૂષો અસ્તિ અશાવઓયે. 

ગરોાથમાન બેહેશ્ત અશેલેકોના રવાનને માટે છે. 


(૫) પાહાદને મથાલે રેહેનારા આદમીએ જેમ ખોનની 
ઉડાનમાં આવેલાં ખોચોખીચ ઓરવરે જોઇ શંઠે છે તેમ 
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મોનેોઇ જહાનના ઇજદો એકી નજરે આપણાં સધલાંગોાના' 
સથે કામથી વાકેફ થએલા રહેછે, અને 


અવગેશાંમસ પયે! પાઉતતેો પમ પસેનતી મીષ્ને! દુજ્ને. 
જેએ। ડગ કરવાને ઈચ્છે છે, તેએના રસ્તા તપાસતા રહેછે.. 


(૬) જે પ્રમાણે કેટલાએક્ક આરવરો પાહાદની પથ્થરવાલી જ- 
ગ્યામાં અને ખ્કામાં દતાએલાં હોવા છતાં પણુ, માણુસનનતની 
૬'ઇ પણુ મદદ વગર પોતાના માથાં ખાહાર કાઢી સુર્યના મકાશ 
તરક્‌ ઉચે લાવે છે, તેજ પ્રમાણે દુન્યાની અનેક પ્રકારની 
મુસીખતો છતાં પણુ સ્વતત્ર મેહેનતવડે અને સત્યતાના ખલથી, 
ખુદરતની નજરમાં ખીલી નીકડલવાની દરેકની નેમે હેવી: 
જોઇએ. 


(૭) જે કે એઓરવરો માણુસની ખેદમતને માટે રાત અને. 
દીવસ ખડે પગે ઉભા રહો તેઓને છાયો આપેછે, અને કૂલ 
કેલાદી પુરી પાડે છે તોપણુ તેએ।ના ક્લે ઉપર પથ્થરના માર 
અને થડ ઉપર-કેોઢાલીના ધા વરસાવામાં આવેછે, તે પ્રમાણે 
મજદયસ્નાએ પણુ ધડે। લેવાને। છે, જે સંસારી આદમીએ ની 
ઘણીએક ખીદમત કરયા છતાં પણુ તેએ તરક્થી નેકોના બદ- 
લાની કઇ પણુ ઉમેદ રાખ્યા વગર દરેક પલે તેઓના કૉંટા, 
હવસે।, અને દેર ખમવાને તૈયાર રેહેનું. નેકીને। બદલે હેર - 
સજદ મીનેોઈ જહાનમાં આપશે, દુન્યાદાર લે[દ્ઠાથી ધણી જ 
ધોડી આશા રાખવી; કારણુ કે તેઓને! મોટે ભાગ પોતાની 
મતલખ પર કામ ડરનારે] છે.. 
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* (૦) જે પ્રમાણે તોક્‌ાનની સાંભે ઉભા રેહૅનારા મજબુત 
ખાંધાના એરવરે। મુલમાંથી ધણીએક વેલા ઉખડી ન્તએછે, 
પણુ જમીન ઉપર ઉગેલું નબલું ધાસ પવનને આધોણુ થઈ 
પોતાનુ સર વાલી નાખે છે તેથી સહી સલામત રહેછે, તેજ 
પ્રમાણું જે આદમીએ પોતાના બલ અને દોલત ઉપર ઉસ્ત- 
વાર રહીને ખુદરતના કાનુનોાની સાંભે થવાની હીંમત કરેછે તે 
આવતી જહાંનના સુખમાંથી જદમુલથી ઉખડી જાએછે, પણ 
ઈશ્વરી ફ્રમાનને માન આપી ચાલનારા એક મુક્લેસ આદ- 
મી બેઠુ જણાનમાં બચેલે। રહે છે. 


(€) જે પ્રમાણે નેક પ્રકારના ખુરબોદાર અને સુદર એ।ર- 
વરેના લાકયાંને જેટલું કાપ્યે એટલુ કપાએ, તોપણુ કપાતો 
વેલા પોતાને! ખુશ્બો છોડતાં નથી અને અગણીમાં નાશ થઈ 
જતી વેલા પણ ઉજાશ અને સુંગધ આપી ભસમ થઈ ન્તએછે, 
તે પરમાણું નેક્રીમા ઉછરેલા મજદ્યસ્ને। સસારી આક્તોમાં 
કચડાએ તોપણુ પોતાની નેકી અને નેક ખવાસ નથી છેડતા, 
અને ગુજરતી વેલા પણુ ખીનન આદમીએ ની નજરમાં નેક 
દાખલે। બેસાડો ન્એછે. 

માનયેન અહે આસ યથ અશવ જરયુસ્ત્રે 

કે જે પ્રમાણું અશે। જરવોશ્ત હતો. 


(૧૦) જે પ્રમાણે વરસાદથી અને તયાંથી ઓસરવરેોમાં 
નવી લીલેત્રી અને નવો રસ કરવા માડેછે, તેજ પ્રમાણું અ- 
મેરેતાતના અભ્યાસથી નવી પ્રકારની જીદગી શરૂ થાએછે 
અને નવી પ્રકારના વીચાર મનમાં વેઠવા માંડેછે. અને જે 
પ્રમાણે એક શુભ તેહેવારને દીવસે લેકે! પોતાના શરીરને 
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સીંગારે છે, તેજ પ્રમાણે જે.દીવસે અમેરેતાતને। વીચાર કરવામાં 
આવ્યો હોય તે દીવસ એક આત્મીક તેહેવાર ગણાએ છે 
અને આત્માને સીંગાર મલેછે. 

એ ઉપરાંત ખીજી ધણીએક શીખામણુ અતે ધણાએક 
બોધ એક મનસોચરણું ( ૧૦૦-0010111૪ ) મજદયસ્ન એર- 
વરતી પેદાએશમાંથી પ્રાપ્ત કરી શકેછે. અને ક્કટ ઓર્વર 
જેવી એકજ પેદાએશ આટલુ ખધું જ્ઞાત આપેછે, ત્યારે ખી- 
જી સઘલી પેદાએશે। જે એક કરતાં એકથી ચઢતી છે, તેએ ની 
આરાધણુ। કરવાથી એક મજદયસ્ત એટલી પ્રકારની અશે।ઈ 
અને જ્ઞાન હાંસલ કરેછે, કે તે પોતાની જદગી ખતમ થવાનો 
આગમજ ચોતાને મીનેોઇ જહાંનના સોથી ચઢતાં પ્રકારના સુ- 
ખને માટે ઉમેદવાર બનાવે છે. અને જે પ્રમાણું શરોશ એક 
ઈંજદ હોવા છતાં પણુ, ઉત્તમ અશેઇને લીધે અમશાસ્પ દોની 
મૌજલસમા બેસવાને લાયક છે, તે પ્રમાણું એક મજદયસ્ન 
એક ખાકી માણુસ હોવા છતાં પણુ, ઉત્તમ અશે।ઈને લીધે 
ઈજદોની મોજલસમાં બેસવાને પોતાને લાયક બનાવે છે. એ- 
ટલા માટે ભલી દીનને લગતી દરેક પ્રાર્થનામાં જણુવ્યું છે “કે, 

અચેમ વોહુ વહીશ્તેમ અસ્તિ. . 

અશેોઈ એ રવોતકૃષ્ટ દોલત છે. 


--જન્્લ્ક્ક્-- 
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ભાગ ૩ જો. 


ર માતયમયાકનાકતાા ૧.--:નઇ”૨૨ “77૪6 ઝર----ન--- 


પ્રકરણ ૧૯ મું. 


અમેરેતાતની ખાખદ તથા તેને। અભ્યાસ, ખીજી સધલીં 
બાબરે કરતાં તથા સધલા અભ્યાસે કરતા શ્રેષ 
છે તે વીશેના કારણે. એની પ્રાર્થનાની 
બરોબર કેઈ પ્રાર્થના નથી. 

રસાલાનો આ ભાગ અગત્યતે। છે--સ્પિતમાન જરથુસ્તની ષ્રીબસુરી-- 
ઠે અમેરેતાત જેવુ ન હતે તો માણુસોની હાલત કેવી થતે--એ બાબદ 
પીશે “લુઈ ફીઝયુર” નુ મત--એ બાબદ વીશે વીચાર કરવાને દરેકની 
ફરજ છે--તેમ જીધાથી અમુલ્ય ફૂાએદા મલે છે--એના અભ્યાસ 
વીશે “શરલેક ” નુ' મત--માજદયસ્ની દીનના પાયે અમેરેતાત છે-- 
આત્મા પ્રાર્થનાથી અધિક કએ નથી. 

આ ર૨સાલાના પૈહેલા બે ભાગો પુરા થયા છે, અને હવે 
આપણે ત્રીજે ભામ શરૂ ડરીએ છિયૅ. એ ભાગ સધલામાં 
અગત્યને। છે, કારણક્રે -અમેરેતાત, એટલે મીનાઇ જહાનનું 
અમર્ગ સુપ આત્માને કેવી રીતે મલી શકે, તથા એ મેલવ- 
વાને માટે માણસ નાતે કેવી રીતે દુત્યામા ચાલવું જેઈ એ, 
એ વીશેનું જ્ઞાન લખી જણાવામાં આવ્યુ છે. 

માજદયસ્તી દીનની રાહે સ્પિતમાન જરથુસ્તે, જે સધલી 
આ જહાનતી તેમજ મીનેઇઇ જહાનની ફ્‌ીલસુક્ી સીખવી 
છે, તે કોઈ પણુ દીનદાર આદમીને માટે પોતાની જ દગી ઉપર 
રજ ચલાવવાને માટે ( ૬0 ૪૦૦૯011 ) સસાર જીતવાને માટે. 
અને આ જદગીને સમુદ્ર પસાર કરી, અન્નઅત સુખને કી-- 
નારે પોહચવાતે માટે તે ફીલસુક્રી તદન સપૂણ્‌ છે, હવે 
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એ ભલી દીનમાં જે ઘણી એક ઉત્તમ ખાખદો આવી છે, 
તેએમાં અમેરેતાતની ખાખત પણુ સર્વેત્કૃષ્ટ છે.(15 0૯41) 
એનું કારણુ એ “કે, એ સાથી મુખ્ય ખાખદ વીશે ભલી દીનમાં 
ઇશારો ન કરવામાં આવ્યો હતે, અતે અમેરેતાતની હસ્તી 
છેજ નહી, એવું જો નકકી રીતે માનવામાં આવતે, તો માં- 
ણુસામાંથો હેરમજદતે। દર ઉઠી જતે, અને આખી જહાતમાં 
બુરાઈ ફેલાઇ જતે. અને દરેક આદમી પોતે એખલપેતે 
ખતી પોતાના ખુરા છહુવસે। પરા પાય્વામાં આગેવાન રહેતે; 
અને તેમાંથી માણુસોમાં એક બીજાથી છુતાપણ, બેવીશ્વાશ- 
પણુ, ધાસ્તી, નિતીના ભગ, “કેલવણીતું પછાત પડવું અને 
દરેક પ્રકારની અવ્યવસ્થા ( વૉંકળ'વેલ" ) મચી રહેતે. પણ 
મીને!ઇ જહાનમાં દરેકના રવાનને જવું છે, તથા ત્યાં હ મેશ 
સુધીનુ સુખ અથવા દુઃખ વેઠંવુ છે, એવાજ પકારના 
અમેરેતાતનતા લગતા વીચારોથી આ દુનન્‍્યામાં માણુસોનું 
સાથે રહી સુલેહથી જ'દગી પસાર કરવી છે. એ ખાખદ 
નીરો “ લુઈ ષ્રોઝયુર 7 ( 1.0૫5 કટલ ) નામના 
“ણીતો ફ્રેંચ જ્રીલસુકૂ નીચે જુજબ લખી જણાવે છેઃ-- 
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વલી અમેરેતાત્તની ખાખદ માજદયસ્ની દીનમાં જેવી રીતે 
સમજાવી છે તેવી રીતે પુર એકોનથી સમજવાથી, તથા 
સાધારણુ અડકલની મારક્તે પણુ તેનો અભ્યાસ કરવાથી, 
આપણી અદર સતોષ પેદા થાય છે, આપણા મનને શાંતી 
મલે છે, અને આપણુ સ્વભાવ આન'દ પામે છે. એટલા 
માટે જે માણસોએ કેલવણી લીધી હોય, તેઓએ પોતાને 
ધણુ! ખરો વખત ખુદરત વીશેનો વીચાર કરવામાં કાઢવો જે- 
ઈએ. અને જે અનેક પ્રકારની વિધ્યા છે તેમાં સૌથી ઉચી 
પ્રકારની વીધ્યા અમેરેતાતનેજ લગતી છે; કારણુ કે જે મા- 
ણુસોએ એને! અભ્યાસ ડોધો હોય, તેજ કફ્ડત સમજે છે “કે 
દુન્યાની મુસીખતની વખતે એ બાખદને લગતા પવીત્ર વીચારો 
"વી રીતે દીલાસો આપે છે. જ્યારે ખીજી સધંળી દુન્યા- 
દારીને લગતી વીધ્યા મગજમાંથી ભુલાતી જાએ છે, ત્યારે 
અમેરેતાતનીજ વીધ્યા પોતાની હુમેશગી સાચવી રાખે છે. 
જ્યારે સધલા મીત્રો, મીત્રાચારીની લાગણીમાં થડા પડતા 
જાએ છે, અને આપણી નજર આગલથી એક પછી એક અ- 
લગ થતા જણાએ છે, ત્યારે એજ એક સાથી તરીકે મોહુ- 
તના બીછાના ઉપર પણુ ઉંચી પ્રકારના આશાના કીરણુથી 
આપણને ઉશતશ આપે છે. એટલા માટે આપણું સમન્યા 
"૬ એ ખાખદનો અભ્યાસ શું કારણસર સ્વત્મ છે. અને 
“ શરલેક ” નામને! વડે। પાદરી ( & વાળથી 3101100૮ ) 
એ ખાખદ વીશેનાો નીચે જુજબ પોતાનો અતુભવ લખી 
જણાવે છે : 
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જ ઉપરથી આપણે નેયુ કે અમેરેતાતની ખાખદમાં પુર 
એકીન આવવાથી આ જહાનની અરર માણસો, તેઞનો 
નીતિ, અને તેઓની “કેલવણીને। પાયે! મજખુત રહે છે. અને 
અગર જે એમજ હોય કે મજદયસ્તી દીનની ઇમારતના 
મુખ્ય થાંભા. હુમત, હુખ્ત, અને હુવર્શત છે, તો એ ઈમારત 
અને એ થાંભાઓને તેકાવી રાખનાર પાયો અમેરેતાતને। છે. 
કારણુ “કે મીનોઈ જહાનનું' અમર્ગ સુખ ભોગવવાની આશાથી, 
માણુસ જતને એક ખીનને મદદ ડરવાને અને અનેડપ્રકારના 
હોરમજદી રહતે લગતાં કાંમો કરવાને (હુવર્શીત ), પવીત્ર 
વીચારો રાખવાને (હુમત), તથા માંથવાની ડલામો ભણી 
( હુખ્ત ), પોતાના આત્માને 'હોરમજદ તરક્‌ દોરવવાને તે- 
એને અમેરેતાત લલચાવે છે અને શીખવે છે. 

હવે અમેરેતાત પ્રાપ્ત કરવાને માટે જે “કોઈ ઇચ્છા રાખે 
છે તેને પોતાના આત્માની ભકિત કરવી સજાવાર છે. કા- 
રણકે અનેક મેકારની બંદગીઓ, માર્થનાઓ, ભક્તિએ અને 
સેવાઓ, જે માણુસ જાતને કરવી છે તેમાં આત્મા માર્થતા 
સ્વીતકૃષ્ટ છે. અને જે પુરૂષ સર્વ પ્રકારની કીયાઓથી છુતે 
થઈને પોતાના આત્મરૂપ તીર્થને સેવે છે, અથવા તેતુજ 
મનન કરે છે તેજ સર્વજ્ઞ છે, તથા મુડત છે. અને આત્મ 
પ્રાર્થના આ કારણુા।!સર બીજી પ્રાર્થના કરતાં આંધક છે, "કે 
આત્મા હુર દમ અને હર જગ્યાએ આપ્રણી સાથેજ છે, 
એના કરતાં ખીજી 'કાઈ ગ્રીજ વધારે પવિત્ર નથી, એના જેવું & 
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જ્ઞાન આપનાર કઈએ નથી, એની પ્રાર્થનામાં કઈ બેલલવું ૫- 
ડતું નથી, કઈ ભુલ થતી નથી, તથા ફ'ઈ ખચે થતો નથી. 
પણ એથી ઉલતું એ અભ્યાસ દરેક પ્રકારનાં ખધણે। “કે જે 
દીનને લગતાં હેય છે “કે જેથી એક પુરૂષને પોતાના દીનના 
રેવાજે મમાણે, ડીર્યાએ પમાણે, તથા વેહેમોમાં ખધઈ રેહેવું 
પડે છે, તે ખધણેુ।માંથી તે તેને કારેગ કરે છે; અને એ ઉ- 
પરાંત આત્માનો હુરીક્‌ જે મન છે કે જેનો ધર્મે દુઃખ, 
સ'કલ્પ, શેક, ભય અને અ'ધડાર છે તેસધલાને। નાશ થાએ છે 
એટલા માટે આત્મ અભ્યાશી પ્રરૂષ ઉપર “કોઈ પણ્‌ મે- 
કારનું દોનને લગતું તથા મનને લગતું બધણ ન હોવાથી તે 
બેઠુ દીન અને મનને પોતાના આત્મામાં લય કરી નાખે છે 
અને સુડત મેલવે છે, અથવા અમેરેતાતની યાને આખરીની 
હાલતે જઈ પુગે છે. 
---#કઝ્-ક--- 
પ્રકરણ ૨૦ મે. 
અમેરેતાતની બાબદ સાંભે અધર્મા માણુસોને। વાધે ; 
તથા એ વાધાનેો મજદયસ્ની દીન ઉપરથી 
થતો ખુલાસો. 


અમેરેતાતને। મુખ્ય અર્થ--એ અથમાં સમાએલી અગત્યની બાબખદ-- 
એ ખબાબદ ઉપર અધમીં લોકોનો વાંધેો--એ વાંધો પાયા વગરને। છે 
તેના કારણા--મીનેઇઇ જહાન વીશે પેગમબરોા ખબર આપનારા છે-- 
જરથુકશ્તે મીનાઈ જહાન વીશે આપેલી ખખર--અમેરેતાતનો સવાલ 
અને મજદયસ્તી દીન--અગેરેતાત અને સ્પિંતમાન જરથુશ્ત--અધ- 
મખીંએના વાંધાતુ મુખ્ય કારણુ--એવા માણુસો વીશે પાસ્કાલતુ મત. 


જે પ્રમાણું ઉપર વાંચી ગયા તે મમાણું અમેરેતાતને 
મુખ્ય અર્ચ, આત્માની અમર્ગ જીદગી તરીક થાએ છે. હવે 
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ખે બાખદનતી અદર એક અગત્યની ખાખદ આ પ્રમાણુ સ- 
માએલી છે કે દરેક માણુસના ખાડી તનના નાશ પછો, તેના' 
આત્માને મીનોઈ જહાનમાં હમેશ સુધી. રેહવું છે. એટલા. 
માટે દેખઈતું છે “કે જેટ્લા પ્રમાણુમાં એક માણુસતી આ 
જહાતમાં સારી અથવા નઠારી દરણી હશે, તેટલા પ્રમાણમાં 
તેના આત્માને હમેશ સુધી સજવન રહીને મીનોઈ જહાનમાં 
સુખ અથવા દુઃખ વેઠવું પડશે. પણુ આત્મા અમગે છે કે 
નહી, અને [માણુસના ડજાખાદ તે સજીવન રહે છે કે નણો,. 
અને મીનોઈ જણાતમાં હુમેશતું સુખ અથવા દુઃખ ભેગવે 
છે કે નહી, તે વીશે ધણાએક અધમી માણુસો પોતાની 
નાસ્તીક (શાંકદ૦) તકરારો કરીને એવું સાબેત કર- 
વામાં આગલ પડે છે"કે માણુસની કન્નખાદ તેના આત્માને 
સજીવન થવું નથી તથા અમેરેતાત પણુ ભોગવવું નથી.. 
એએઓનેો મુખ્ય વાંધો આ પ્રકારનો છે કે આ જહાનમાં ૨- 
હીને, આવતી જહાન વીશેની “કોઈ પણુ પકારણી અતકલ 
કરવી એ દાહૃપણુથી ઉલતું છે ; અને. જ્યાં, સુધી ગુજરેલાં . 
માણસો! આપણુને મીનોઈ જહાનની વાત' નહી ડહી જએ, 
અથત્રા ન્યાં સધી આપણું આ જહાતમાંથી મીનોઇ જહાન 
નજરે નજર નહી જેઈ શકયે, ત્યાં સુધી બેહેશ્ત અને દે।જખ . 
અને અમેરેતાત વીશેનુ' બોલતું તદન ખાત્રી વગરતું છે. અને 
માણુસની સમજથી ખાહાર છે. હવે એ વાંધો તદન પાયા. 
વગરનો છે, 'અને એ વીશેને। ખુલાસો. આ મમાણે છે.કે જે 
8 “આપ સયીવીનાઃ સ્વર્ગમાં ન જવાએ” એ 'કેહેવતઃ 
ખરી છે, તોપણુ આપ, મયોવીના સ્વર્મ ન જણાએ, એમ 
“"કહેનુ' ખોતુ' છે. કારણુ કે. જે કે આવતી ' જહાનને. માટેનું. 
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જ્ઞાન ધાયુજ શડમદ ( ૦૫01૫1) હેય, અને માણુસ જાત 
પાતાની અકકલ વાપકીને જે મતો ( ૦0101015) ખાંધે છે તે 
ધણાંજ અધુરાં હોય, તાપણું જ્યાં મીનોઇ જહાનને સવાલ હાય 
ત્યાં, અને ન્યાં દુન્યાદાર ફીલસુક્રે ( 1₹001613 ])1110%0]91૯ 75 ) 
ની સમજને છેડો આવી રહે ત્યાં, માણુસ જાતની સમજને 
આગલ વધારવાને માટે તથા તેને રોશન કરવાને માટે, આ 
જહાનમાં પેગમબરો સરજેલા છે; અને તેએ મીનોઈ જ- 
હાનને લગતી તથા અમેરેતાતની બાબદને લગતી સમજ 
આપવાને માટે લાયક નરે છે. કારણુંકે જે માણસોને આ- 
પણે પેગમબર એટલે કે ઈશ્વર તરક્થી પેમામ લાવનાર 
તરાકે કહીંથે છીયે તેએ ને સાગ્ચાજ નરે હોયતો, તે- 
ઓને આ જછહાનની તેમજ મીનોઈ જહાનતી ખબર હોવી 
જોઈએ. જો કે જહાનમાં તેઆ એક સાધારણુ ખાકી મનુષ્ય 
તરરીકે જનમ લે છે, તોપણુ ઈશ્વર તરફથી તેઓને સધલી બ- 
સારત થાએ છે અને તેઓ પોતાના ચમત્કારીક ( 1011૪011018 ) 
કાંમોની મારફતે પોતાને ઇલાહો દાવો સાબેત ડરી આપે છે. 
એવા માણસો મીનોઇ જહાન વીરશેની ખબર આપી શકે, 
કારણુ ક તેઆ આ જહાન અને તે જહાન વચેના સાંધણે। 
( 11:11111318 ) છે. 


ને ક સંસારને લગતી ગમે એટલી “કેલવણી લીધાં છતાં, 
તેજ કલવણીના આધાર ઉપર કોાઇપણુ માજદયસ્ન આવતી 
જહાન છે-કે નહી તેને વીશે ખાત્રી પૃરવક નહો થઈ શકે, 
તથા આ કાયાના મોહત પછી હમેશના સુખ તથા દુઃખને 
માટે તે સકમદ હેય, તો સ્પિતમાન જરથુસ્તે માજદયસ્ની 
દીનની મારફતે માણસ જતની સમજને અધારામાંથી 
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રોશનીમાં લાવવાને માટે જે નહેર કીધું છે, તે આપણી આવતીં 
જહાનને લગતી ઉમેદ વધારવાને તથા અધર્મી માણસોમાં 
ભય પાંથરવાને તદન પુરતું છે, કારણુ “કે 

દાનાકયએ ઝક મુનવલ દીતે મઝદયર્તે અઈતેય મેનચ હોશમોરશને લ 
મતે યેકવીમુનેત ; કુલામેત દીને મઝદયસ્તે અઈતેય વ પઈતાકય પછતાક. 

“સમજદયસ્ની દીનને લગતી જે દાનાઈ છે તે વીચાર 
શડતિથી' મલેલી નથી, પણુ તે મજદયસ્ની દીનને હેયાતી 
આપનાર, તથા તેને જહેર કરનાર (એટલે દાદાર હે- 
રમજદ) નો મારફતે નહેર થએલી છે.” 


ને કે આ રસાલાની મતલખ જુદ દીને। સાથે સરખામણી 
કરીને મજદયસ્ની દીનની બૃલદી સાબેત ડરવાની નથી, તો- 
પણ અમેરેતાતને લગતો સવાલ મજદ્યસ્ની દીન “કેવી રીતે 
સેડેલાઈથી સમજાવી આપે છે તે વીશે હૈયાં લખી જણાવવું 
કઠેદાણું ( ૦૫૬ ૦ [01૫૦૦ ) લખેલુ' નહો કેહેવાએ. માજદયસ્ની 
ધમેના ત્રણુ મુખ્ય મુળવત્ત (0૪001૯5 ) હુમત, હુખત 
અને હુવરીત છે, એટલે કે નેઠ્ઠ વીચારવું, નેક બોલવું અને નેક' 
ડરવું એ એનાં સુખ્ય ફ્રમાને છે અને એ ક્રમાને મુજબ 
ચાલવાએ એડ માણસ સપૂણું રીતે પવીત્ર થાએ છે. અને 
પવીત્રઈના જેરથી તેનું અતકરણુ સ્વચ્છ અને રોશણીવાલુ 
રહે છે અને સત્યતાના જેરથી તે રુદ્દ અતકરણુને મીનાઇ ' 
જહાન વીશે એલાહી ખશારતે। (1059॥07%1018 ) થવાથી 
અમેરેતાત વીશે સમજ શંકે છે. વલી મજદયસ્નીં દીનની બીજ 
ખુબી ઈજદો અને અમશાસ્પરાની આરાધણુા કરતાં શીખવે 
છે કે જે ઇન્દ્રો અને અમશાસ્પદોને મીનોઇ જહાનની 
ખૂબર તો હોવી જેઇએ. એટલા માટે જે ખરા મજદયસ્નો 
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સપૂણે ખાલેસીથી તેએ સાથ સબધ રાખી શકે તો તેઓની 
મારકતે પણ તેએ મીનોઇ જહાનથી વાકેક્‌ થાએ છે. એ 
વીશેની સાબેતીમાં એટલુંજ ડેહેવું ખસ છે કે અરદાવીરાક્‌ 
અને આદરખાદ વીશે એવું જણાએલું છે, કે એકે આ જહા- 
નમાં રહી, મીનોાઇ જહાનનુ જ્ઞાન મેલન્યુ' હતું, અને ખી 
”એ સરોાશ ઈજદટ સાથ સબધ રાખી તેની પાસે “પતેત!' 
ની બંદગી મૈલવી હતી; તથા વદીદાદના લખાણુ મુજબ 
જમશેદે હેોરમજદ સાથે વાતચીત કીધી હતી. એ વાતે નને 
કે હાલના અધમી માણુસોને હસી કાઢવા જેવી લાગે, તે 
પણ એ વાતો એવો ઇસારે ડરે છે ( છાંઇલક દ 1111 ) કે 
સ્પિતમાન જરથુર્તના દેખાડેલા મજબથી અને પવીત્રાઈના 
જોરથી એક મજદયસ્ત આવતી જહાન સાથ સબધ 
રાખી શકે છે, તે વીશેને। શક દુર કેરી શંકે છે અને ખાત્રીથી માને 
છે કે તેના આત્માને આ કાયાના મોહુત પછી અમગે રણોને, 
તેના કામ મુજબ સુખ અથવા દુ:ખ ખમવાનુ છે. અને 
એટલાજ કારણસર મજદયરની દીનની વખાણું કરનારાઓ 
વાજખી રીતે કહે છે “કે જરથુશ્તના આવવા પછી જીદગી 
અને અમરગી સઘલે ફેલાઈ ગઇ. એટલે “કે અમેરેતાત વીશેના 
વીચારો! એવનેલેદમાં ફેલવ્યા, અને આવતી જહાન વીશેને।' 
શક દુર કીધો. એ ઉપરાંત જે અધર્મી લે(્ઠા અમેરેતાત વીશે 
વાંધો ઉડાવે છે તેનાં મુખ્ય ડારણુ। નહેર છેઃ કકે મીનેઇ 
જહાનની સજની ધાસ્તી તેઓની હુવસી મેો।જમાં ખલલ 
નાખે છે અને એઓના એશખઆરામતે કદવી કરી નાખે છે. 


પણુ જે મમાણે સુર્ય અશ્ત પામ્યા પછી તે અંધારામાં ગયેય 
છે એમ મનાવવું જેટલું અશડયમ અને હુસી કાઢવા નગ છે,. 


1 ૭૯ ] 


એટલેજ દરજજે આપણી કન બાદ સધલું અધારૂ છે એમ 
મનાવવું પણુ બેવકુક્ીભરેલું છે. અને એવા છાલકા જ્ઞાનવાલા 
આદમીઓ 'કે જેઓ પોવાનો આવતો જ'દગીને માટે બેપરવા 
રહે છે તેઓની ભવીષ્યની હાલત વીશે નણીતે। ફ્રેંચ કોલસુક્‌ 
પાસ્કાલ ( [થ5૯& ) નીચે મુજબ કહી જણાવે છેઃ-- 


“10 :જવૃપાં'લ5 10 £૯4 લ૯0્ત્રાંબા1 00 80૫] ૫૦ 
ઉંઝડ૦”#૯ દવ 70૦11૪ 12 પોડ ૪૦" 1૩ ૪00૫૦૬૫૩ 01 
(₹૫૦ ૦0૦૫001001; ધોઇ ૦૫1  ંલ્ત્રકપા'ટ૩ ૪૨ છાય ઘાત 
ઊછાધં?૯, ૦૫૪ 0'૦પં0લ્ડ પાપા” 010 ડાઉ [0'0૦૫૩ ; 
ક પાદ્રદ 8&લ' ઘા], વેટ્ધાળ, લો પેર '૦ 0૦1૩ પફ ૨૫૪૯1 
1001100116, 1૧૫488 11 11૯0 00૦00]0%85 01 ૧ પ7 0 ૯ત"૧-- 
૪0010]003 04 & 405% વૈત્ર?3--[૫6 પ૩ 1110 દૌપટ ૮/07"26/ 
૦076૮078 01114[0[૩10€38, ૦7” 101501", ૦૩1101111૪. 5િ૦ઇપ્/૦€॥1 
158, ધઉં 01030 01500 છુ”૯& [0010 ઉક ૦” 8141€3, 110 1081”0101” 
18 11001'[0086ઉં ૫1 હિ, પલ 10056 0511૯ પાટ 110 &11 
11૫10 ; દ્રે (30 1801૪058 ૦1 પ્લ્ક્િપબ્રા 0018 €લા"ા11) 
101 તૈલકાંાણ્વે [0 (8080 1710 7067૮ 1101101* પ૦ 1610 
ત્1 ?777009*6ે 707% ૮0 ૮70% 11, ઇ૪પ0ઉં8 [0018018 1161૯0 
101111૪ 1લી 0૫% ધૌણટ ॥01801'8010 ૦161020 01 ૮472728702૮0૮1070 
7#* %/ 74. ” ર 
૧110૫8 ધક 00 ઉલૉદટ્ાં0. 


એ ઉપરથી અમેરેતાત વીશેને વાંધો તદન પાયા વગરને 
છે, અને તે છતાં પણુ 

મેન ખુઇએ આહરમોર્માન અવસુત ૧ ખાક હોશમેો[રશને 

“ આશમેગેોને તેતુ ( અમેરેતાતનું ) નકાંમુ અને ધુલ 
જેવું દેખાવું તેએની આદતથીંજ છે. ” 


૧૦ આળ. 


[ ૮૦ ] 
પ્રકરણ ર૧ મેં. 


અમેરેતાતની સચઈ વોરે ભલી દીન ઉપરથી 
મલતો દલીોલે।માથી થેોદીએક 
દલીલે।નું લખી જણાવવું. 


અધર્મી [ીલસુદ્દેની તકરાર ઉપર એતેકાદ લાવવે। ભુલ ભરેલુ' છે:-- 
સમજ અને ઇશ્રરી પ્રેરણા જુદીજ ચીનને છે--અમેરેતાતની «સ્તી છે 
ગ્મે વીશેની દીન ઉપરથી નીકલતી પેહૅલી સાખેતી--બીજી--ત્રીજી--. 
ચોડી--પાંચમી--૭થી સાબેતી, _ 


અમેરેતાતની હસ્તી વીશે જે અધર્મી લેક વાંધો લાવે છે 
તે તાડી નાખવાને માટે અને આપણી દીન ઉપરનો એકીન 
મજબુત રાખવાને આ પ્રકરણુમાં અમેરેતાત વીશેની હસ્તી, 
દીનને લગતી દલીલો ઉપરથી ( ્તલૉછ્ાંબપક 10003 ) સિદ્ધ 
કરી આપી છે. મજદયસ્તી દીન ઉપર જે કર્ઈ આપણે 
એકડીોન હોય તે તોડો નાખવાને માટે, અધર્મી ફ્રીલસુફે। ગમે 
એટલી પણુ બારીક તકરારો! લાવે, તોપણુ તે દલીલોથી અજઈ 
જાઈને આપણે એકઇીન ધીલે। નહી કરવો જેઈએ. કારણકે 
દરેડ જણું આ પ્રમાણે સમજવાનું છે, કે સાચ્ચા પેગમખરે 
તરફથી જે કઇ સોખવવામાં આવે છે તે તેઓને ઈશ્વર પ્રેરણા 
( વૉપ૦ 11501781101 ) થી મલેલું છે. અને તેની સાંભે 
આપણા મનની શક્તિ ( 17૦0301 ) કઈ પણુ કામ કરી [રકે 
નહો. કારણુ કે એ ખને ચીજો જુદીજ છે. મનની સમજ 
શક્તિ ધણીએક વેલાએ ખોતી પાડી શકાએ, પણુ ઈશ્વરપ્રેર- 
ણાની સાંભે તકરારો કરવી તે ફ્ડત ઈમાનને ધોકો પોાંહચાડવા 





[1 ૮૧ ] 


ખરેબર છે. કારણકે દીનની મારકે્‌તે પેગમબરો જે કઈ 
સમજાવે છે તે તેઓને ઈશ્વર તરફથી મક્ષેલી ચીજ બતાવે છે. 
અને જે બાબદે, પેદા કરનારે, માણસોને માટે જહેર કરાવો 
છે તે ખાબંદો કબી ખોતી પડો શકે નહો. એટલા માટે હોરમ- 
જદી ફતત્રાઆ જે સ્પિતમાન જરથુશ્તે હોરમજદ પાસે મેલવીને 
માજદયસ્તેને માટે નહેર કોધા છે તે ક્તવાએ ઉપર ગુમાણ 
લઇ જવે], અતે તેઓને ખોતા માતનવા, તે દાદાર હે।રમજદ 
અને જરથુશ્તનતી સચ્ચઈ ઉપર શક લઈ જવા બરાબર 
છે. એટલા માટે મજદયસ્તી દીન ઉપર એડોન રાખતાં અમે- 
રેતાતને લમતો અનેક પ્રકારની સાબેતોઓ માંથી, નીચે 
પ્રકારની થોડી એક સાબેતીએ નહેર કરવ બસ છે. 


(૧): દાદાર હોરમજદ અને જરથુશ્ત વચ્ચેની વાતચીતમાં 
હોરમજ્દે આ પ્રમાણે કહયું છે કે “ દાત નાંમ અહમી '' 
એટલે કે “ મારૂં નામ ઇનસાક્‌ આપનાર છે. ” હવે જ્યારે 
માણસોને પોતાની કરણી મુજબ તેની કજન ખાદ ઇનસાક્‌ મલ- 
વાનોજ છે, તે ઉપરથી સિધ્ધ થયું ઠે માણસના રવાંનને તે 
ઇનસાક્‌ મ્નુજબ હમેશ સુધીની સુખી અથવા દુઃખી હાલત 
ભોગવવાની છે. એટલે કે મીનોઇ જહાનમાં અમેરેતાતની 


હસ્તી છે. 


(૨) વલી હેરરમજ્દે જરથુશ્તને આ પ્રમાણે જણાવ્યુ છે 
'% “પાત નાંમ અહુમી ” એટલે કે “ માર્‌ નામ બચાવ ડર- 
નાર છે. ” એટલેકે માણુસની હૈયાતી ખતમ થવા બાદ, તેનુ 
શરાર ખાક સાથે મલી જએછે, પણુ તેને આત્મા જે ખાસ 


હોરમજદ તરક્થી તે શરીરમાં મુઠવામાં આવ્યો છે, તે ને 
૧૧ 
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પડારેમનને લગતી પાશ્યતોથી કઇ પણુ પ્રકારે આલુદગી નહી 
પામ્યો હેય તો તેને અમેરેતાત ભોગવવાને માટે હોરમજદ 
'લેને રક્ષણ કરનાર છે. પણુ ને તે આત્માનો નાશ થતો અ- 
'તકાવામાં હોરમજદની તાકાદ નહી હોય, તો પોતાની પેદા 
કીધેલી ચીજને તે બચાવ ડરનાર નહી કેહેવાએ અને એનો 
'હરીક્‌ જે અ'ત્રમઈન્યુશ છે"કે જેની મુખ્ય ખાસ્યત “ મસે- 
ચીનીતન ” એટલે કે નાશ કરવાની છે તે હેોરમજદ ડરતાં 
ચઢતો કેહેવાએ, કે જેમ માનવું ખોતુ છે. 


(3) મજદયસ્ની દીન પ્રમાણે જરથુશ્તે એમ જણાવ્યું છે 
"8 હેરમજદે પોતાની પેદાએશે। ઉપર સભાલ રાખવાને માટે, 
અમશાસ્પંદા અને ઇજદો પેદ્દા કીધા છે અને તેઓ સધલા 
અમેગ છે. એ ઉપરથી આપણે પણુ એવું અનુમાણુ કરી 
શકયે ( ૯૦૧૦1૫વેટ ) કે માણુસ જત જે પૃથ્વિ ઉપર હોરમ- 
જદની સ્વૈત્મ પેદાએશ છે, કે જે પોતાની ઉત્તમ અશેઇના 
ખલથી ઈજદને દરજે પોહોચવાને લાયડ થાએ, તોપણુ તેઓને 
હેોરમજદટ અમરગી ત બક્ષે તો તે એક પેકારનોા ગેરત્યાય 
( 111૫81૦૦ ) “કેહેવાએ, કે જે ખાસ્યત તેનેથી તદન વેગલી છે. 

(૪) આજે દુન્યામાં ન્યારે એઠ દાહુચે। અને અશે માણુ- 
“સ પોતાની આખી જીદગી સુધી એમજ સચજે છે કે, 

અવમ અમ સ્પેનતોમત, અવમ અખા હોારમજદ 

“સમારી મા ધિ છે, અને મારો ખાપ હેરમન”દ છે, ” અને 
પોતાના પોતાને આલખવાને માટે અત્યત ઉલત રાખેછે, અને 
તેની જે સાથી પેહેલી પેદાએશ અગરાસ્પ'દોની છે તેઓને 
માટે આ પ્રમાણે કહેછે “કે, 
' જ્રાવે રાહી અમેશા સ્પેન્ટા તતવસ્ચીત ખખ્યાઉ ઉશસ્તનેમ, 


[ ૮3 ] 
“અએ અસશાસ્પરે ! મારાં પોતાના બદનના જાતને. 
 _અતકરણુથી હું અપેણુ કરૂછુ, ” 

તેવા માણુસની કજ બાદ તે હોરમજદને પીછાનવાને 
તથા તેતુ આનદ મેલવવાને શકંતીવાન ન થાએ તો। હોરમજદ. 
તથા અમશાસ્પ'દો કૃપાલુ નથી એમ કેહેવાએ. પણુ અવસ્તાના 
લખાણુ સુજખ તેવા માણુસને 

સ્ત્રેઉસ્ચ માઉધેમચ હવરેચ અઝેમચ હે ખેરેજએમ યે। દૃધવાઉ અહુર્‌।' 
મજદાઉ, ઉસ્ત પથ તે નરે યે ઈથ્યેજધતત હચ અધેોત અધ્થ્યેજઘેમઃ 
અહુમ આ ॥ૂ3ઉ. 

“સેતારા, તથા ચ'દ્ર તથા સુયે તેતે આશીરવાદ દે છે ;: 
અને ઠું કે જે પેદા કરનાર હેરમજદ છું તેને આ પરમાણુ, 
આશીર્વાદ દેઉ છુ કે અખ માણુસ ! એ મમાણે તુને મોહ-- 
તાઇ હોજે ! તુ કે જે નાશકારક દુન્યામાંથી નહા નાશ પામેઃ 
એવી દુન્યામાં આવ્યો છે. ” 

(૫) જે માણુસના મોહત પછી તેતા આત્માને અમેરેતાત' 
ન ભોગવવાનું હોય તે! ગુજરેલાંએને યાદ ડરવું, તથા તેઓને 
લગતું ભણુતર ન્‍તરી રખાવવું; તથા કેર્ઈ પણુ પેકારે તેઓની. 
માદી રાખવી એ પણુ તદન નકામુ કેહેવાએ. પણુ અશેા 
જરથુશ્તતી દીનમાં ધણીએક ખદગીમાં અશે કફ્રોહરોને યાદ 
કરવામાં આવેછે, એ. ઉપરથી સ્વચ્છ દેખાઈ આવેછે કે ગુજરે- 
લાંએને આત્મા સજીવન રહે છે. 

(૬) અવસ્તા તથા પેહેલવી કેતાબોમાં આપણને પુશ્કલ 


જ%કરાએ। મલે છે કે જે ઉપરથી અમેરેતાતની હસ્તી છે એવુ 
ખુલ્લી રીતે માલમ પડી આવેછે. દાખલા તરીકે વદીદાદની- 


[ «૪ ] 


૧૯ મી ક્રમરદમાં લબાનથી લખી જણાવ્યું છે કે એક અશે 
માણસે આક્‌ાની જહાન છોડયા પછી, કેવી રીતે મીનવદ પુલ 
તરક્‌ જાએછે, ત્યાં કેવી રીતે તેનો ઇનસાકફ્‌ થાએછે, તથા કેવી 
રીતે તેની કરણી એક ખુબસુરત સ્ત્રીના આકારમાં ત્યાં આવી 
તેને ઇજદો, તથા અમશાસ્પ રા તથા હેોરમજદ તરક લઇ નએ 
છે કે જ્યાં તે હમેશ સુધી રહેછે ; તથા બુરા આદમીને કેવી રીતે 
“વીજરેષ ” નામને દેવ દેોજખમાં ધસડો લઇ જાએછે. વલી 
અમેરેતાતની હસ્તી છે તે વીશે પેહેલવી કેતાબો। “ગ જેશાએગાન”” 
( ફેકરેો ૧૩૩ ), “અનદરજે આતરે પાત?' ( કકરો ૧૪૭ ) 
“મીને ખેરદ” ( પ્રકરણ ૨ જું ) માંથી અને બીજે ધણું 
હેંકાણુથી મજબુત સાબેતીઓ મલો આવેછે. 


પ્રકરણ ૨૨ મુ. 


અમેરેતાતની સચઈવીશેસાધારણુ સમજ ઉપરથી મલતી 
દલીલે।માંથો થોડીએક દલીલે।નું લખો જણાવવું. 
અમેરેતાતને દીનનતાજ લખાણુ ઉપર કખુલ કરવું તે એકીનને 

લગતો સવાલ છે--પણુ સાધારણુ સમજથી એ એકીનને મજખુત 


રાખ્મવાની જરૂર્યાત છે--સાધારણુ સમજ ઉપરથી અમેરેતાતને લગતી 
૧ લી સાબેતી--બીજી--ત્રોજ--ચોદી--પાંચમી--છથી સાખેતી. 


ગયાં પ્રડરણુની મતલખ ભલી દીત ઉપરથીજ અમેરે- 
તાતની સચઈ વીશેની સાબેતીઓ જણાવાની હતી. પણુ ને 
દાઈ વાંધો ઉઠાવે કે દીનમાં લખાએલી ખાખદેો ઉપરથીજ 
ચોક્સ ખાખદ માનવી તે તો એફીનને લગતે એક સવાલ 
'દૃહેવાએ, ( ત લૃપલ્ડધાંબા ૦ શ્રાધ. ૦1019 ) પણુ આપણે જે 
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ખૃદરતમાં રહીએ છિયે તે ખુદરતને લગતી તકરાર ઉપરથી, 
તથા આપણી સાધારણુ અકલ પણુ દરૂસ્ત તરરીકે ડબુલ કરે 
( 10101 00100111001 કલા8€ 1૦830111૪5 ) તેવીજ તકરારો ઉ- 
પરથી એક ખાખદ ખરો માનવી નેઈએ, તો આ પૅકરણુની 
મતલખ પણુ તેવીજ રીતથી અમેરેતાતની સચઇ સિદ્ધ કરી 
આપવાની છે. જયારે આપણુ હુમેશતું ભવીષ્ય સુખ કૂકટ 
માજદયસ્ની દીન ઉપર એકીન રાખી, તેના ફેતવાએ। મુજબ 
કામ કરવાથી છે, એટલા માટે એ એકોનનો પાયો! મકકમ 
રાખવાને માટે તથા લુલે થતો અતકાવાને માટે સાધારણ 
સમજને। પણુ્‌*ઉપ્યોગ કરવો જેઈએ. અનેદરેક મજદયસ્નની 
એક ફરજ એ છે જે તેને પોતાની અકલને ખરે ઉષ્યોગ 
કરીને ખુદરતમાંથી મલી આવતી સચઈની મારક્તે, મજદય- 
સ્તી દીનને લગતી સચઇને મજબત કરવી, અને ઇંશ્વરડત્રશાસ્ત્ર 
( ૪૪દ્ધંબા ) અને ખુદરતની વચે કેટલે! મેલાપ અને એક 
સરખાપણુ છે ( 1400110010) દ્વાર્લે ૧81€0110101 ) તે સિદ્ધ કરી 
આપવું;”ક જેથી કરીને ઈમાનને મજબુતી મલે, અને અકલને 
શડતિ તથા તેજ મલે. એટલા માટે અમેરેતાત વીશે નીચે 
મુજબ સાધારણુ અકલને લગતી સાબેતીએ લખો જણાવી છે. 


(૧) આદમીના ખનાવતની અદર બે પ્રકારના ઉલટા 
ગુણે। દેખઇતા છે. જે સારા પ્રકારના ગુણુ। છે એએ।ની મારક્તે 
તે દુરગુણુ।ને દકે કરે છે. અને એક નેક આદમી દરેક પ્રડા- 
રના દુરગુણે।ની સાંભે થાએ છે તે ફ્ડત આજ કારણુને માટે 
"8 જયાં સુધી જીવે ત્યાં સુધી આ જહાનમાં, તથા આ ખાકી 
સરીરના મોહુત પછી આવતી જહાનમાં અમગે સુખ તે મેલવે. 


પણુ કૂ્‌ક્ત જે કોઇબી રીતે આ જહાનનુંજ સુખ મેલવવાતુ 
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હોય, અને અમેરેતાત વીશેની કે।ઈને પણુ ઉમેદ નહોં હોય 
તો સધલાઓ આ દુન્યામાં મકડરથી ચાલે ; કારણુકે તેઓ 
એમ સમજે કે આવતી જહાનનું હમેશનું સુખ ન હોવાથી 
તેઓ જે કઇ મેહેનત લઇને સારાં કામે! કરશે તે સધલાં ફ્રોાકત 
જશે. અને ચાહેતો આદમી ક્રેસ્તાઈ ખસલતના કામે। કરે, 
અથવા તો હેવાનની માકક જદગી ગુજારે, તો તેમાં 'કઇએ 
કરડ રહે નહો. પણુ આદમન્ાત, જે દુન્યામાં ઈશ્વરની સ્વેત્મ 
 પેદાએર છે તેઓમાં જે મમાણે હારેમને બુરા ગુણેુ। પેદા કીધા 
છે તેજ  પ્રમાણુ ઇશ્વરે તેઓમાં ઉત્તમ પ્રકારની વિવેચન 
ડરવાની શકતિ ( ઊંક૦ળ1111 1૪૯ [૧૦૪૯ ) પણુ આપી છે 
જેની મારક્તે, તથા ઈમાનના વસીલાથી તેઓએ, 


“ સુત મેન ઝયાન, વનાસ મેન કેર્ફે, વ વેઠય મેન સલીતર્ય, વ રોશન્ય 
મેન તરીકય, વ મજદયસ્ત મેન દ્ેવયસ્ત, બરા વજીદત૦ ” 


“ નુકસાનની અંદરથી કફાએદાને, ગુનાહુની અ'દરથો સવાન 
ખને, બખટીની અદરથી નેકીને, અંધારાની અદરથી ઉજરડાને 
અતે દવેપરસ્તીની અંદરથી યજદાં ધરસ્તી પસદ કરવી છે. ” 
એટલા માટે માણુસની બનાવટ ઉપરથીજ દેખઇ તુ છે કે 
એ વિવેચન કરવાની શકતિના ખરા ઉપ્યોગની મારફતે આદ- 
મ જાતને માટે હેોરમજદે અમેરેતાત સરજી રાખ્યું છે. 


(૨) દુન્યાના વહીવટમાં નીરઅપરાધી માણુસોને નાશ 
થતો અતકાવાને માટે, તથા બુરાઈને સજ કરવાને માટે માણુ- 
સેોએે કાએદાઓ, ન્યાયધોસો, અને દરખારો સ્થાપી છે. 
અને આખી સૃષ્ટિનો વડે ન્યાયધીસ ( પટ 30[0₹€100 
ઈપંઇુ ) હોરમજદ છે, કે જે દરેક માણુસના ખુરાં તથા નેક 
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$ામે! સમજ રકે છે, તેના હાય હેથલ શું મીનેોઇ ન્યાયધીસે। 
તથા તેઓની દરખાર નહો હશે ? ને એલાહી ઇનસાક્‌ જેવુ 
નહીજ હોય તો એમાંથી એવો સાર ઉઠે કે પેદા કરનારના 
કરતાં પેદા કીધેલી ચીજેમાં વધારે દાહુપણુ છે, કે જેમ બનવું 
તદન અશક્ય છે. એટલા ઉપરથી દેખઈતું છે કે આવતી 
જહાનમાં આપણને સજીવન થવુ છે, આપણુને ઇનસાક્‌ 
'સલવો છે, અને આપણાં કાંમો મુજબ હમેશ સુધીની સુખી 
અથવા દુઃખી જ'દગી ગુજરવી છે. 


(3૩) માણુસતા ગુજરવા બાદ તેના આત્માને અમેરેતાત 
ભોગવવાની છે એ વીશેનેો વીચાર પૃષ્કલ લાંબા વખતની આ- 
ગમજથીજ માણુસની સમજ શક્તિમાં ઇશ્વરે પ્રેણા બુદ્ધિ - 
( 11801001 ) તરીકે ઉતારેલે હોય એવું લાગે છે. જે મકે પુવિન * 
હીંદુએ।, “ ઈજીપશ્યને,, ” “ પરશ્યનસો, ” “ ગ્રીશ્યનસો ” 
અને ખીજી પ્રજાએ! કે જેએ દુન્યાની આગલી તારીખમાં : 
વિધ્યા અને ઢુનરની ખાખદમાં ધણી આગેવાન હતી તે મેજનના 
ઘણાએક લેકે કોઈપણુ પેગમબરના સીખવ્યા આગમજથીજ 
આત્મીક અમરગી વીશે માનતા હતા. ખસુસ કરીને યુનાની 
મ્રીલસુષ્દો જેમડે. “ સોક્રેતીસ, ” “ પ્લેતો, ” “ ઝીને, ” 
“ એપીકતીતસ, 7 ૪ પીશેગોરાઝ ' ( 3૦૦23, 71810, 
28100, 8010૫1૫8, 7014૧૪૦1"૧8 ) અને ખીન કે જેએાના લ- 
ખાણુહજુરહેયોત છે તેઆ આત્મીક વિધ્યામાં એટલા તો આગલ 
વધ્યા હતા, કે તેગાને પગલે હાલના ફીલસુકફ।ને પણુ ચાલવું : 
પંડે છે. એ ઉપરથી સ્વચ્છ .માલમ પડો આવે છે કે ખુદરત ._ 
કે જે હમેશા :એક સરખો હતી, છે, અને રેહેશે, તેને 


[ ૮૮ ] ર 
માણસોમાં અમેરેતાતતો છુપો અવાજ સંભલાવ્યો હતો, 
સભલાવે છે, અતે સભલાવતી રેહેશે. 


(૪ માણુસોની અદર આત્માની હસ્તી હોવાથી તેનું 
આખું શરીર જવી શકે છે. ન્યારે શરીરમાંથી આત્માનું % 
ઉઠી જવું થાએ છે, ત્યારે શરીરતું મોહત થાએ છે. એ ઉપરથી 
એમ દેખાએ છે ડે જે ગુણા મોતમદ શરીરને લગતા છે 
તેના કરતાં આત્મીક ગુણ્‌। ઘણાજ શ્રેષ્ટ અને ધણાજ ઉત્તમ 
હોવા નેઇએ. એટલા માટે શરીર જયારે કપઇ શાકે એનું છે, 
( ૉપાપાંઈ[ટ ) કોફો જાએ એનું છે, અને નાશ પામે એવું છે, 
ત્યારે આત્મા નહી કપાઇ શકે એવે, નહો ડોહી જાએ એવો, 
અને નહી નાશ પામે એવે હોવો જેઈએ. અને ન્યારે હે- 
ર્મજ્દે એને એવો ધ્ય છે ત્યારે એને હમેમની 
મીતોઇ જહુાનને વાસ્તે અથવા અમેરેતાતને વાસ્તે સરજેલે 
છે એમ દેખાઈ આવે છે. 


(૫) ભલી માજદયસ્તી દીન જેવી એડ સુધરેલી અને 
સર્વાતમ દીનની પુઠે ચાલનારાએ। પોતાનાં ગુજરેલા પાદશાહેો, 
પેહેલવાંના તથા સગાવાંહુલાંઓને યાદ ડરે છે એટલુજ નહી, 
પણુ ગુજરી ગએલા આદમીએ આડાશમાં રહે છે એવે 
વીચાર અમેરીકાના જ ગલી ઇન્ડયને।માં ( પોલ ઇલ્વે 10ંદ્રડ ) 
અને આફોકાના નગા હુખસીઓમાં, તથા ખીજી જગલી 
જાતોમાં પણુ વસેલો છે, અને એટલા માટે લડષની વખતે 
તેએના પેહેલવાનેને તેએ યાદ કરે છે અને તેઓને ભોગ 
આપે છે, કે જેથી ડરીને તેઓને લડઈમાં તેએ ફતેહ આપે. 
એડ્લા માટે સર્વેથી શ્રેષ્ટથી તે સર્વેથી કતીર્ત લે।કેમાં પણ્‌ 
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.. “એ ખાખટને। ખ્યાલ હોય, તે તે ખ્યાલ હવઈરૂપી ખની શદ 
નહી, પણુ સંગીન પાયા ઉપર રચેલે। હોવે! જઈએ. 

(૬) શાસ્રની વિધ્યા પ્રમાણું ( કલંલાદ 36111) ) જે ચી- 
જમાં પદાર્થ ( 10&૫૯* ) હોય છે, તે ચીજનો નાશ થઈને 
ખીજી ચીજમાં ફેરવઇ જવું છે. પણુ માણુસમાં જે વીચાર 
શક્તિ, કલ્પણા, ધ્યાન, યાદદારત શક્તિ અને બીજી મનની 
શકતિઓ છે, “કે જેઓને તેકાવનાર્‌ ( 8૫100071 0૦૪૦") આ: 
ત્મા છે,તે સધલી શકતિઓ નીરપદાર્થવાલી (101110101101) છે. 
એટલા માટે આત્મા પણુ નોરપદાર્થવાલે। છે. અને શરીર તો 
ક્ડત એક ઢાંકણું છે “કે જેમાં એ શડતિઓ 'તથા આત્મા રહે 
છે. અને જે પ્રેમાણું એક પાણીનું ખાબેશ્યું કે જેમાં સુયેના 
ક્રીરણે। પડતાં હોય, તે પાણીના બાકૂના આકારમાં બદલઇ 
જવાથી, કીરણતુ હઈ સુકાવુ' થતુ' નથી, પણુ તે સુર્ય તરક્‌ 
ચદી તેની સાથે મલી જએ છે, અને હમેશ સુધી રહે છે 
તેજ પ્રમાણે આ શરીરના મોહુત પછી તે બદલઈ જઈને ખાડ 
થઈ જાએ છે; પણુ આત્માતું મીનોર્ઈ જહાન તરક્‌ ચઢવું થાએ 
છે, કે ન્યાં તે હુમેશ સુધી રહે છે 

એ પરમાણું અનેક પ્રકારની સાબેતીઓમાંથી થોડીએડ 
દલીલો મેમાણેુ સિદ્ડ થયું કે અમેરેતાતની હાલત જરૂર ભે।- 
ગવવાની છે, અને એ વીશેને શક તથા વાંધો તદન પાયા 
વગરનો છે. ઉપર મ્રુજબ સાબેત કીધાં છતાં અગર ને કોઈને 
અમેરેતાત વીશેને। શક મનમાંથી નહી દફે થાએ તો તે શાકમાંજ 
રહી જદગી સુધી એવી પ્રકારનો ખ્યાલ તથા વેહેમ પણુ મનમાં 
રાખીને ગ્રુજરી જવુ'વધારે દાહપણુવાલુ' છે, કેજે પમાણે એકવ- 
ખૃણાએલે ધમૌીપદેશક ( વાંપાંપ૦ ) નીચેમુજખુપોતાનેવીરેકહેછે. 

૧૨ 
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1૫11). 

પૃણુ અગર ને કેઈ એવી ખાત્રી કરી આપે" આ 
“શરીરના મહત પછી, નની આત્મીક જીદગી જેવું કઈએ 
નથી તો તેજ ધડો આ સધલું લખાણ ચીરીને ટુકડે ટુકય 
કરી નાખવામાં, તથા અપધાત ( કપાંભંતેટ) કરી આ જીદ- 
ગીનેા છેડે લાવવામાં વધારે દાહપણ હુ સમજી છુ, કારણુ 
% એવા ખાખમાં મેરેતાત ( મોહુત ) જેવું સુખ, શાંતી, અને 
છુતકારો ખીજી કઇ પણુ ખાખદથી મલી ચંકે નહો. 


--કન્‍્લ્ક્ક્ક-- 
પ્રકરણ રડ મે. 
અગેરેતાતની પુઠે ચાલવાથી આ જહાનને લગતા 
જે બેહદ ફાયદા પ્રાપ્ત થાએ છે તેઓમાના 
થાડાએકનું લખી જણાવવું. 


મજદયસ્તી દીનમાં પુષ્કલ નીતિ જ્ઞાન સમાએલું છે--અમેરેતાત 
અખત્યાર કરવાથી આ જહાનમાં ર ઉત્તમ પ્રકારના ફાએદા યાએ છે-- 
૧ લો ફાયદો, ૨ જે--ડ ને--૪ થેો--પ મેો--૬ થો. 


મજદયસ્ની દીનની અદર કેટલું ઉ'ચે દરજેતું' નીતિ જ્ઞાન 
આપણને મલે છે, તથા તેના કાંનુંના સુજબ ચાલવાએે કેટલી 
પ્રકારના આએ દુન્યાને લગતા તેમજ મીતોઈ દુત્યાને લગતા 
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કાયદાએ હાંસલ થાએ છે, તેઃવીશેને ખ્યાલ આપણને કૂડત 
અમેરેતાત વીશેની બાખદ ઉપરથીજ નીચે ઝુજબ માલમ પડશે. 

ખીજ સધલા અમશાસ્પંદો તથા ઇજદોની પુઠે ચાલવાચી 
આપણુને શું શું મેકારના જુદા જુદા ફાયદાએ હાંસેલ થાએ 
છે તે વીશે અગલ રેહુતાં, અમરદાદ અમશાસ્પંદની અને 
અમેરેતાતની સ'ધત'આપણુઃ મનમા. રાખવાએ નીચે. જ્ુજબના' 
કાયદાએ લખી જણાવ્યા છે. 

(૧), મીનોઈ જહાનમાં આપણા આત્માને અમગે સુખ 
મેલવવાની આશાથી આપણે આ જહાનની અદર દરેડ પ્રકા- 
રની ખુરી ઈચ્છાઓ તથા બુસ હવસે। ઉપર કાખુ રાખતાં 
શીખ્યે છિચે. અને જયારે સધલા વીકારો આપણા મનમાંથી 
દકે થઇ જએ છે, ત્યારે તેઓથી આપણુને વધારે રજ 
નહી મલતાં, આપણી અદર નેકીનો પાયે! મજખુત' થાએ: છે,, 
અને આપણે. સદાચરષ્ી ( ૪171૫0૫૦ ) થઇએ છિચે.. 

(૨) જ્યારે આપણને મીનોઈ જહાનતુ હંમેશતુ સુખ' 
મેલવવાની આશા અમેરેતાત શીખવે છે, ત્યારે: તેજ વખતેઃ 
તે આપણને એમ પણ્‌ જણાવે છે “કે આ ખાદી જહાન' તથા 
ખાકી શરીર થોડા વખતનું છે. એટલાઃ માટે સસારી સુખ' 
તથા શરીરને લગતુ સુખ જ્યારે આપણા ડખનમાં આવતુ 
નથી. ત્યારે તેને લગતું દુઃખ. શતેોષપણાથી સહુનઃ ડરવાને 
માટે તે આપણને શકતિવાન.કરે છે. એટલે “કે આ જહાનતમાં 
આપણને હોરમજ્ટદે જે હાલતમાં પેદા કીધા હોય તે ઉ૫૨ 
શતેષો રેહેતાં શીખવે છે. 

(3). જેટલે દરજજે શરીરના બંધમાં રહેલા આત્માને પવીત્રઃ 

કરવામાં આવ્યો ડોય,. તેટલે દરજજે મીતોઇ ન્હાનમા 
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બેહેશ્તનો ચોકકસ તખ્કંકા હમેશ સુધી તે આત્માને ભોગવ- 
વાને! છે એવી પ્રકારનું જ્ઞાન ન્યારે અમેરેતાતના અભ્યાસ 
ઉપરથી મલે છે, ત્યારે એક માણુસને ખુદરતી રીતે. આત્માને 
જેમ ખને તેમ પવીત્ર રાખવાને તથા દરેક પ્રકારની ખરાઈને 
પોતાના મનમાંથી નાશ કરવાને લલચાવે છે. હવે જે પ્રમા- 
ણમાં મનમાં વીકારો નબલા થઈ મરી જાએ છે, તે પ્રમાણમાં 
અરોઈનું બલ વધતું જએ છે. એટલા માટે મતની જે 
રાકતિઓ છે, જેમક્ઠે જ્ઞાનની, નીતિની, દીનની અને બીજી, 
અ શકતિઓને વધારે ખલ તથા તેજ મલવાથી તે માણસ 
મનની આનદી મેલવે છે. એ ઉપસ્થી અમેરેતાત માણસને 
જીવતાંજ્વત પણુ 'ખુશોભરેલી હાલતમાં રાખે છે. 


(૪) જેને અમેરેતાતને વીચાર છે, તેને માટે મનની 
સરસ પણ છે, કારણુ કે જ્યાં સુધી તેનામાં શરીરને લગતા 
ભોગની ઈચ્છા નથી, ત્યાં સુધી તેને દુન્યાના વેહેવારમાં કેઇને। 
નોડર પણુ બનવું નથી. જેને પોતાના શરીરના ભોગની 
( 1011351011 011]0]/1110101 ) ચીંતા હોય છે તેને દુન્યાદાર આ- 
દમીઓ કે જેઓ સંસારી બાખદમાં તેના ડરતા ચઢતા હોય 
છે તેએને આધીણુ થઈ રહેવું પડે છે, પણુ જેને અમેરેતાત 
મેલવવાતી નેમથી પોતાના આત્માને ખીલવવું છે, તેને 
હોરમજદની ખીદમત્તમાં તથા મજદયસ્ન દીનના કરમાન 
મુજબ કામ કરવું છે. એટલા માટે તે માણુસમાં મનની સર- 
સઇ તથા સ્વતત્રપણુ વસે છે. અને એવી પકારની 

વોહુ ક્ષષ્રેમ વઈરીમ ખાગેમ અઇખીખબઇરીશતેમ. 


“ સારી આપખત્યાર પાદશાહી એ ધણીજ મદદ આપનારી 
'સલત છે. ” ઇજસ્ને ૧૫-૨. 
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(૫) વલી જે માણુસ પોતાના આત્માને મીનાઈ જહાનતુ 
સ્વોતમ સુખ મેલવવાને માટે લાયક ડરે છે, તથા પોતાને 
આપ જે હેોરમજદ છે તેની આગલ જવાની ખાએશ રાપ'ખે 
છે, તે માણુસને માટે આ જહાનની મુશકેલીઓ આસાન 
ચઈ જાએ છે. ડારણુ કે જે હોરમજદને યાદ ડરનારોા 
તથા તેનીજ પક્ષમાં ચાલનારે। હેય છે તે માણુસને માટે હે।૨- 
મજદ પૉંતે, તથા મીનોઈ ઇજદો, તથા આખી ખુદરત મદદ 
તથા કૃતેહુ લઈ જએ છે. એ વીશે નીચે મમાણે એક કકરે। 
લખી જણાવ્યે। છે. 

જસાઇતી તે : અવધએચ રક્તધએચ અઝેમ યો અહુરો મજદાઉ૦ 

જસાઇતી તે અવધએચ રફતધએચ યો વધો સ્રઓશે અશ્યે।૦ 

જસાઓન્તી તે અવ'ધએચ રફતધએચ યાઉસ્ચ આપો, યાઉસ્ચ 
ઉર્વરાઉ, માઉર્ચ અશે।ાનામ ક્વશયે। ૦ 

(હેરમજદ તેને યાદ ડરનારને ડહે છે) “ટુ કે જે હોરમજદ 
છુ, તે તારી મદદ તથા ખુશાલીને માટે આવીશ, જે ભલે। સ- 
રશ છે તે તારી મદદ તથા ખુશાલીને માટે આવશે, પાણીએ! 
તથા ઓરવરે તથા અશે। લેેનો ફેવશીએ તારી મદદ તથા 


ખુશાલીને માટે આવશે. ”' 
હોરમજદ યસ્ત. 


(€) આ દૃત્યામાં દરેડ આદમીને જે સાથી મોટી ફીકર 
તથા ધાસ્તી છે તે પોતાના મોહુતની છે. પણુ જેને પોતાની 
જી'દગીમાં અનેક પ્રકારની તકલીક્રે. ખમીને પોતાના રવાનને 
અમેરેતાતને માટે લાયક કીધો હોય છે, તે આદમી કોઈપણુ 
પ્રકારે પોતાના મો!હુતથી દરતે નથી; પણુ ,ન્‍્યારે તેની ઠન 
આવી પુગે છે ત્યારે ખુશી થાએ છે % જે અમગે સુખને 
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માટે તેને મેહૅતત કીધી છે, તેનુ' ફ્લ મેલવવાને! લખત 
'નજડીક આવ્યો છે અને જે કે ઉમરમાં વધારે થવાથી 
શરીરનું નખલું પડી જતું થાએ છે; અને દુન્યાદ્દારીની સધલ્ી 
ચીજો સ્વાદ વગરની થતી નાએ છે તાપણું તેને બદગીને।, 
અશેઈને,, અને નહી બદલા ( ૦૦૦૧ ? એવી નીતિતે। 
જે સંચહ એકડે કરી રાખ્યો છે, તે તેની બુધાષાની હેોલત છે. 
અને તે દોલત ઉપર ખુશી રહોને “ અસ્તોવીધાતુ ” દેવથી 
( મોહતથી ) કઈ પણુ મકારે ન ખીહુતાં મીનોઈ જહાનનીઃ 
ઉમેદતારી કરે છે. ડારણુ કે, 

અઇળવાઝે એહલાયશ, વ શેમે કૂરીકેરેતી, વ ઝુતશનેં! કૂરારૂન, 
ષવન હીચ અઇશ યાંચરૂતત લા તોાબાન. 

“ અશેરઈનેો અવાજ, તથા રસ્તાખીઝને લગતી કીલ, 
તથા પ્રમાણીક કાંમો, કોઇથી છીનવી લેવાવાનું નથી !' 

ગજ શાએગાન (૧)? 





પ્રકરણ ૨૪ મેં. 
અમેરેતાતની વીગત વીશે બેપરવા રહેનારા 
આદમીઓને તથા તેએ ઉપર પડતા 
દુખનો હેવાલ. 


અમૅરેતાતની લાગણી માણુસે#માં ન હોવાનુ સુખ્ય કારણુ--એવાઃ 
માણુસોની કમ ખુધ્ધિ--એએની આ દુન્યામાં હાલત--એઓ અગ્ર 
મઇન્યુશની પક્ષ પર ચાલનારા છે--તથા તેના જેવા કમબુધ્ધિના છે તેના 
કારણાન્-એઓનાં દુઃખો ધણીએક પ્રકારતા હોય છે--તે. દુ:ખેોની વીઞત. 





અમેરેતાત વીશેની લાગણી આ દુન્યાના ધણાએક માણુ- 
સોમાં બુજાઇ ગએલી રહે છે તેતું મુખ્ય ડારણુ અજ્ઞાનપણુ 
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છે. ઝરણુ કે તેએ પોળોના. શરીસ્ને- લગતાં સુખો'માં ગરક 
ચઇ જવાથી, એભ સમજે છે. એ પ્રડારતું સુખ સીવાએ 
ખીજી -પકારમું' શુંખ મથી ૨8 એમ નથી, પણુ તેઓની 
ડમબ્રુધ્ધિના સબબથી એસ નથી જણા કે. શરીરતીઃ નબલઈ 
થવાચો તે'સુખનું નાથ થવું છે. અને અશે। લથા' દીનેદાર 
માણસોને માટે ખુદરતે જે શાંતી બક્ષી છે તે બીશેથી તેગ 
બેખખર રહે છે. તેએના મત આ દુત્યાનેજ લગતાં સુખે 
'%ાઈપણુ 'વાજબી. અથવા ગેરવાજબી રીતથી મેલવવામાં 
શકાએલાં હોવાથી તે મન અનેક પ્રકારના વીકારો, જેમ. કે 
કામ, ક્રોધ, લોભ, અદેખાઈ, અને ખીજી બુરી લાગણીઓતુ 
એક સાટું ભદ્ટારખાતું ખની રહે છે; અને તે હારેમનતુ 
કારખાનું ખતતાથી જીદગીના છેડા સુધી પણુ દુન્યાદારોની 
બાખદેોષાં રોકડાએલછું રહે છે, અને. મનની રાંતીતુ જે ઉત્તમ 
પ્રકારતું સુખ છે-તે ભોગવવાને માટે તે આદમીએ ડમનરીબ 
રહે છે. વલી એવી પ્રકારના આદમીએ મીનોઈ જહાનના 
હુ મેશતાઃ લાભોને વેચીને, આ ખાકી શરીરતું થોડા વખતતતુ 
સુખ ખરીદ કરે છે. તેથી તેએ પોતાની સમજ શક્તિને 
આડે રસ્તે લઈ જાએ છે. અને હોરમજદે તથા અમશાસ્પ- 
રાએ જે બૃડ્રિ બખશી છે તેનો ખોતો ઉષ્યોગ ડરવાએ 
પોતાના શરીરને ગુનાહુથી ભરી નાખે છે, કારણુ કે 


ચો। હવ ખથ્વ પરઇતિઃઅધત હચસ્કયોધનાવરેઝ અથ બવઈતી પ્રેશાતન્ત- 
“ જ જણી બુછને પોતાની અકડલથી ગુનાહ કરે, તો 
તે ડામ ડરવાથી એ મમાણે તનાકુર ( ગુનાહથી ભરપુર ) 
ક ૧૦૨ ” વદીદાદ ૧૫-૨ 
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એને વલીતેવા આદષીઓની હાલત આ જહાનતમાં 
જવતાં સુરદાંએનો બરાબર છે. ડારણુકે સુલીમાન કે જે 
યાડુધીઓને। સાથી દાહયે રાજ હતે! તે પણુ આ પ્રમાણે 
પોતાની કેહેવતોમાં લખી ગયે છે:-- 

“૯ પ્રોષઇ "&ાવલ'€011 ૦૫૬ ૦01 પ૦ ૪0 0 1ર 
ઠાંદ્ાવા1જુ ઉઠા પણાક્ાા કપ પર ૦૦05છ૦૪તપ્ં બા ૦ ઘમ 
કે [1૦000108 ૦9 90101001 251) 16. 

વલી એથી પણુ વધારે કહીએ તે। ચાલે "કે તેઓ અમગ્ર- 
મઈન્યુશની પક્ષ પર ચાલનારા, અને તૈની ખાસ્યત ધરાવનારા 
છે. તેએ અગ્રમઈન્યુશની પક્ષ પર ચાલનારા છે તેતું કારણુ 
એ “કે, જ્યારે હોરમજદની મતલખ આખો સગ્ષ્ટિને સત્યતાની 
રષણીની મકાશીત રાખવાની છે, ત્યારે તેશાો જાઠાઈનેો 
ફેલાવો કરી સધલે અધાર્‌ પાંઠરવા માગે છે, અને અગ્ેમ- 
ઇન્યુશ પોતે અધારી તે।ખમવાલે। છે. અને જેમ સુર્યની 
રોષણી ધુવડથો દેખી નથી શકાતી, તેમ સત્યતાની રેષણી 
એ હારેમનને મોટે બહુ બલવ'ત છે. વલી તે માણસો હારે- 
મનની ખાસ્યતવાલા આ કારણથી છે,કે જે પ્રમાણે તે ટુકી 
ખંધ્ધવાલે। છે, અને ભવીષ વેશેનું તેને કઇપણુ પ્રેકારનું જ્ઞાન 
નથી, તેજ પ્રમાણે આ થોડા વખતની પાપો મઝાઓમાં ભાગ 
લઇ, પોતાની મીનેઇ જહાનતી હંમેશની કોલ ખોઇ દીધાથી 
તેએ પણ્‌ ટુકીનજરવાલા છે, અને તેઓનું ભવોષમાં શું થશે 
તે વીરોતું કઈ પણુ જ્ઞાન નથી. અને તેએતું દાહપણુ એડ 
પટ ગ્યાના ( 9પળણ'1) ) જેટલું છે; કે તે જેમ દીપકના ચલ- 
કાત પર્‌ લોભઇને તે તરક્‌ દોડીને પોતાનો ય્યારો જીવ ખોઈ 
દે છે તેજ પ્રમાણું મીતોઇ જહાનનાં સુખે વીરે અજ્ઞાન રહી 
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અતે માણુસોને કે્‌સાવવાને માટે હારેમને જે અનેક મેકારની 
જાલે। પાંઠરી છે તે માંહેની ખાતી ચલકતી ચીને તરફે દોડી 
પોતાનો આત્મા મીનોઈ જહાનમાં જતો ખોઇ દે છે. અને 
તેમ ડીધાથી આપણને અચરત થવાતું કારણુ કર્ઈ પણુ નથી. 
કારૃણુ કે, 

યાંમ અશવ વધવીમ અશ્યાંમ વખેધ તાંમ દ્રવાઉ એવીધવાઉ 

“જ અશે માણુસ છે તે ભલી અશોઇને સમજે છે, પણુ 
દુષ્ટ માણસ તેથી બેખબર રહે છે. ” 

વીસ્પરૃદ ૨૨-૨ 

વલી એવો પ્રકારના આદમીઓ જે પોતાને સુખી સમજ- 
તા હોય તો તેઓતું સુખ કેટલું પોકલ છે, તથા' તેમાં કેટલુ 
ઝ્ેહેર ભેરાએલુ' રહે છે તે નીચલાં કારણુ। ઉપરથી માલમ પૃડશેઃ- 


(૧) જેએમાં નીતિમુણુ જેવુંજ હોયજ નહો, તેઓમાં 
હોરમજદની છુપી ધાસ્તી હોવાથી, તથા તેએના આત્માને 
મીનોઈ જહાનમાં કેટલે શાપ કરવો પડશે એવી ક્રીકર 
તેઓના મત ઉપર તેઓની મરજી.ઉપરાંત ધસારો ડરે છે, તેથી 
તેએની પાપી મનહે કદવી થઈ નતએછે. 


(૨) ખોતી રીતે મેલવેલી દોલત તથા માન કોણી પલે 
પરપોતાતી માકક ( 110% 0૫0012 ) નાશ થઈ જવાની 
ધાસ્તી તેએ માં રહે છે. અને તેમ થવાથી ભવીષમાં તેએ ઉપર 
આ જહાનમાં જે દુઃખો પડેછે તેઆતે સહન કરવાની શક્તિ 
તેઓમાં રેહેતી નથી. 


(3) પાપી મનહે માં ગરક હોવાથી તેઓના રરીરને દરદ 
અને રોગીષ્ટ થઇ જવાની ધાસ્તી તેઓમાં રહેછે. 
૧૩ ર 


1 ૯૮ 
'(૪) “અમર્ગે જટમી અને અર્ષમેમ સુખને લગતાં જે કામે, 
એક અશે માણુસ આ જહાનમાં કરે છે, ત્યારે તેઓથી તે 
ખુશી થાએછે, પણુ બુરાઓષાં તેઓના બુધાપાના વખતમાં 


સઘલી પાપી જવાની યાદ આવવાથી ધણુ મોડું થઈ જવા 
પછી પસ્તાવો કરવો પડેછે. 


(૫) પાપી ધાણાવાલા તથા વીશ્યકાંમોવાલા હોવાથી એવા 
માણુસો અ'મમઈન્યુશનું જેર આ દુત્યામાં વધારેછે. અને 
આ જહાનમાં પેઠા ડરી, સચ્ચ%તી તપાસ કીધા પછી, 
માણુસોને હ મેશતુ સ્તરેમ ખક્ષતાની જે નેમ હેરમજદની છે તે 
ઉ'ધી વક્ષેછે. કારણુ કે બુતદેહેશના લખાણુ મુજબ ન્યારે 
હારેમને હેરમજદની સાંભે બુરો પેદાએરો। ઉત્પણુ કીધી હતી, 
ત્યારે તે નાપાક દેવની સધલી હાણીઓ દકફે ડરવાને માટે 
આદમીઓના કફરોહરાોએ આ જહાનમાં મતુષ્ય તરીકે આવીને 
હારેમનની: સધલી બુરાઇને તોડવાને ડંબુલ થયા હતાં ; અને 
તેના ખદલામાં હેરમજ્દે તેઓને આખરીએ તે હરીંકથી 
દુઃખ વગરના ખતાવવાને, તથા હમેશ અને હુમેશ સુધીના 
અમગે જી'દગીવાલા બતાવાને જણાવ્યું હતું. 

જુવો! ખુનદેહેશ પ્રકરણુ ૨ 
એટલા માટે ખુલ્લું છે-૩ એવા આદમીઓની જીદમી 
તદન વર્યથ જાએછે એટલુંજ નહી, પણુ હેરમજદતે આપેલે 
કાલ તોડોને તેને નાખુશ ડરેછે અને હારેમનની દુન્‍્યામાં 
ચઢતી કરી આપેછે. 


[ ૯૯] 
પ્રકરણ ૨૫ મુ. 
અમેરેતાત, હુઉર્વતાત સાથ નેડાએલ્ે। આવેછે 
તેનાં સારાંશ અને ઘટ્ટ કારણે. 
હેઉર્વતાત પાણી ઉપરતે। મુવક્લ અમશાસ્પદ છે--અમરદાદ ઝાડપાણુ' 
ઉપરતે। છે એટલા માહે ખેઉતે। સંબધ નજદીકને। છે--તેતા ધટ્ટ કારણા--- 


કારણુ ૧ લુ--૨ જુ--૩ જુ--૪ થુ--સારાંશ કારણા--કારણુ 
૧ લું--૨ જુ. 


અમેરેતાત એ ઓરવર ઉપર પ્રમુખ અમશાસ્પદ છે,. 
અને હઉર્વતાત પાણી ઉપડતો છે. એટલા માટે એ બેઉ 
અમશાસ્પદે। અવસ્તામાં વારણુવાર સાથે આવેછે. એમ એક 
ઓજા સાથ નેંડાએલા આવવાનાં કારણ આપણે નીચે મુજબ 
નેઇ રાકશું. એ ઠારણુ બેં પ્રકારથી લખી જણાવ્યા છે. 
પેહેલાં સારાંશ કારણે ( 8031૪01 ૦૫૩૯૬ ), અને ખીજ 
ધૅટ્ટ કારણે ( ૦૦1૦૪૦૫૦ ૦૫૯૯૦૩ ). સુખ્ય ધટ કારણુ। પેહેલાં 
નીચે મુજબ લખી જણાવ્યાં છે. 

' કારણુ ૧--દેખઈંતું છે જે, ઝાડપાણુને ઉગવાને મારે પાણી- 
ની મુખ્ય અગત હોય છે. કારણુ કે જે ઝાડને પાણી ન મતે. 
તો તે કરમઈને મરી જાએછે. એટલા માટે હઉવતાત અને 
અમેરેતાતતે। ધણાં નજદીકને સબધ. હોત્રાથી અતસ્તામાં 
ધણીએક ઠેકાણુ જ્યાં ભલાં પાણીએને યાદ કસ્વામાં. આવેછેઃ 
ત્યાં આરવરને પણુ યાદ કીધેલાં છે. જેમ “કે 


નીવએધયેમી હતકારઅયેમી અદવ્યે' વધુહી”્યો વીસ્પનાંમચ અપાંમ' 
. મઝદધાતનામ, વીસ્પનાંમચ ઉરવરનામ મઝદધાતતાંમ 


“ભલાં પાણીઓને, તમામ હોરમજદના પેદા ઠીધેલદ 


[ ૧0૦ ] 


પાણીએ1ને, તથા તમામ હોરમજદના પેદા ડીધેલાં ઓરવરેને 
હું ૪ંજન ડર્‌છુ, તથા માન આપુછુ . ” 
ઈજસ્ને ૨૧, ૧૨; ૬, ૧૧, ઇત્યાદી. 

વલી ખોરદેહુ અવસ્તાની સધલી ન્યાથેરો। તથા યસ્તા 
ભણી રહયા પછી, દક્ષીણુ દીશા તરક્‌ ક્રીને જે નીરગોા ભણુ- 
વામાં આવેછે તેમાં પેહેલે અદવીશુરને ( પાણીને ) અને 
તરતજ પછી ઓરવરને પણુ નમસકાર કરત્રામાં આવેછે. તે 
નીંરગો આ પ્રમાણે શર્‌ થાએછે. 

નેમસે તે અર્દવીશુર અનાહીતેન્‍ અરશેમ વે[હુ 

નેમા ઊર્વઈરે વધુહી મઝદધાતેન્‍ અશેમ વેોહું 

અએ ખાલેસ અદેવીસુર તુ'ને નમાજ હોજે ! અરોમ 
તાડુ (૧) અએ હોારમજદના પેદા કીધેલાં ભલાં ઓરવરને 
નમાજ હેને ! અરોમ વેડ (૧). 

(ર)-જે મુખ્ય નીયમે। ( ટ્લાલ [7૦૦૦૪૫5 ) અવસ્તામાં 
પાણીને માટે જણાવ્યા છે, તેજ એરવરને માટે પણુ છે. જેમદે 
અગરને કોઈ પણુ મકારને। નસો! પાણીમાં પડે, અતે જેટલે 
દરજ્જે તે પાણીને ગલીચ કરેછે, તેટલે દરજજે તે ઓરવરને 
પણ ગલીચ ડરેછે. જેટલે દરજ્જે એક અડકાએલી ઓરત 
( પાડા પાતી ૫૪૦૫૫૬૫ ) ને કોરયાનાં પાણોયી દ્ર રેહેવુ 
જોઈએ, તેટલેજ દરજ્જે ખરસમથી ( પવીત્ર આરવરથી ) પણુ 
તેને દુર રહેવુ છે. જેમકે અવસ્તામાં આ મમાણે પુછવું છે. 


*્વત દ્રાશ્ન હચ અપત, ચ્વત દ્રાજે હચ બરેસમત ? 
પચદસ ગાઉમ હચ અપત, પ ચદસ ગાઉમ હચ બરેસેમન, 


પાણીથી કેટલી લબઇએ, બરસમથી કેટલી લબઇએ (તે 
એરત ર્હે )! ( જનગાબ ) ૧૫ પગલાં પાણીથી, ૧૫ પગલાં 
ખરસમથી ( તે દુર રહે ). વદીદ્દાદ ૧૬-૩, ૪; ઘ-૩૩; છ-૩૫. 


(૬૧૦૬3 


વલી જેટલે દરૂજે એક અડકાએેલી એરત પોતાની તજ- 

રથી પાણીને અપવીગ કરી નાખેછે, તેટલેજ દરનજે ઓરવસ્ને 
પણુ તે અપવીન કરેછે. એ વીશે નીચે જુજબ જણાવ્યું છે. 

થીશુંમ અપાંમ શ્રએતે। સ્તાર્ચામ તખ્મનાંમ પઈરીશતયેઇતી પતી 


દીવી ઝરશુસ્ત્ર. શ્રીશુમ ઉર્વરતાંમ ઊઝઉખસ્યેઇતીનાંમ સ્રીરનાંમ ઝઇરી- 
ગઓતનાં મ વક્ષાઉ અપયસપ્તે પઇઇતીદીતી ઝરથુસ્ત્ર૦ 


“ઝઅએ જરથુશ્ત ! ( એવી ઓરત પોતાની ) નજરથી 
ઝરાતાં દોડતાં વેહુતાં પાણીએને એક તૃતીયાંશ સુકવી 
નાખેછે. અએ જરથુશ્ત ! તેણી નજરથી ઉગતાં, સુદર, તાજા, 
ઓરવરોનો એક તૃતીયાંશ ભાગ (સૈ) ના વધારાને 
નાશ કરેછે. '” વદીદાદ ૧૮-૬૩, 

વલી આતશ ઉપર પાણી રેડવાનેો જેટલો ગુનાહ છે, 
તેટલેજ ગુનાહ લીલાં એશ્વર ખાલવાને। પણુ છે. 

એ પ્રમાણું આપણુ ખીજ નીયમો પણુ અવસ્તામાંથી 
મેલવી શકીએ કે જે આરવર અને પાણીને માટે એકસરખાજ છે; 

(૩) આખી સપખ્ટિનું જવવાનું કારણુ બેઉં ઝાડ અને 
પાણીથી છે. ફ્કત પાણી પીધાછીજ, અથવા ક્ક્ત ખોરાક 
ખાધાથીજ 'કોઇખી હેયાતીવાલી ચીજ જીવી શકતી નથી, 
પણુ બેઉ ચીજેનોા ઉપ્યોગ થવાથી જીવી શકે છે. એટલા માટે 
એ બેઉ પેદાએશે એક ખીશ્ન સાથે મજબૃત સબધ રાખેછે. 

(૪) મજદયરની દીનનો અતેક કીયા કામોમાં ન્યાં પાણી 
વાપડવામાં આવેછે ત્યાં આરવરતી ષેદાએશ પણુ વાપડવામાં 
આવેછે. એવીશે ઇજશ્નેમાં ધણીએક વેલાએ ક્કરા આવેછે. જેમકે, 


ખરેસમન પઇતી બરેત હધ ઝએશ્ર હાવતોઇશ રથ્વો ખરેથેમ મમઝ- 
દેમ આયેસે યેસ્તો હઉર્વત અમેરેતાત. 


[ ૧૦૨ ] 


ઉપર ધરેલી જેર સાથની બરસમથી હાવન ગેહમાં ખોરાક. 
મ્યજદ, પાણી તથા ઓરવર હુ તૈયાર ડરવા ચાહુંછુ' 
ઇજસ્ને ૩-૧ 
હવે સારાંશ કારણુ। નીચે મુજબ લખી જણાવ્યાં છેઃ-- 
(૧) હઉવેતાતને। એક સારાંશ અર્થ ( 8081780 1100011- 
૪ ) સપુણુ સુખ થાએછે અને અમેરેતાતનો અર્થ લાંગો 
જીદગી થાએછે, એમ આપશે પેહેલાં પ્રકરણમાં જેઈ ગયા. 
હવે સપુણ્‌ સુખ અને લાંબો જી'દગી સાથેજ હોવી જેઇએ, 
કારણુ કે પુરતું સુખ એક માણુસ થોડો જદગી સુધી ભોગવે, 
અધવા અસપુર્ણુ સુખ લાંબી જીદગી સુધી ભોગવે, તો તે 
બેઉ રીતે કમનશીબ 'કેહેવાએ; પણુ ભાગ્યશાલી નર તેજ 
કૅહેવાએ કે જે હઉર્વતાત અને અમેરેતાત બેઉ પોતામાં 
સાથે ધરાવતો હોય. એટલા માટે અવસ્તામાંથી એવા કેક્રા 
મલેછે કે જ્યાં ભણુનાર બેઉ ઉપલી ચીજે બદગી કરીને 
માગેછે. જેમકે 


ઇમેમ થ્વાંમ ખીતીમ યાનેમ હુએમે। જઇધ્યેમી દુરઓશે। દ્રવતાતેમ 
અ ધાઉસે તન્વા૦ ઇમેમ થ્વાંમ થોતીમ યાતેમ હમોએ। જઇધ્યેમી દુરએશે! 
દરેધોજતીમ ઉસ્‍્તાનહેન 

'અએ દરદને પછાત નાખનાર હોમ ! તારી પાસેથી 
બીજી બક્ષેશ, હું આએ શરીરનો તનદરેસ્તો માંગુછુ. 
અએ દરદને પછાત નાખનાર હોમ ! તારી પાસેથી ત્રીજી 
ખક્ષેશ, જીવનો લાંબી જીદગી માંગુછુ. ” 

દનશ્ને દ--૧૪. હોમ યક્ત. 

વલી જમરેદની પાદશાહોમાં થ ડે પવન, દુઃખ અને 

મોહત ન હતું; અને તેને પાણી અને ઓરવરને તાજા કીધાં, 
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સયા લેદે તાજે ખોરાક ખાતાં હતાં; એ ઉપરથી પણુ એમ 
જણાએ છેકે તેના રાન્યમાં બેઉ હુઉર્વતાત અતે અમેરેતાત 
લે'્ઠો ભોગવતાં હતાં. 


(3) હઉર્વતાતને। ખી અર્થ સપુણુપણુ મતાવે છે, અને 
અમેરેતાલને। બીજે અર્થ મીનેઇ જહાંનમાં રવાનતું અમી 
સુખ ખતાવે છે એ વીશે આપણે પેહેલાં પ્રકરણુમાં જેઈ ગયા. 
હવે સપુણુપણાની હાલતમાં આવવાને માટે ( 10181 0૯: 
હિભા1૦0) માણુસે ભલુ મન (બહુમત ), સાથી ઉત્તમ અશે।ઇ, 
(અર્દીબેહેશ્ત ) મનની,સરસઈ, ( શેહેરેવર ) અતે હોરમ- 
જદની તાબેદારી, ( અસકૃનદારમદ ) અખત્યાર કરવી જેઈએ. 
એમ કીધાથી એનુ પરીણામ માણસને હઉર્વતાત ( ખોરદાદ ) 
નું મા'ત થવું છે. અને જે માણુસ આ જહાનમાં હુઉર્વતાતની 
હાલતમાં ( 10 દ 101૧11) 19૦૪2૪6૬ હ1ત્ાટ ) આવી પેોહેોગ્યેા 
હોય, તે। તેના બદલામાં તેને મીનોઇ જહાંનનું હંમેશતુ સુંખ 
( અમેરેતાત, ગ્બમરદાદ ) મેલવવું છે. 


એ ઉપરથી એવું અતુમાન થઇ શકે છેકે ગોયા બહુમત, 
અર્દીબેહેશ્ત, શેહેરેવર અને અસક્નદારમદ, કારણે છે 
( ૦%૫૩૦૩ ») કે જેનું પરોણામ ( લાટ ) હુઉવૈતાત છે; અને. 
હઉવતાત એડ કારણ છે કે જેનું કૂલ અમેરેતાત છે. 

એટલા માટે સિધ્ધ થયું “કે જે પ્રમાણે કારણુ અને પરીણામ 
હંમેશા નેડાએલાં રહેછે, તેજ મમાણુનો સબધ હુઉર્વતાત 
અને અગમેરેતાત વચે પણુ છે. 


---છ્ક્જ્ઝેસડ્ક--- 
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પ્રકરણ ૨૬ મેં. 
અમેરેતાત એ આપણી જીદગોની મુખ્ય નેમ 
હોવી નેઇએ એ વીરેને। ધડો. 
અગેરેતાતની ખુલ'દી આખી દુન્‍્યાની દેલત કરતાં પણુ વધારેછે-- 
ગેઠલા માટે આત્મા વીશે બેપરવા ન રહેવુ જેઈએ--મજદયસ્ની દીનની 
સીખામણુ--અમેરેતાતતી બાબદ જીદગી સુધી ધ્યાનમાં રાખી, 
જણેરમજદતા રસ્તા ઉપર ચાલવુ--હારેમતની કૂરેબમાં ત ફસવુ--ખરી 


મદીનગી સાંમા સમાએલી છે--અમેરેતાતનતી નેમ જેનામાં છે તેનેથી 
હોરમજદ ખુશી છે. 


કત સાટાડ ઝત. :-૪૦૦-૦૦૦૫૯-૦૦૦૦- કકાર: .-ઝડનળાઝત૩ઝનસ:" 


આ રસાલો ખતમ કરવાતી આગમજ, અમેરેતાતની 
ખુલદી વીશે લખી જણાવવાતું અગત્યનું છે, કે એક ખારગી 
આખી દુન્યાની દોલત પણુ આપણુને મલે, પણુ જે આપણે 
આત્મા બદીમાં દુબે, અને એને લગતું જે હુમેશનું સુખ છે 
તે ખોઈ દીન્યે તો તેમાંથી આપણુને શું ફાએદે। મલેલે। “કેહે- 
વાએ ? ન્યારે આખી દુત્યાતું' સુખ સાથે સુકતાં પણુ 
આત્માની ભવીષ્ય અમેરેતાત ઘણીજ ઉચે પ્રકારની છે, 
ત્યારે માણુસ જાતે આએ થોડી જદગીના અરસામાં સ્વ- 
પ્તા રૂપી માન મેલવવાની પછવાડે, અને ખોતી અને ખાલી. 
સજહેો પછવાડે આત્માને શુ ડરવા પડતે નાખવે। જેઈએ ? 
અને એ વીશે દરેક જણુ હમેશાં નીચલી સીખામણુ ધ્યાન 
રાખી દુન્યામાં પોતાની જદગી પસાર કરવી જેઈએ 'કે, 
ચખુતવ ખ્વામ્તેવઆરઝગુકે મએત્ય રાએ 'મોઝટે મીને! બરા લા શકુનશને. 

આએ દુન્યાની દોલત અનેઃ માલમતાની ઇચ્છાને સાર્‌, 
આવતી દુન્યાને લગતે! સારો ખદલે મેલવાનાં કાંમને છોડી ન 
વું જોઈએ. 
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કૂક્ત એટલી ચીજ ઉપર ધ્યાન રાખવું નેઇએ -% 
જ્યાં સધી, શરીરની શૈભાને માટે અને રક્ષાને માટે હે- 
રમજદનોી પેદા કીધેલી ચીજેનો એવી રીતે ઉ'યોગ થાએ, 
ક જેથી આપણાં રવાનતું તેજ ડમી ન થાએ, તો તેમ કરવાને * 
માંટે આપણી દીનમાં રવા છે. શરીરને ડષ્ટે દેખાડવું, સુફ્લે- 
સો, કેર્‌કોરી હાલત પસદ કરવી, એ બાદશાહો દીનના 
* કાંતુનોને છાજતુ નથી. એક ખાદશાહુની ધપ પમાણે રેહેવું, 
ખઆહદુરીથી લડઇમાં ભાગ લેવો, દેવોના માંથાં ભાંજતા, આ- 
ત્માને તથાં મનને ધાસ્તીથી દુર રાખવું, સાથી ઉચી પ્રકારના 
અશેો વીચારો રાખવા, અને એવા ખીન માનસાર્ઈ ગુણના 
( 008119 110075 ) મતમાં કાયમ રાખવાને સ્પિતમાન 
જરથુશ્તે આપણને સીખવ્યુ' છે. અને આ દુન્યાની સુસાક્‌- 
રીની અદર, અમેરેતાતનીજ ખાખદ ધ્યાનમાં રાખી હોરમજ- 
દના તરીકા મુજબ ચાલવું. અને તે તરીકે એ છે કે આપણી 
અદર હારેમને જે દુરગ્રુયણ%ા ઉતપણુ કોધા છે જેમકે કામ, 
ક્રોધ, લોભ, મોહ, મદ, ફીકર ઈત્યાદી તે સઘલાએને નાખ 
કરીને ધમે તથા સત્યતાના માગૈથી કખી પણ દેલવું નહાં. 
અને અંધારી તો'"ખમવાલે। તથા કમખુટ્િવાલે જે અગ્રમ- 
છૅન્યુશ છે તેને માણસોને અમેરેતાતવીશે ભ્રુલાવા નાખવાને, 
તથા તેના રસ્તા ઉપરથી આડે રસ્તે લઈ જવાને માટે, આ 
સ્રષ્ટિમાં એક ફૂરેખની નલ પાંઠરેલી છે. તેની મીસાલ એ કે, 
જે પ્રમાણું એક મેલામાં, બચ્ચાંએના મનને લે।ભાવાને માટે 
ઘણીએક પ્રકારની ચીજો વેચવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણે 
આ દુન્યાના મેલામાં હારેમને અને એના સાથીઓએ માણુસ 
જાતને ઇશ્વરી રાહુ ઉપર જતા અટઢકાવાને માટે, તથા અમે- 
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રલાત વીશે ગાફેલ બનાવાને માટે ધણીએક ચીજને વેચાવા 
સુકો છે. તેમાં મુખ્ય કરીને પેસા, મગરૂરી, ખોતાં માનઅડ- 
રામો, અ હકાર, જુઠાઈ અતે શરીરને લગતા હુવસે। છે. અને 
જે મમાણું એક સાધારણ મેલામાં વેચાતી ચીને ખરીદ 
કરવાને માટે એડ સંગીન રીતે 'કેલવાખેલો આદમી દરકાર 
રાખતે। નથી, પણુ ખગ્ચાંઆજ તેઓથી લેભાઇ જાએ છે, 
તે મમાણું આ દુત્યાનાં મેલામાં અગ્રમઈન્યુશની નાલમાં જે 
કાઇ ફ્સે છે, તેએ ને “કે દુન્યાદારીને લગતી કેલવણીમાં ગમે 
એટલા આગલ વધેલા હોય, અથવા દુન્યાને લગતી મોહતા- 
ઇમાં ગેરવાજખી રીતે ગમે એટલા પણુ લેકે।માં માન પામેલા 
હોય, તોપણુ તેઓ હેોરમજદની નજરમાં માત્ર બેઅડલી 
'અગ્ચાં જેવા 'તથા કઈપણુ અગત્યાત વરરના છે. વલી 
હોરમજદના તરીકા મુજબ ચાલવું મૃત્યુક આદમીઓને માટે 
ઘણું દુશવાર છે; તોપણુ પાછલથી તેઓને “કેટલે ક્‌ાયદેો 
થાએ છે તેને લગતે! વીચાર કરવો! જેઈએ. આપણે જે દુન્યામાં 
રહીએ છિએ તેમાં જે કે દ60લના વખતમાં અગ્રમઈન્યુશનુ 
પુર અડરાસનત આપણી ઉપર ગલબે ડરે છે, અને વલી 
ન્યારે આપણુને અનેક પેડારનતા આદમીએ સાથ કામ 
લેવાનું હોય કે જેઓને! મોટો ભાગ સત્યતાના માગૅથી ઉલતા 
ચાલતાર। હોય, કે જેએ આપણી ધમેની તથા અમેરેતાતની 
લાગણીને માટે આપણને વેહેમી અને મુખે સમજતા હોય, 
તથા સસારની ખાખદમાં દરેક રીતે ગેરલાભ ડરતા હોય, એવા 
આદમીઓની વચે રહી હેરમજદનીજ પક્ષ પર ચાલવું, તથા 
અમેરેતાતની પ્ાપ્તીને વીશે ઉલતમદ રેહેવુ એમાં ખરી 
મરદાનગી સમાએલી છે. અને વલી જેતામાં ખરી મરદાનગી 
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તથા હિ'મત હોય છે, તે તેનો આં આલમની આક્‌તથી દેહેશત* 
જવી છે? એક ખારગી એવો પણુ સજેગ આવી પડે%ક 
 તૈની સચઇને લીધે આખી આલમ પણુ તેની વીરૂધ થઇ 
ઉભી રહે, અને તેની નેકોને કોઇપણુ' ઉત્તેજન આપનાર્‌' નહી 
રહે, તોપણુ તેને મોટો સતોષ એ છે જે હોરમજદ તેને! બાપ 
છે, સ્પેન્ટ આમેઈતિ તેની મા છે, સરેશ તેનો' ભાઇ છે, 
મજદયરની દીન તૈની બેહેન છે, ઇજદો તેના મીત્ર! છે, અને 
અમચાસ્પ દે તેના શીક્ષકો છે. 

અને જે મમાણે લખો કાલાં વાદલાંએ. હવામાં હોવાથી 
સુર્યની રેશણી ક'ઈ કાલો થઈ જતી નથી, અથવા નેરથી 
પવન કફુડવાથી પાહાદ ૬ઈ ઉડી જતે। નથી, તેજ પ્રમાણે 
ખુરાં આદમીએ તરક્ની હજારો તડલીક્‌ે। પણુ આવનાથી, 
એક ખરા મજદયસ્તના એડીનને ગ્રાૉંખ લાગતી નથી, અતે તે 
મતમાંથી ઉડો જતો નથી. 


વલી તે મીનોઇઇ દાહુપણુથી એમ સમજે છે કે. અમેરેતાત' 
મેલવવાની અદર જે દુઃખો એની ઉપર પડે છે તે ફકત તેના 
ધર્મ અને એકીનની પરીક્ષાને માટે છે, અને જેમ એડ 
સોનાના સીકકાને કસોતી ઉપર ધસ્યાથી પોતાની સચ્ચઈ 
" રખાડી આપેછે, અને એડ હોરાને ચખો ઉપર ચઢાવ્યાથી' 
વધારે આખદાર ખને છે, તેમ તે માણુસ મુસૌબતની કસોાતી 
ઉપર ધસાયાથી તુરવાલે। ખને છે અને હેોરમજદ, અમશા- 
સ્પદો,. અને ઈજદોની નજરમાં એક રત્ન (]2૪ટા)જેવો દીપી 
તીકલે છે ; અને તે નર આ પ્રથ્વી ઉપર,. ી 
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પવત ચમ્મ અમત પવન હુચસ્મય ખુરશીત; 
પવત ગુરા અમત પવન હુનીઉસ્ય સ્ત્રઓરા ; 
પવન હુઝવાન અમત પવત ઠુગુક્તારીય રસને ; 
વ પવન મીનસ્તે મમત પવન હુઅતોસસ્ય અમહુસ્પદ. 
પ્‌તાની આંખોથી સારી નજર રાખવાએ ખોરશીદ જેવો, 
પોતાના કાંનોથી સારૂં સાંભલવાએ સરેોશ જેવો, પોતાની જબા- 
નથી સાચું બોલવાએ રરને જેવે,, અને પોતાના મતમાં અમે- 
રેતાતતી સારો ઈગ્છાએ અમશાસ્પદ જેવે છે. 
---હ્ક્#્ઝ્ન્ક 
પ્રકરણ ૨૭ મેં. 
જીવતા જીવત અમેરેતાત પ્રાપ્ત કરવા વીરો સ્થુલ 
શરીરનો મારફતે મજટયસ્તોએ કેવો પ્રકારને 
અભ્યાસ કરવે। જેઇઇએ તે વાશેનો વીગત. 
આખા સ્ત્રષ્િની પેદાએશે।નાં ત્રણ વર્ગો--એમાં માણુસ જતને વર્ગ 
સ્વૌત્મ છે--તેતુ' કારણુ--માણુસની બનાવતમાં ત્રણુ મુખ્ય ચીજે--એ 
ત્રગે ચીજને રારીર, જીવ અને આત્મા છે--તે વીશેની સમજ--આત્માનું 
ખીલવવું એ અનેરેતાત મેલવવાનું મુળ છે--એ વીશેની કળા--એ કળા 
તરદૂ માણમનું મત વલતું નથી તેનાં સબખે।. 





ઉપલાં ૧૬ માં પ્રકરણમાં જણાવ્યા મુજબ અમેરેતાતને 
અભ્યાસ બીજા સધલા અભ્યાચૈ। કરતા સર્વે!ત્મ છે. હુવે એ 
'બભ્યાસ'કેવી રીતે થવે। જેઈએ તે વીશેની સમજણુ નીચેસ્રુજબ છે. 

આપણી સાધારણુ અડકલની મારક્તે દુન્યામાં જે સધલી 
પેદાએશે છે તેના નણુ મુખ્ય ભાગા આપણે કરી શકચે. 
એમાં સોથી ઉતરતે। જે વર્ગ છે તે ધાતુ વગે ( કા10€૪81 
[ડબ ) ડહેવાએ છે; એથી ચઢતો ઓરવરનેો વર્ગે છે; 
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અને સર્વથી ઉપલે। પાણી વગે છે. હવે છેલ્લે જે વડી છે 
તેના બીન્ન બે વિભાગ કરી શકીએ, "કે જેના એક ભાગમાં 
હૈવાનો ( ઇષ્દડ ) અને બોન વગેમાં મતુષ્ય છે. એટલા 
માટે માણુસ જત, પેદાએશનાં કુદાલામાં સાથી પેહેલો 
પ'કતી ભોગવે.,છે. એ વીશેનું કારણુ દેખઇતું છે કે પથ્થરને 
લગતી પેદાએશમાં ઈશ્વરે “કેઈ પણ પ્રકારનો શકિત મુકી 
તથી. :એથી ચઢતી જે ઓરવરને લમતી પેદાએશ છે તેમાં 
ફકત જીવવાની શાકેત છે; એથી ચઢતી જે જતવરને લગતી 
પેદાએશ છે તેમાં જીતવાનો, હીલચાલ કરવાની અને થૈ ડેજ 
દરજ્જે સમજવાની શકત છે; પણ માણસ જતતો પેદાએર જે 
ખી પેદાએશે ઉપર સરવરી ભોગવે છે તેનું કારણુ કૂકટ 
એટલુંજ છે, કે તેમાં વીચાર કરવાનો શક્તિ તથા આત્મીડ 
અડ્ડિ એટલી તો મજબત છે, કૈ તેએના ઉપ્યે મથી આદમી 
પોતે તથા પોતાના પેદાકરનાર વીશેતે। સંબધ સમજી રકે છે. 
હવે આ જહાનમાં આદમીને! દરજને શુ છે તે જાણ્યા, 
પછી એની બનાવત “કેવો પ્રકારની છે તે વીશે પણુ નનગવુ 
ધતારટ છે. આપણી સાધારણ સમજથી દેખઇ આવે છે ક 
આદમી ત્રણ મુખ્ય તત્વોાતું ( લંટળલાઇક ) બનેલું છે (૧) 
સ્થુલ શરીર કે જે માંસ, હાંડકાં તથા લેહોનુ ખોખું છે (૨) 
જવ (3) આત્મા. હવે ધણાએક માણુસો અજ્ઞાતપણાથી 
આત્મા અતે જીવને એકજ સમજે છે તે વીર્રોનો ક્રેક નીચે 
મુજબ સેહેજમાં સમજનવ્યે। છે. 

જીવ જે છે તે કઈ નથી પણુ કાઈડ ( 9બ્તા7 ): વીજલો 
 છે'કે જેનુ રૅહેથાણુ લોહોમાં છે અને જે લોહીને તે આખાં 
શરીર ઉપર ફેરવે છે. અને એ વીજલીતુ મોટું ભર ખાતુ 
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જે છે, તે માણુસતું ભેજું છે. જે પ્રમાણ વીજલીને અનુસરતી 
ચીનનું ય'ત્રમાંધસાવાથી વીંજલી ઉતપણુ થઇ તારની મારક્તેસ- 
ઘલે ઠેકાણે ફ્રી વલે છે, તેજ પ્રમાણુ બાહરની હુવામાંના પ્રાણવાયુ 
( 9%૪ુલા ઇશ્ક ) ના લોહીની અદરના “કયલો તત્વ (૦170૦૫). 
સાથ ધસાડેો ( (નભાંબા ) થતાથી માણસના ભેજામાં કાઈક 
વીજલી પેદા થાએ છે, અને તે ભે”્દ્ુ દરેક પતે નસોનો 
( 1૯૪૯8 ) મારકેતે તે વીજલીને આખે શરીરે પુરો પાડે છે. 
અતે મુખ્ય થાંશો કે જેની સાથે કાઈક વોજલીનો દેરીઓ 
( નસ ) ભેક્ઝ સાથે જેડાએલી રહે છે તે માણુસનુ પીઠતુ. 
હાડયું (પ્ણ: 0010 ) છે, અગર ને કેઈ ખતાવથી બરદાને। 
કાથો ચોરઇ જએ, અતે નાસોનુ ભેજ સાથેતું સંબધ તુતો 
“ખે, તો! કાઇક વીજલી રારીરના અવ્યઆઓઆ તરક્‌ પૉંહચી રાકે 
નહો, અને માણસની આખરી આવે. એ ઉપરથો સ્વચ્છ' 
જણાએ છે કે જત એ કઇ નથી પણુ કાઇક વીજલી છે અને' 
અતવસ્તામાં એ વીજલીને “ ઉરવન ' કરીને કહે છે. 


હવે આત્મા વીશેની સમજણુ આ પમાણે છે કે મજદયસ્ની 
દીન પ્રમાણે પેદા કરનાર હોરમજદ જે છે તે વીસ્તાર વગરના 
વખત (ઝરવાતેમ અકરનેમઃ ) ને લગતી સવેવ્યાપક 
( અવીતખ્યો ), જ્ઞાની ( ખ્રતુમાઉ'), તમામ જ્ણુનારી 
( વોસ્પ હીષશ ), અતે અમેગ ( અમેશ ) શડતિ છે. અને 
એ શકતિમાં રૂપ; વોકાર કે મત કઈએ નથી. જ્યોં સુધી 
એ શકતિ સ્થોર હતી ત્યાં સુધી સર્વ નોરાકાર હતુ, પણ 
જયારે એમાં ઇચ્છાને મેવાશ પેદા થયે! કે તેમાં પેદાએશનીઃ 
ગતિ ઉતપણુ થઈ. હવે પરમઈશ્વરમાં એ ઇચ્છાનો આચંકા' 
“કેમ થયે તે વીશે હૈયાં લખવું  સજાવાર નથો.. પણુ ડ્ુક્માં 
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૪ને આપણે ખુદરત ડહીએ છિયે અને વેદાંત ફ્ીલસુકે 
જેને “ માયા ” કહેછે તે કર્ઈએ નથી પણુ પરમઈશ્વરનો 
ઈચ્છાની એક સેહેજ ગતિ છે. અને જે મમાણે એક કડીટલીમાં 
પાણી નાખી તેને ઉકાલયે તે! તેમાં કકડા આવવા માંડે છે 
અને જાણે કીટલીમાં તોફાન થતું હોય એમ લાગે છે, તેજ 
પ્રમાણે હોર્મજદના ખલ આગલ જે લખો અતે કરોડો 
દુન્યાઓ છે કે જેમાં આપણે આંટલું સધલું તોકાન જોઇએ 
છિયે તે તેની નજરમાં ફેક્ટ એક પલને સંકલ્પ છે. જે 
પ્રમાણું એક ચીંગારીમાંથી બલતું, બલતાંમાંથી ભડકુ, અને 
'ભડકાંમાંથી આગ વધી જાએ છે તેજ પ્રમાણે પરમઇશ્વરની 
એડ ચીન્ય માત (1117૦ 8 [08701010 ) ઇચ્છામાંથી બેહદ 
સ્્રષ્ટિઓ ઉતપણુ થઇ છે. 


“ યથા અહુ વધવી અથા રતુશ અશાતચીત હચા.” 


જે પ્રમાણ હોરમજ્દે અશે।ઈથી ઇચ્છુ તેમ ( સષ્ટિઓ 
ઉતપણુ થઇ. ) 


હુવે જે પકેમાણુ સધલે ઠેકાણું ફ્રેલાએલી આગમાં 
અસલ ચીંગારીની અસર ડાય છે, તેજ પમાણું આખી 
સ્રષ્ટિમાં પરમઇશ્વરનેો અશ આવેલો છે એટલા માટે એ 
અસ માણસમાં પણુ છે કે જેતુ નામ આત્મા. 


હુવે માણુસની બનાવતમાં શરીર, જીવ અને આત્મા એ 
શુછ્ઠે તે ટુડમાં સમન્યા પછી આપણુને સ્વચ્છ માલમ 
પડી આવે છે "કે શરીર “કહી જાએ અને નાર પામે એવી વસ્તુ 
છે, જીવ એ કૂકટ લોહીની કીરયા છે એટલા માટે એને! પણુ 

છેડા આવે, પણુ આત્માજ કેકટ એવી ચીજ છે “ઠે જે પર- 
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મેશ્વરના ગુણ ધરાવનારી છે; એટલે "કે તે સ્વગ્યાપક, સવે 
જાણુનાર અને અમગે છે. એટલા માટે દરેક મજદટ્ટયરતનાં 
કરજ એ છે જે હેોરમજદના અશ તેની અદરજે છેતે 
વીશેની સો કરવી, તે અશને ખીલવવો, અને આખરે પેો- 
તાના મનને તેમાં લય કરવે।, ( 9050૪09 ) અને' જ્યારે જે"કોઈ 
પોતાના આત્માના દર્શન કરવાને ફેતેહમદ નીવડે છે તે યોગેશ્વર 
થાએ છે એટલે ' તેઈશ્વર સાથ યોમ (સંબધ) કરનારો કહેવાએ 
છે ; અને ઈશ્વરને લગતી ખાસ્યતો ( વાં0પાલડ ) પોતામાં 
મેવેશ કરી શકે છે; કે જે પ્રમાણ જરથુસ્તે, આઝર _કેરવાને, 
આદરખબાદ મારેસ્પંદે, અરદાવીરકફે અને બીન્એએ ડોધું 
હતું. અને જે મમાણે મેરેતાત ઈશ્વર ઊપર હુમલે। કરી શકતુ 
નથી તેજ પ્રમાણે તેએ ઉપર પણ્‌ કરી શકતું નથી એટલે 'કે 
તેઓ જીવતાં જીવત અમેરેતાત મેલવે છે. 


આ જહાનમાં અમેરેતાત મેલવી શકાએ છે એટલું જ- 
ણાવ્યા પછી એ વીશેની ગુપ્ત સમજ નીચે સુજબ લખી 
જણાવો છે. 


માણસોમાં મકાશીત આત્માની હસ્તી છે તેનો ઉજાશ 
તેઓને લાગતે। નથી તેનું કારણુ એ છે “કે, જે પ્રમાણે સેતુ 
જ્યાં સુધી ખાંડમાં પરી રહેલું હોય છે ત્યાંસુધી કાદપ સાથ 
ભેલાએલુ' રહે છે અને કંઇ પણુતેજ આપી શકતું નથી, પણુ 
જ્યારે ગાલી કાઢવામાંઆવે છે, અને કાદપ છતો પડી નય છે' 
ત્યારેજ તેનો પકાશ ખુલ્લી રીતે નીજર આવે છે, તેજ પ્રમાણે 
માણુસોના આત્મા ન્ન્યાંસુધી શરીરમાં કરતા વીકારોના ગોતે 
ગોતામાં દતઈ રહેલે। છે ત્યાં સુધી 'તે ઉજાશ વગરનો લાગે- 
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છે. એટલા માટે એ વીકારો, કે જેમાં કાંમ (1૫5 ) કેોાધે, 
મદ (અદેખઇ ) અને લોભ સ્ુખ્ય છે તે સધલાઓને। નાચ 
થવે। જોઇએ. હુવે એ જુદી જીદી મકારના વીકારો કેમ ઉતપણુ 
યાએ છે તેની મતલબ હેયાં લખી જણાવાની નથી; પણુ 
એટલુ જાણુવુ' સજાવર છે જે તેઓનું રેહૈથાણુ શરીરમાં ક્રતાં 
લોહીમાં જે, અને મનની ચોકસ કીયાથી તેઆ ઉતપણુ 
થાએ છે, કે જે મનનું રેહેથાણુ સ્વાસ લેવાની નલી 
( છ'્લ્લા- 10૯ ) માં આવેલુ' છે; અને જે મેમાણું એક કાચની 
નલીમાં પારો ( 01૯70૫૦૪ ) ઉપર નીચે ચઢ ઉતર ડરે છે તેજ 
પ્રમાણુ સ્વાસના આચકાથી મન ઉપર નીચે તેમાં હીલચાલ 
કરે છે. એટલા માટે એ વીડારેનો ગતિ અટકાવાને માટે 
મનને થોભાવેલુ રાખવું જેઇએ; અને તેમે કરવાને માટેના 
'સજખુત હથીયારો જે છે તે ઉત્તમ ખુદ્દિ અને દીનની લા- 
ગણી છે કે જેને અવસ્તામાં “ ખએધ ધ ” અને “ દએન 
કહે છે. ઉપલી બને પ્રકારની શક્તિએ, એક બાજીએથી શરી- 
રતુ અજ્ઞાનપણું, અને ખીજી ખાજીએથી આત્મીક પ્રકાશ, 
એ બેડુની વચ્ચેની હાલત છે. અને જેમ એક યજદયસ્નમાં 
એ શડિતઓનું બલ વધારે, તેમ તે અજ્ઞાનપણુાથી દુર અને 
,આત્મીક જ્ઞાનમાં ખલવ'ત રહે છે. અને એ શક્તિઓની 
શક્ષમ સીખામણુ એ છે જે કાયાને લગતી રક્ષાને માટે તથા 
તેને લગતાં સુખને માટે આત્માને દુખલે। બનાવવો ન જેઇએ, 
,પુણુ એથી ઉલતુ' આત્માને સરપાવ આપીને સ્થુલ શરીરને 
સરમાવ ડરવું જોઇએ. એ પમાણે ન્યારે વીકારો ઉપર મજ- 
અત્‌ કાબુ રાખવામાં આવે છે અને તેઓને ભચડી નાખવામાં 
આવે છે, ત્યારે મનની હૉલત ચલણુ વગરની ( કાળ010 ) 
યતો, સ્થીર થાએ છે. અને ન્યારે મન અચલ_ થાએ છે, 
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અને વીડારેને। જુસ્સો નરમ પડી *એ છે, ત્યારે લોહોનું. 
વૈહેવું શાંતીથી ચાલે છે. અને-એ વખતે જે પમાણે “કોઈ 
એક નદીના પાંણી ન્નયારે કચરા વગરનાં અને સ્થીર હોય 
છે ત્યારે તે ઉપર સુર્ય અથવા ચ દરમાંને। આભાસ (૪1૯01010 
- સ્વચ્છ રીતે પડે છે, તેજ મમાણુ મનની હાલત વીકાર વગ- 
૨ની અને હીલચાલ વગરની થવાથી, આત્માનો આભાસ તે 
ઉપર પંડે છે; અને પવીત્ર મજદયસ્નને તે આભાસ સુર્યના 
'કીરણુ, અથવા વોજલીના ચમકારા, અથવા દીવાની જેતની 
માકક સ્વચ્છ અતરદ્રસ્તી ( લા પાંડાંબા ) ની મારક્તે 
ખાએ છે; અને તે વખતે મનમાં આનદો ઉત્તપણુ થાએ છે; 
અને આત્માના નતી ગુણી કે જે રોશણી, જ્ઞાન, અને અમે 
'રતાત છે તે મન તરક્‌ વેહુવા માંડે છે, અને ખુદરતતા શુક્ષમ 
ભેદો એકડ પછી એક પોતાની મેલે ખુલ્લા થતા નએ છે. 
અને તે ક્તેમંદ મજદયસ્નમાં અધડાર અને અજ્ઞાનપણાને। 
નારી થવાથી, તે 

સુત મેન ઝયાંત, કેરફે મેત વતાસ, રેશન્ય મેન 'તારીકય, 'મજદયસ્ન 
મેન દદેવયસ્ન, અનેોશ્ય મેન મગૈય બરા વઝીનેત 

નુક્સાનમાંથી ફાએદાને, પાપમાંથી સવાખને, અ ધારામાંથી 
“ઉન્તશને, દેવપરસ્તીમાંથી 'યજદાંપરસ્તી, અને મે।હુતમાંથી અ 
'મર્ગી પસદ કરે છે. 

અને ઉપલી પૅકારને। અભ્યાસ દરેકને માટે સજાલર છે એ 
વીશે સાથી મેટા લેતીન ફ્રીલસુક નીચે સુજબ પોતાને 
“વીચાર આપે છે. 
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એ ઉપરથી જણાએ છે મ્હાપુરૂષો આત્માની સાથી 
ઉત્તમ હાલત “કે જેને વેદાંતી “ મ્હાકારણુ ' અથવા “તુર્ય 
અવસ્થા” કહે છે અને મજદ્યસ્નો “ ગરોથમાનીક ” કરેછે 
તે મેલવવા માટેની નેમ રાખતા હતા અને રાખે છે;. કારણુ 
8 તે હાલત જ્ઞાન, રોશ્ની, અને સુખ એ ઞણેનો સમુદ્ર છે. 
એટલું છતાં પણુ એવી પ્રકારતુ જ્ઞાન, તથા નહો નાશ પામે. 
એવી મકારના સુખને પ્રાપ્ત કરવાને બદકે મણષ્ય અજ્ઞાનપઃ 
ણને લીધે ખુદરતની ઉલતી દીશાએ કામ કરે છે. આ જહા- 
નમાં જણુમ લઈ, પુર ઉમરમાં આવ્યા પછી, તથા પૃષ્ઠ સમજ 
ધરાવ્યા છતાં પણુ કેટલાં માણુસો' વીચાર કરે છે કે, 

મુત હુમનમ, મેન અધધમવ હુમતમ, લખવાર વલ 'અઈધ વઝલુતમ ? 
હુ કાણુ છુ, કયાંથી આવ્યો! છુ, અને પાછે।ડયાં જવાને। છું ? 

એતું મુખ્ય કારણુ એટલુંજ છે 'કે,. 
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પ્રકરણ ૨૮ મું. 


અમેરેતાતની હાલતમાં પાંહાચવા અગાઉ માણસોને 
મેરેતાતની જે હાલત પસાર કરવો પડે છે 
તે વીશેની ટુક સમજ. 
મેરેતાત અને અમેરેતાતની વચેનું જેડાણુ આપણો હાલની જદગી 
છે--મેરૅતાતતું વ્યાખ્યા ( વૈટી1101 )--મેરેતાતની ઊાલતમાંથી 
પસાર થતી વખતેની ત્રણુ પ્રકારની દેહશતેો--ઝએ ત્રણે પ્રકારની ટદેહશતે। 
કેવી રીતે દ્રે કરવી તે વીશેની સમજ--મેરેતાત વીશેની સમજ મેલવ્યા 
પછી ત્રણુ મુખ્ય શીખામષુ ધ્યાતમાં રાખવા વીશે. 


આગલાં પ્રકરણુ ઉપરથી આપણું જણીએ છિયે "કે દરેક 
માણુસનતી અદર ત્રણુ પ્રકારની જુદી જુદો ચીને છે. (૧) 
શરીર (૨) જીવ (3) આત્મા. હુવે શરીર જે છે તે માતમ દ 
છે અને આત્મા અમગ છે. એટલા માટે દેખાર્ઈ આવે 
છે કે હાલની થોડા વખતની હસ્તીમાં આપણને ટરેકાવી 
રાખવાને, અને આવતી હુમેશની અમરગીની વચેનું જેડાણુ 
( €0111€0111૪ 1101: ) જે છે, તે" જીત (1ર ) છે. જીવનુ, 
શરીરમાંથી ઉઠી જવું થાએ છે કે આ ખાકી શરીરતુ મહત 
ચાએ છે અને આત્માની હંમેશાની સુખો અમવા દુઃખી 
નવી જીદગી શરૂ થાએ છે. એટલા માટે દુન્યામ્ય્ં માણુસ 
જાતને માટેની સાથી ખારીડ (તેરો ૦&લ ) અને સાથી 
નેખમભરેલી ચીજ જે છે તે તેઓના જીવ ( જીદગી ગુજા- 
રવાની રીત ) છે. 

હવે ખુદરતના નીયમ પ્રમાણે જે કોઈને અમેરેતાલની 
હાલતમાં જવું છે તેને મેરેતાત ( મોહત » ની સ્થીતીમાંથી 
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પસાર થવુ છે. એટલા માટે મેરેતાત અથવા મોહુત ડ'ઇજ 
નથી પણ્‌ હાલની જ દગીની આખરીની હાલત, અને આવતી 
નવો જમીની શરૂવાત છે. પણુ અધુરી “કેલવણીના માણસો 
મરવાને ક્કટ માયા અને અજ્ઞાનપણાથીો બોહે છે. મેરેતાતથી 
કઇ આપણે છેડો નથી આવતે, પણુ એથી ઉલતુ' આપણુ 
આગલ વધવું ( [7૦૪7૯55 ) અને સારો કેરકફાર થાએ છે. 
જે પ્રમાણ મેલાં અને ક્‌।તાં ટુટાં કપડાના ચીઠડાંતા ફેરબદલ, 
થઇને સફેદ દુધ જેવાં અને દાધ વગરના કાગજ ખને છે,. 
તેજ મેમાણે મેરેતાતથી આપણું ખાકી શરીર કે જેના અવ્ય- 
એ! તદન મલીને અને ખુનથી ભરેલા છે તેતુ બદલઈ જઇને 
સફેદ દાધ વગરનું અને રૂહાની. ( 910૫&1! ) શરીરમાં ફેરફાર. 
થઈ જવું છે. 


મેરેતાતની માણુસને જે ધાસ્તી લાગે છે તે ફકત નીચલાં 
તણ કારણ્‌।થી છે (૧) મરતી વખતે તેના ખાછી શરીરને 
જે અત્યત દુઃખ ખસવું પડશે તે વીશેને। ખ્યાલ્ર (ર) તેના: 
મોહત પછી તેના લાગતાં વલગતાં જેએ હેય જેમંદે પોતીકી 
એરત, ફરજ દો, માપીતા, તથા સૃમાંવાહલાંએ. એઓને “કેટલે! 
વીલાપ ડરવે। પડશે તથા તેઓની. રક્ષા કે।ણુ ડરશે. એ વીશેને। 
ખ્યાલ (3). મરણુ પછી તેને કેઈ અનન્‍્તણી જગ્યામાં જવું 
પડશે અને ધતીકી કરણી જુજબ! તેને “કેવી પ્રકારની સન્નઃ 
ખમચવી પડરે એ વીશેની ધાસ્તીને લગતે! ખ્યાલ, હતે. ઉપલી 
ગણુ પ્રકારની ધાસ્તોથી વેગલા થવાની સત નીચે મુજબ 
છે. પેહેલીં ધાસ્તી જે શરીરના કાંપવા. વીશેની છે તેં વીશે: 
આપણુને એમ વીચારવું જેઈએ, કે એ તે! ખુદરતને!! એડ. 
ખીયમ છે કે જ્યારે એક ચીજ બીજી ઉત્તમ પમેડારતો ચીજમાં * 
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ફેરફ્રાર થાએ ઈૈ ત્યારે તે ચીજની બનાવતનુ ટુટી જવુ થાએ 
છે, અતે એટલા માટે તેને યેદના ભોગવવી પડે છે. દાખલા 
તરીકે આપણને ધડ લેવો જેઈએ કે એક કામળયો “કે જે 
પોતાના અસલી રૂપમાં એક- કાલે1, બેદોલે, ધીમેથી પેટે 
ચાલતો, અને ચટકાથીભરેલે। કોડે। છે તેં ન્યારે પોતાતું રૂપ 
ખદલે છે ત્યારે પોતાનુ આખું ખદન' ફાડીને એક રંગીત સેન 
ભીંતુ, ચંચલ અને નીરદોશ પતગ્યા (1પધધણન? ) તુ રૂપ 
લે છે. અગર જે આપણે તે પતગ્યાને, જેવું તે અસલી શરી* 
રમાંથી બહાર નીકલે તેવુંજ તપાસી જેઈએ તો આપણને મા 
લમ પડશે કે તે થોડે વખત સુધી અત્યત દુઃખને લીધે 
છાંક્તું' અને ધુજતું માલમ પદશે;- પણુ તે દુઃખ પુરૂં થવા 
પછી હવામાં ગેલ કરતું ઉડી જશે. એવીજ રીતે આપધખે 
માણુસન્તત પણ ભવીષની સારી હાલતમાં જઈશું, એ ખ્યાલ 
ઉપર શતે।ઃષ રાખવાથી આપણું મરતી વેલાતું દુઃખ એણછુ 
થાએ છે. પણુ એથીબી આમલ તે દુઃખ તદનજ' નહો થાએ 
એવી યોજના કરવાને માટે દરેક મજદયસ્ને સશજવાર છે "કે 
જ્યારે તે પુર જુવાનીમાં અતે પુર સમજમાં હેય ત્યારે પે।- 
તાના રૂહુને અને શરીરને એક ખીન્તથી અલગ રાખવાની 
મુથાદ કરવી જઇએ. એ વોશેની સમજણુ એ છે કે જે 
પમાણે એક કાંદાને પડ ઉપર પડ આવેલાં: હોય છે*અને છેક. 
મધ્યમ ભાગમાં તેનો પોલે આવે છે, તેજ પ્રમાણું આપણે 
રહું જે છે તે શરીરને કમતા વીકારો ( લાહો વૈલ્યાં"ર5 ) ના. 
પડમાં તદ્ન દતઇ ગએલે। છે, એટલા માટે એક સાલેક મજ- 
દયસ્ન જેમ જેમ ઉત્તમ બુદ્ધિથી, અશેઇથી# અને હર રૂઝની 
એખાદતથી, તે વીકારતા પડેને તોડી. તાખતો જએ. છે, તેભ 


1 શટ ) 
તેમ તેના રૂહું ઉપર શરીરનુ જે ખંધન હોય છે તે ધીલુ* 
થતું નએ છે; અતે આખરે તે રૂહ શરીરથી સ્વતત્ર 
“(11ઉ૦[૯॥ઉંલાઇ ) ખતીને જ્યાં સુધી તે મજદયસ્નની જગી 
“હોય ત્યાં સુધી શરીરની ર।જસ્થાની ( 10૯17000૦18 » કે જે માણુ- 
'સનું અતકરણુ છે ત્યાં પોતાની બેઠક રાખોને આખા શરીર 
ઉપર રાન્‍્ય ચલાવે છે. અને જે પ્રમાણે એક બાન (7૦૦1૮૦૬ ) 
નને સલગાવી હાથમાંથી છેકી દેતાંજ તે આગના ખલથી 
હવામાં ઉડી જાએ 'છે તેજ પ્રમાણે તે મજદયસ્નતતુ અજલ 
આવતાંજ તેને રૂહુ કંઈ પણુ દુઃખ ખમ્યા વગર મીતે।!ઈ 
જહાન તરક્‌ ઉચે ઉડવા માહે છે. હવે રૂહ જે વખતે શરી- 
રમાંથી નીકલે છે તે કચે રસ્તે ખાહાર આવેછે, તથા તેને 
આકાર “કેવો હોય 'છે, તથા શરીરથી હતું પડતાંજ તેને શુ 
'ભાણુ થાંએ છે, તથા તે કેવી કીયા કરે છે, તથા મીનોઇ જ- 
હાંન તરક્‌ ચઢતાં પૃથ્વીના ડયા ભાગ ઉપરથી ઉચે ચઢવા 
માંડે છે, તથા તે રસ્તા તરક્‌ જતાં શું શું નેએ છે, તે' હૈયાં 
લખી જણાવવું કજગ્યાએ (૦૫ બ ૪1802) છે. પૃણુ ઉપલા 
'હેવાલ ઉપરથી ખુલ્લું છે કે જે માણુસ પોતાની જુવાન વયમાં 
હવસ ઉપર ડાખુ નહી રાષ્મશે તો તેના રૂહુને વીકારે।માં દતઇ 
જવાના સખખથી મેરેતાતની વખતે અત્યત ભાર ખમવો 
પડશે. અને જે પ્રમાણે એક છટકામાં દખઈઇ ગએલાં આંગ- 
'લાંને ખહાર ખેંચી કાઢતી વખતે દુઃખ થાએ છે તથા આંગલાં 
નો છુછે। થઇ જાએ છે, તે પ્રમાણું એક વીકારી -આદમીના 
રૂહને શરીરમાંથી ખહાર નીકલતી વખતે વેદના ભોગવવી પડે છે. 


_ હુવે મરતી વેલાગે માણુસને શરીરનાં દુઃખની જે દેહશત 
રહે છે તે"કેવી કહ્માથો ઓછી ઠરવી તે' વીશેની સમજ 
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આપ્યા પછી, ખીજ પ્રકારની ધાસ્તી જે તે આદમોના લગતા 
વલગહાોં વીશેની છે તે તદન ખ્યાલી છે ( શણલ ). દરેડ 
આદમીએ એષ સમજવુ જોઈએ કે ફકટ ઈંશ્વરથીજ તેતી 
રક્ષા થાએ છે અને તેતુ' પોષણુ થાએ છે. એટલા માટે અગ- 
સજે કોઈ એવો ખ્યાલ રાખે “કે તેનીજ હૈયાતીથી, અને તેનીજ 
કમઈથી, આસપાસના લે[કેની રક્ષા થાએ છે તયા એઓતુ 
ગુજરાણુ થાગ્યે છે, તો ગેયા તે આદમી ઇશ્વરી દાવો કરતો 
હેય એમ થયુ; અને એટલા માટે તે એવો પ્રકારના હકારથી 
પોતાને ગુનેહગાર ખનાવે છે. જે પ્રમાણુ સંચાની મદદથો 
અનેક પ્રકારની ચીજો માણુસના ઉપ્યોગને માટે ઉતપણુ 
ફરવામાં આવે છે તેથી કંઇ એમ નથી મનાતું કે સંચા વગર 
ત્તે ચીને નહી મલી શકે; પણુ તેઓને ઉતપણુ ડરત્તી વખતે 
જયારે માણુસો। તે યત્રો ઉપર કામ કરે છે ત્યારેન જુદી જુદી 
વસ્તુઃએ ખહાર પડે છે, તેજ પ્રમાણું આદમીએ એડ બીજાને 
ક્ાંમે લાગે છે અને મદદ કરે છે એ વાત ખરી છે, પણુ તે 
સધલાં વેડેવારના સંચાને ચલાવનાર જે છે તે ફકટ ઈશ્વર 
છે, અને એની ઇશ્છાથીજ સધલે ડુારોખાર ચાલે છે. બેઢલું 
છતાં પણુ ઉપલી પકારનો ધાસ્તી ઉપર જેનેથી ગુજરતી 
વેલા અથવા તે! જીવતાં જીવત કાબુ નથી મેલવાતો તેતુ 
કારણુ જેઢલુંજ છે જે ઠેશ્વરભકતિ અને ૪શ્વરભાવૃતા તથા 
પેદા કરનાર ઉપરનો એકીન બહુજ ડમ ડ્દોવાને લીધે છે, 
અને એજ કારણુને લીધે મજદયસ્ત દીનને લગતી એક 
ઉત્તમ શીખામણુ એ છે જે દરેક માણસે એમ સમજનું 
જોઇએ દે તેનો ખાપ હેરમજદ છે, અને તેની મા સ્પેન્ટ અમેન 
તિ ( ધાર્તે ) છે; એટલે કે હેરમજ$થી અને ધૂર્તિથીજ 
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કૂડટ દરેકનું પોષેણુ અને જીવવું છે; અને એ શીવાએના 
ખીજ ખ્યાલે। ફૂકટ માયારૂપી છે. આ ઉપરથી દરેડ સત્યવાદી 
આદમીએ સમજવું કે ઇશ્વરે પોતીકો પેદા કીધેલી ચીજની 
રક્ષાને માટે, 


“ ચનતાન પહન ખાંને કરમ ગુસ્તરદ 

કે સીમોગ બર કાફે કીસ્મત ખુરદ૦ ?' સાદી 

એટલે તે! બોહલે બક્ષેશનેો ખુમચો ખુલ્લે મુકયો છે, 8 
સીમોરગ (1043) પણુ અલબુઝે પાહદમાં પોતાના 
ભાગ્યનુ ખાએ છે. હવે ત્રીજ પ્રકારની દેહેશતના ખાખમાં 
એટલુંજ કેહેવું અસ છે “કે જ્યાંસુધી એક માણુસ પોતાની 
જ'ગીના વખતમાં પેદા ડરનાર વીશેનો ખ્યાલ હમેશાં 
અતકરણમાં રાખે છે, તેના ફરમાન જુજબ ચાલે છે, તેને 
પીછાનવાની કેોશેશ કરે છે, તથા દુન્યાદારીના ડ્રેસાદ તથા 
દગા ક્ટકાથી દુર રહો પોતીકી જ દગીની કફ્કટ એકજ નેમ 
રાખી જે રસ્તેથી તે ભુલે પડયે! છે તેજ રસ્તે! સાધી કાઢવાની 
ઉમેદવારી કરે છે, તો તે માણસપોાતે મોહતના ખીછાના ઉપર 
સુવે તેની આગમજ ખાતરીપૂર્વક થાએ છે, “ફે તેના ગુજરવાબાદ 
તેને ડયાં જવાતું છે અને “કેટલે દરજેનું સુખ તેને માટે સરજેલુ 
છે. તે મેરેતાતથી તદન બેપરવા રહે છે એટલુજ નહી પણુ 
એ ઉપરાંત, 

યો। તખ્મો, આસૃશ, અઓજ ધહવ'તતો, દરેશતો, સુરો, ખેરેજઇધ્યે, 
વિસ્પએધખ્યો હચ ગએથયાઉ અરેજએઇખ્યો, વવનવાઉ પઇતી જસઇતી 
વ્યાખ્માો મધન્યવનામ યઝતનામ. 

' તે જેરાવર, ઝડપવાલે, કૈવત ધરાવનાર; ભયકાર, સુરે, 
“અને ખુલ'દીથી જેનારો, તમામ સંસારની લડઇઓાંથી કૂતેમ'હ 


થઈને મીના ઈજદો તરક્‌ માન એલવતે। જાએ છે. 
ર૬ 


[ ૧૨૨ ] 


એટલા માટે અશે। જરયથુશ્તને દાદાર હેરમજદની વજનદાર 
એક શીખામણુ આએ છે “કે, 

વોહુ ઇધ ઝરથુશ્ત્ર હર્વશતેમ સ્કયોથનેંમ વેરેઝીમતેમ 

વદીદાદ ૩-૪૨ 

“અએ જરથુસ્ત! આએ દુન્‍્યામાં નેક કાંમ ડીધેલુંજ ભલું.” 
હુવે ઉપર સધલું મેરેતાતની હાલત વીશે જે જણાવ્યું છે તે 
ઉપરથી દરેક દીનદાર આદમીને નીચલી ત્રણુ નસીહંતો 
ધ્યાનમાં રાખી મેલવી જરૂરયાતનો છે. 

(૧)--મેરેતાત અથવા મોહેત કઈજ નથી પણુ ખુદરતની 
પેદાએશમાં એડ મેટા અને ઉચો ફેરફાર છે, એટલા માટે 
ગએ બાબદ ઉપર્‌ કઇ પણુ ધાસ્તી રાખવી નહો, પણુ છુવાં 
મનથી રેહેનું. 


“4 ૪૦૦080 01111૮5 ૦ તૈલ્ડા1 1251 ૦ &11 પાછડ ; 
વલં 118 19718011 13 & 1000114101 001 01 વૈલ્દ્રળ1 ૪9૫% ૦1 
૮/૮?”7267 7/7, ” 31011078, 


(૨)--મેરેતાત વીશેનો ધાસ્તીને અને તેને લગતી સજાને 
એક અશે મજદયસ્ન પોતીકી ભલી દીન ઉપર જ'દગીના 
છેડા તલગ મકકમ રેહેવાથી તથા તેના ફરમાન જુજબ ચાલ- 
વાથી તેએને તદન કાપી નાખે છે. 

“ વ'ધુહી દમેત માઝદયસ્તીશ પેરેનાયુશ મીથાંમ થ્વેરેસઈતી. ” 

વદીદાદ ૩-૪૨ 
ભલી મજદ્યસ્ની દીન પુરતી રીતે ( મોહેતની ) સજને 
ઠાપી નાખે છે. 


(૩)--આપણાં વાહુલાંઓઆ જયારે ચેરેતાતની હાલતમાં 
આવી પડે ત્યારે તેઆ ઉપર દલગીરીના પોકાર સાથ રૂદન 
ફરવું એ તદન લુલ ભર્યું છે; કારણુ કે જેમ ફરવાથી ન્ળણે કે 
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તેગાના રૂહું પાપી હોવાથી દોજખમાં દુઃખ ખમેશે તે વીરેની 
દલગીરી નહેર કરતાં હોઇએ, અથવા તો નાણુ કે તેઓને 
સારી પદવીએ ચઢતાં જોઈને અદેખઇના માયીં વીલાપ કરતા 
રાઇએ એવી રીતની મતલખ ઉઠી શકે, કે જેમ કરવાથી 
બેવડી રીતે તેઆના અર રવાંનને અપમાન થાએ છે. એટલાં 
માટે ગુજરેલાંઓ ઉપર રદન કરવાના કાંમને ભલી દીન તદન _ 
ધીડકારે છે. અને પાંચ મેકારના જે અત્યત ખુરાં કાંમોથી 
આધખૈેઈતિ (ધાર્તે) કાંપે છે, તે મધેતું એડ ખબુરૂં કામ 
ગુજરેલાંએ માટે 
જરેઝીમ બરધતી વાચીમ. વદીદાદ 3-૧૧ 
રદનના અવોજ કાઢનાનુ છે. 
---«્ઝ્લ્ઝ્ક્--- 
પ્રકરણ ૨૯ મેં. 
જે કોઇ અમેરેતાત મેલવવાની ખાએશ રાખતા હોય, 
તેઓએ પોતાની જીદગીમાં કેવી રોતે ચાલવુ 
જેદએ એ વોશેની અમલ કરવા 
જેગ નસીહેતે।. 


સૈથી અગત્યની ચીજ કેલેવણી છે--તે કેવી પ્રકારની હોવી નેધએ-- 
સ્રષ્ટિને લગતી પડવીમાં ઉંચે ચઢવાની મુખ્ય નેમ દરેકની હોવી .ન્‍ને- 
ઈએ-- આપણા મીત્રો કોણુ હોવા જનેઇએ--નાસ્ટીક પુરૂષોની સધતથી 
દુર રેહેવુ--અપ્રમાણીક લાલચને કેમ દ્રે કરવી--અમેરેતાતના રસ્તા 
ઉપર આડે પડેલો તે'ક્‌ાની સમુદ્ર--અમેરેતાતની મુસાફરીની સમજ-- 
ખુરા વખતને દોર--ક્રોઉરોની મદદ--અમેરેતાતને લમતી અડચણે। 
પ્રમ તાલવી તે વીશેની સમજ-- સમાપ્ત. 


જેટલે વખત આપણું આ ખાકી શરીરની હાલતમાં 
છિયે, તથા હાદમદ દુન્યામાં અનેક પ્રકારનાં સ સારતી વચમાં 
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રહીએ છિચે તેટલા વખતના અરસામાં આ જહાનમાં અમે- 
રેતાતને લગતી સ્તૉત્મ હાલત પ્રાપ્ત કરવાને, તથા મીનેોઈ 
જહાંનમાં તે હાલતે જઇ પોાહચવાને, મજટયસ્નતી દોનનો 
સોખામણુ પ્રમાણું જે અમલ કરવા જેગ નસીહતો 
(10740108 ૩1૦૪૫ક ) અખત્યાર કરવાની છે, તે વીશેની ટુ 
સમજ નીચે મુજબ લખી જણાવી છે. 


(૧) સાથી પેહેલુ' અગત્યનું એ છે જે દરેક જને ઉમરમાં 
આવ્યા પછી, પોતાના કાયદાને માટે કેલવણી લેવી નેઇએ. 
હવે કેલવણી બે પ્રકારની હેય છે સંસારને લગતી ( [07૦8૫1૯) 
અને ઇશ્વરને લગતી ( વળો). સંસારને લગતી “કેલવણી 
એટલેજ દરન્જેની લેવી નેઇએ કૅ જે આપણા મન 
ઉપરનું નતી ( 1000૪1) અજ્ઞાનપણું દુર કરી પુખ્ત રીતે 
અને શાંતીથી વીચાર કરતાં શીખવે. અને એટલીજ હદ 
સુધો પોતાની વીચાર શકતિ ખીલવ્યા પછી દરેક જનની નેમ 
પાતાના પેદા કરનારને પીછાનવાની અને એટલા માટે 
પોતીકા આત્માને ખીલવવાની જદગી સુધીની “કોશેશ અને 
નેમ હોવી જેઈએ. ટુંકમાં સંસારને લગતી “કેલવણો એક 
દાસી તરોકેની હોવી જેઇએ કે જે પોતાની શેઠાણી 
(ઈશ્વરી 'કેલવણી ) ની ખીદમતમાં તેયાર્‌ રેહેવાને માટેનો 
છે. પણુ એથી ઉલતું આપણે એવું જોઇએ છિયે કે પેહેલાં 
તો દુન્યાને મોટો ભાગ બને મકારની કેલવણી વગરનો છે, 
અને જએ એમ સમજે છે કે તેએએ કેલવણી લીધી છે તથા 
લેતાં જાએ છે તેઓને મોટા ભાગ દુન્યાને લગતા એશઆ- 
રામ ભોગવવાને માટે તથા માંન અકરાંમ અને પડવો મેલ- 
વવાને માટે, સ સારને લગતીજ હેલવણીમાં પોતાની જ'દમીનેડ 
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મોટો ભાગ ખચી કરી નાખે છે. અને ઈશ્વરને લગથૈ। કઈ 
પણુ અભ્યાસ કર્યીવીના જેવી બેભાન હાલતમાં જનમે છે 
તેવીજ રીતના મીનોઇ જેહાન વીશે તથા પોતીકા પેશન 3- 
રનાર વીશે અજ્ઞાન રહો, આ જહાનમાંથી ચાલ્યા નએ 
છે. અને જે પ્રમાશેુ સૂર્યના ઉગવાથો આપણી પથ્વી અ- 
ધારામાંથી ઉજરડાંમાં આવે છે પણુ તેજ વખતે હ્નરો બુલ'દ 
સેતારાઆને નજર આગલથી ગુમ કરી નાખે છે, તેજ પ્રે- 
માણુની સસારી કેલવણી પણુ છે કે જે આ જહાનને લગતી 
કીતિ આપે છે પણુ મીનેોઇ જહાનને લગતો તથા અગે- 
રેતાતને લગતી હજાર ધણો કીતથી દુર રાખે છે. એટલા 
માટે એક દસ્તુરૉત દસ્તુરની શીખામણ છે 'કે, 

દપીર્યે ચસ્મે શેશન હતિ; રોબાન પોરસીદાર મેહવુન્યા અધ્ધ 
વેહમ્તી યેહવુન્યા. 

“"દલવણી રેશ્નીવાલી આંખ છે ; પણુ ર્વાનને લગતી 
જલવણી લેનારો થજે કે જેથી તુ બૈહશતને લાયક થાએ.” 
આદરબાદ મારેસ્પદ. 


(૨) આપણા ગુજરાનને માટે જે સસારી કામકાજ કરવું 
* પડતુ હોય તે મમાણીડપણેુ બજવી રહેવા પહી, ખાકીને 
વખત દીનને લગતી 'દેતાબો તથા આત્મા જ્ઞાતી આદમીઓ 
સાથ વાતચીત ડરવામાં ગુજરવેો. અને દરેડ રાગે બીછાના 
પર જવાની આગમજ આપણાં અતકરણુની તપાસ ડરવા 'કે 
ઈશ્વરી અભ્યાસમાં “કેટલો વધારો થયે! છે. કારણુ કૅ ખર 
મજદયસ્નની નેમ દુન્યાને લગતી પડવી ઉપર ઉચે આ. 
વવાને બદલે જેમ ખને તેમ એવા પ્રકારના ઉતમ અભ્યાસથી 
આખી સદિને લગતી પ થક (પ01પલકદર ઊાીદળ ૦0) )માં ઉચે 
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આવવાની મજખુત ઈચ્છા રાખવી જેઇએ. પેહેલી પ્રેડારની 
ક્ાશેશથી આપણુને આપણાં ઇુદાલામાંજ (લંપટ, લંથ્રકક ) આ- 
વેલા બીના માણસે। સાથે હરીકૂઇ કરવી પડે છે. પણુ બીજી 
પ્રકારની કાશેશમાં આખો દન્યામાં વસનારા લેકે કે જેઓમાં 
એકથી એડ કાબેલ અને એકથી અનેક અશેઇમાં ચહતે। હોય 
છે તે સધલાઓ સાથે હરીકૂઈ કરવી પડે છે. અને જે મે- 
માણે અનેક હરીફ્‌। સાંબે કસાકસી ઠરવામાં આપણી કીંમત 
અને તોલ વધારે ગણાએ છે, તેમ ઇશ્વરી જ્ઞાનમાં હરીક્‌ઈ 
કરવામાં પણુ છે. ટુંકમાં ષેરેલી મડારની કોશેશથી મૃત્યુક 
આદમીની પથપમાં રહેવું થાએ છે, અને બીજી પકારની “કશે- 
શથો ઈજદાની હાલતતે પોહુચવું થાએ છે અને અમેરેતાત 
તરકૂ ચલણુ થાએ છે. 


(3) જ્યારે સંસારને લગતાં કાંમોથી આપણું મન થાકી 
જાએ ત્યારે તેને રમુજ તથા શાંતી આપવાને માટેના મીનેદ 
નીચે મુજબ પસદ કરતા જોઈએ, 


આંખોને આંનદી આપવાને માટે લીલેત્રીવાલાં એરવર 
તથા વેહુતા ચરમાઓને, (3070855); કાનને મધુર અવાજથી 
ખુશી ડરવાને માટે પક્ષીઆનાં ગાયનને તથા અદેવીરુરના ' 
વેહવાને ; કામકાજથી તથા વીચાર ડરવાથી ગરમ થએલા 
ભેન્નને થડક આપવાને માટે પાહ્દને મથાલે અથવા દરીઆને 
કોનારે ફકતા વાચુ ઇજદને; કીત્તઇ ગએલાં મનને ખુલ દી 
આપવાને માટે ઉચા પાહદ્દો અને ઉડી ખીણુ।ને; હેોરમજદ 
તરક્‌ થડો લાગણીવાલાં થઇ ગએલા મનને પાછુ સજીવન 
કરવાને આસમષાનની ઉડાઈ તથા અગણીત સેતારાઓને ; 
આત્માને તેજી આપવાને માટે ઉંચે ઉગતા ખોરશેદને, તથા 
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ઈશ્વર જ્ઞાનને માટે પ્યાસી થએલા છઝ૭વને તર કરવાને માટે 
વરસાદ અને વાદલાંને. હવે એ સધલા ખુદરતી મીતા 
( કિલાવેક  ॥દઇપ"૦) આપણી સાથે કજએ। કકાસ ડરતા 
નથી; આપણી દોસ્તી છોડી રેતા નથી પણુ જે રદેરામાં 
જઇએ ત્યાં પણુ સાથે આવે છે, આપણુને રમુજ આપે છે 
તેના બદલામાં કઈ માંગતા નથી; પણુ એથી ઉલતુ' આપણુ 
ભલું ચાહોને આ જહાનને લગતું સુખ તથા અમેરેતાતનુ 
દહાપણુ ખક્ષે છે ; તથા તેઓની દોસ્તીથી આડે માગે જવાનો 
$ઇ પણુ ધાસ્તી રેહેતી નથી. અને તેઆ અને આપણી 
સાથની મીત્રચારી એવી પ્રકારની હોવી ન્નેઇએ “કે જેવી, 

યત અસ્તિ હખેપ્રનાંમ વહીશ્તેમ અનતરે માઉઘેમચ હવરેચ. 


સૈથી સરસ પેડારની મીત્રચારી સૂર્ય અને ચદ્ર વચે છે. 
એટ્લે કે જે પ્રમાણે સૂયેની સંગતથી ચંદ્રને માન અને 
ઉજાશ મલે છે તે પ્રમાણું આપણુને પણુ એએઓની સ મતથી 
માન અને જ્ઞાન મલે છે. “કે જે મેમાણે કેહેવતમાં લખ્યું છે. 
' ઉ'ચા પદભી બદ સગતસે-રદ હે, પાય નિચાઈ, 

નીચે હદસે સત સગતકે શે।ભા, માન, ઉચાઇ. 

(૪) દુન્યાદ્દારીને લગતાં હરેક કામકાજ કરતી વેલાએ 
બ્યારેખી કોઈ પ્રકારતુ અમષમાણીડ કામ કરવાની લાલચ થાએ 
ત્યારે દરેક. માણુસને માથે જે મોઢે ચાતક આપનારે શીક્ષક 
મેરેતાત, ( સોહત.) ઉભેલે। છે . તેને તરતજ યાદ કરવો, કારણુ 
કે જે મષાણું એક ચોર આદમી ચોરી કરતી  વેલાએ ચોકી 
ડરતા યુતરાતુ મોટું બધ રાખવાને માટે તેની તરક ખાવાનું 
નાખી ઘલેરમાં . દાલ થવાની યત્ન કરે છે, - તે પ્રમાણે - અગ્ર- 
સઈત્યુશ. અને તેના, સાથ્ોસા કે જેઓ આપણું રવાત ચો. 


વિ [ ૧૨૮ ] ર 


રવાને હમેશા તક સોધતા ક્રે છે, તેએ લોભ, લાલચ, જર્ઠી ' 
કીર અને ખીજ માયારૂપી ખબક્ષેશનો ખોરાક આપણા મન 
તરક્‌ નાંખો હેયાંમા દાખલ થાએ છે. એટલાજ માટે 
અગ્રમઇન્યુશને 

દુઝે દુઝીન, ઉઝરે હઝરીન, 

ચોરેને। ચોર અને લુતારાઓને। લુતારે। ગણુવામાં આવ્યો 
છે. અને જે કોઈ એની ચોરી વીશે ગાફેલ રહેશે તે પોતાના 
રવાનને અમેરેતાતના રસ્તા ઉપરથી ખોઇ દેશે. 
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(૫) ઉધ્ચોગ, ખતી અભ્યાસ, અશેઈ અને સખુરીની 
મારકૂતે આત્મીક અને મીનેોઈ જહાંનને લગતું જ્ઞાન મેલ- 
વવાને ખંત રાખતા હોઇએ, અથવા તો તેમા ક્તેમ દ 
નીવડ્યા હોઈએ, તો તે વૌશેની સમજ આમ લેકે 
( ૦૦111101 ળક )ે ને આપવાથી સાઉચેત રેહેવું. અને અ- 
ગર જે કોઇ નાસ્તીકો પોતાની બેઅકલી હુજત પુરી પાડવાને 
માટે દીનને લગતી તકરાર કરે અને હે[રમજદને લગતા 
અભ્યાસ વીશે ટીકા કરે તો જેમ બને તેમ તેઓમાં અધોર 
ખની જાણે કશુએ નાણુતા ન હોઇએ, તથા એઓની ટુશ્યારી 
આગલ આપણી અડકલ કેશુએ કામ કરતી ન હોય તેવું દોલ 
કાઢો ચુપકોયો ( કા1લ1૦૦) અખત્યાર કરવામાં દાહુપણુ છે; 
કારણ કે જે મમાણું ગમે એવી તીક્ષણુ તરવાર હોય તેનેથી 
પાહુડ ડઇ કપાતો! નથી, પણુ સુરંગથી તેને ઉડાવી દેવામાં 
આવે છે, તેજ પ્રમાણું આપણી તીત્ર તકરારોને। ઉપયોગ 
ડરવાને બદલે ચુપકીડોથી એઓને ચુપ ફરવું સજાવર છે; 
નહોં તો એવા આંદમીઓ સાંશે એ ખાખદ વીશેની તકરાર 
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કરવાથી મેઉ આત્મજ્ઞાન અતે ઇશ્વરોજ્ઞાનને અપમાન થાએ છે 
પણુ એથી ઉલ્લતું જે કોઇ ખરી ઈચ્છા અને આતુરતાથી 


અતુ ચીનધે। જસાંન ઉપ વા માંમ્રેમ સ્પેનતેમ મરએત. 


દાહપણુ સાધતા આવે તો તેઓને એ વૃદ્ધિવાલે। ભેદ શીખવવે।. 


(૬) એકી વખતે સસારને લગતુ કામ કરતા રેહેવુ અને 
અમગે જીદગી મેલવવાની નેમ રાખતા રેણેવુ' તે આ જ- 
હાનમાં ઘણુજ દુરવાર છે; કારણુ કે જે પ્રમાણું આતશ ઉપર 
પાણી પડવાથી તેનું બુજનઇ જવુ થાએ છે, તે પ્રમાણે 
સસારને લગતાં કમે હમેશ અમેરેતાતની લાગણી માણુસના 
હેૈયાંમાંથી જુલાવી નાખવાની તથા બુજાવી નાખવાની 'કાશેર 
કરે છે. 'તોપણુ દરેક મજદયસર્ને નાઉમેદ થયાવીના તથા 
એકીન 'નખલે। ઠર્યાવીના ભલી દીનને લગતી શીખામણુ યાદ 
રાખવી “કે જે પ્રમાણે સજ્નુદ્રમાં પડેલા આદમીતું રરીર ભી- 
તૌથા વગર રહેતું તથી પણુ અત્યત કોશેશ કરી કીનારા તરક્‌ 
તરી આવ્યાથી *૬ગી સહી સલામત રહે છે, તેમ સસારમાં 
જન્મ લીધા પછી દુઃખ ખમ્યાવીના છુટકારો નથો, પણુ 
આમપરીએ -આએ શય ભરેલી ગેતીને લમતા બઓકત સમુદ્રમાં 
સપડાએલા જે મજદયસ્ને। ભલી દીનના નાવ ઉપર મજખુત 
સ્હીઃતે 'સમ્નુદ્ર પસાર ' કરવાની કોરોશ કરે છે તેઓને માટે 
અમેરેલાતને કીનારે પ્રુગવુ જે હોરમજદે-આગમજથી સરજી 
રાખ્યું છેકે -જે કીતારે પોહુચતાં, 


ઉસે હીશતષતિ વોહુમતો હય ગાતો. ઝરન્યો કરેતો કેવોચઈલીચ, 
ઉશ્લ ઇપ-સશાઉમ અગતો  ઈચચેજધતત હચ “અધોત અધથ્પેજઘેમ 


અડુમ આ. 
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“સેનેરી તખ્ત ઉપરથી બહમન (અમશાસ્પંદ) ઉથી 

'ઉભા થાએ છે તથા કહે છે કે આફરીન! અએ અશે। નર 

નઆશકારક દુન્યામાંથી અમ્ગે દુત્યા તરક તું શલે આવ્યો. ” 


(૭) અમેરેતાત પ્રાપ્ત કરવાને માટે ઉત્તમ ચીખામણુ 
આ પ્રમાણે છે કે દરેક મજદયસ્ને આ મમાણું સમજવુ 
જોઈએ કે તે આ જહાનમાં એક ઝુસાક્‌ર તરીકે આવ્યે છે 
અને તે એક ઝડપથી જતી ગાડીમાં મુસાફરી કરે છે કે જે 
ગાડી આ જગત છે, જેના મૈડાં વખત છે, અને જેતુ છત્ર 
આસમાન છે. અને જે પ્રમાણું વરાલ યત્રની મારફતે સડક 
ઉપર્‌ સીધી અને ઝડપથી રોાડય્તી ગાડીમાં બેઠેલો એક ઝુ- 
સાકર તે ગાડીની ખાહારની ચૌજેને જેમ કે ખેતરો, ગ્રડે, 
દુરથી દેખાતા પાહડે, અને રસ્તે જણાતી બીજી વસ્તુઓને 
ઉ'ધી ખાજુએ દોડી જતી કૂક્ત દુરથી નેએ છે પણુ તેઆ 
આગલ જતો નથી ડારણ ડે ત્યાં નએ તો મુસાફરીનો વખત 
થઈ જાએ, અને રાત પડતાં જુલે પડી જાએ, તેજ પમાણે 
દરેક મજદયસ્નની નેમ હેરમજદના રસ્તા ઉપર સીધી દોડતી 
મજદયસ્ન ગાડીમાં બેસી મુસાફરી કરી અમેરેતાતના સ્તેશન 
(58૫00) ઉપર ઉતરવાની હોવી જેઈએ. પણુ અગરનોે 
"કાઈ પોતાની મુસાફરીનો ખ્યાલ ભુલી જઇને ઉલતી દીંશાએ 
ચાલતી ચીજેની નજદીક જવાની ખાએશ રાખે તો તેઓ 
એવા સસારમાં ભુલા પડશે “કે જેમાંથી તેઓને પટા પણુ * 
મલશે નહી અને આખરીએ તેઓ પસતાવો કરીને, હેર- 
મજદને યાદ કરતા એવું ઇચ્છશે "કે, 


કધનતેો કએઉરવેએસઆઇતી અશહે પઇતી પનતાંમ ડરને વએસ 
મેનદ અઝેમનાંમ, ર 
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જ હુમે। "કે જેએ। દરૂજેનાં મકાનમાં ભુલા પડયાચ તેઓને! 
અશેઈના રસ્તા ઉપર તે ડયારે લાવશે !? 


(૮) માણુસોને અમેરેતાતના રસ્તા ઉપરથી ભુલાવનારી' 
એક મુખ્ય ચૌજ જે છે તે બુર વખતને લગતો રોર છે. 
કારણુ “કે વખત જ્યારે બુરો આવે છે ત્યારે લેકેમાં બદી 
દાખલ થતાં ક'ઇ પણુ વેલા લાગતી નથી.. એક એડને ન્ેઇને 
_સાણસો પોતાના મનમાં બદો દાખલ કરતા જાએ છે, પોતાની 
અસલી રીત ભાતમાં ખોટા ફેરફાર કરતા જાએ છે, મોજશે'ખ 
નરક્‌ મન દોડાવે છે અને એટલા માટે મન ઉપર કાખુ રેહેતે! 
નથી, પોતાના પેદા કરનાર તરક્નું એકીન ધીલું પડતુ 
જાએ છે, અશેઇ અને હોરમજટમાર્થના તરક્થી દીલનું ઉઠી 
જવું થાએ છે, અને આખરીએ અ'ત્રમઈન્યુશનાઃ જેરને સ- 
પેનામીનેોના જેર કરતાં વધારે ટેકો મલે છે. તે છતાં પણુ 
દીનદાર મેજદયસ્તે પોતાનું મત તદન દડ અને સંગીન 
રખી એેવા વખતના દેોરને આધીન થવું નહી ;. અને જે 
ગેમાણે દર્યામાં આવેલી ખડકો દર વખતે તેઓની સાંભે . 
અક્લાતા મોજાનાં જેરની સાંભે કટકે કટકા થઇ જાએ ત્યાં-: 
સુધી પોતાની જગ્યાથી હથતા નથી, તેમ ન્યાંસુધી જદગીને 
છેડે આવે ત્યાંસુધી એકજ યેડારના. મકકમ એકીનથી. વખતના! 
તોકાનની સાંભે અને તેની લાલચોાની સાંભે થઇ હે।રમજદની 
ખેદમતમાં મકકમપણાથી ઉભુ રહેવું એ. અમેરેતાતતે। એક. 
રસ્તો પેઠ પણુ જેએ બુરા વખતના દોરને. આધીન. થઇ 
જાએ છે, તેઓનો હાલત જે પમાણે દયા ઉપર. ધાસ, 'કેયલે,,. 
લાકડાંના શામાતુતા કડક, અને એવી હુલકી પકારતેઃ 
કચરો જેમ શોજ્તએના જેરથી. એકગમધી. બીજ મમ 
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ધસડાયા કરે છે અને આખરીએ ઓટને વખતે કીંનારા પર 
રહો જાએ છે તે પ્રમાણેની છે અને તેઆના મન ખદોમાં અને 
કેરક્‌ાર થતી રીતમાં તણાયા કરે છે અને આખરીએ અમેસેતાતના 
સુખના સમુદ્રથી અલગ રહી જાએ છે. અતે એઓના પાપીકમે 
ખીજઓને પણુ તુકસાનકારક થઇ પડે છે; 


મેમન જમાને ઝી ચે લુડે સલોતર્ય વેશ યખસુનાત, ઝક સલીતર્ય ફેસ્ત. 
મન વેહય૦ દયત અઈમ જમાને પવન દેવરાને ઝકશ દરવદ હમાક. 
વાનીદારીયેદ, 


દીનકર્દ-વોલમ ૧-બાખબદ ૨૭-મકરે। ૨૮ 


ઠારણુ કે બુરાઇને લગતા વખતના રોરની મોહતાઇ ન્ન્યારે 
ધણી વધી નએચ, ત્યારે તે વખતે અશેોઇના કરતાં પાપ 
ઘણુ થઇ જએચ. અને એ વખતે તે દરવદ ( હારેમન) નો 
ઠંગાઇની મારક્‌તે સધલાને હાણી થાએ છે. 


(૬) ખાત્રીથી માનતું કે જે મજદયસ્ને। પોતાના ગુજરેલાં- 
એની યાદી કાયમ રાખી તેએને લગતી કીયા કરી તેઓને 
ભુલતા નથી તો તે કફ્રોહરો તેઓને ગુપ્ત રીતે મીનોઈ જ- 
હાનને લગતા રસ્તા દેખાદી આખર સુધોની હાલતમાં લઇ 
જવાની મદદ કરે છે. એટલા માટે એએ। સાથ સખબધ રા- 
ખત્રામાં, દોસ્તી રાખવામાં તથા સગઈ કરવામાં ઉત્તમ. 
દાહુપણ સમાએલુ છે. માણુસોને મીતોઈ જહાનને રસ્તો 
રૃખાડવાને માટે તથા તે વીશેની સમજ આપવાને માટે કરે 
હરો સાથી નજટીકમાં છે. અને એઓની મારક્તે ઇજ્રો સાથે 
આપણે! સંબધ જલદી થઇ શકે છે. એટલા માટે ક્રોહરતી 
આકૃતો (0૫૪૦) એક પુદાલુ અને બે પાંખે સાથનુ-આ- 
પણુ જેઈએ છિએ “કે જેમાં કુદાલું અર્મગી ખતાવે છે અને 
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. “પાંખ આગલ વધારતારી ચીજે છે. અને એક ઘરને ' માલે 
જવાને માટે સીડીની મહદ જેટલી અગત્યની છેઃ તેમ અસેન્‍ 
રેતાતને મઠાલે પાંહુચવાને માટે. એઓની મદદ પેહેલી અને 
અગત્યની છે. જેટલા માટે તેઓ આપણુને' તે રસ્તે લઇ જનાને 
માટે એવું ઇચ્છે. છે. જે, 


કા નો સ્તવાત, કો યઝાઈતે, કો ઊપ્યાત, કો ફીતાત, કો પતી 
ઝતાત, યથ અમેરેતાતેમ દઇધ્યામ૦ 


“ર્રાણુ હમારી વખાણું કરે,કે।ણુ હમુને ઇજે, “કોણ હમારી 
સાથ સગાઈ કરે, “કોણુ હમુને ચાહે, કોણુ હંસુને માન આપે, 
3 જેથી હમો તેને અમેરેતાત ખક્ષયે.'' 


તો તેના જવાબમાં એકીનવાલા મજદયસ્નેએ આ પ્રમાણે 
ઈચ્છવું 'એેઇએ "કે, 


ક્ષતુતાઉ આડ્‌ીનેનતું હમ્ય નતમાને; ક્ષતુતાઉ પારયનતુ હચ હમાત 
નમાનાત ; સ્તોમાચ રાઝરેચ બરેતુ દયુશે અહુરાઈ મઝદાઈ અમેશના- 
મચ સ્પેતતનાંમ ; માચીમ ગેરેઝાતાઉ પારયતતુ હચ હમાત ત્માતાત 
હમાકેમચ મઝદયસ્તનાંમ. 


“આ ધરમાં તે ખુશી થએલી (ફવશીએ। ) ચાહુ ખતલાવે ; 
આ ધરમાંથી તેણીએ। ખુશો થએલી પસાર થાએ; હોરમજદ 
અને અમશાસ્પંદની સ્તુતિ અને બંદગી લઈ જાએ ; અને 
હુમા મજદયસ્નોનાં ધરમાંથી તેએ રડતાં નહી પસાર થાએ.” 


દૂરવરદીન યસ્ત. 


(૧૦) અમેરૈતાતની હાલતે પોંહુચતા અતકાવનારા, 
માણુસોને માટે જે મોટા હરીફ છેતે તેઆના મનના ઊછલતા 
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વીકારો અને લાગણીએ છે અને ન્ત્યાં સુધી તેના ઉપર 
મનને કાબુ નહો થઈ શક ત્યાં સુધી તે ઊત્તમ હાલતે પોાહુ- 
ચવું તદન અશકય છે, અને એ વીકારો. જે તેઓને તે રસ્તેથી 
જુલા પાદનારા છે તે મુખ્ય ડરીને કામ; ક્રોધ, લેશ; 
ખદેખાઇ, અને ખીજી મકારની લાગણીએ' છે. હુવે એઆને 
દાબી દેવાને માટે તથા મનમાંથી ઊખેડી નાખવાને માટે 
ભલી દીનના અભ્યાસ ઉપરથો એવા બોધ લેવાના છે, તથા 
એવા ઉપાય વાપડવાના છે “કે તેઓને! નાશ સેહેલાઈથી 
થઈ રકે. એ વીશેંની સમજ આ મમાણે છે જે અગર ને. 
"કાઈ પારકી સ્રી ઉપર કાંમ ( 1૫5૬ ) ને લગતો વીકાર ઉતપણુ 
થાએ તો સમજવું કે તેણીતુ શરીર કંઈ આમેઇતિ! માકક 
મજબુત નથી; તેણી અદતીશુરના જેવી ક'ઈ ખુબસુરત નથી; 
અતે દીન જેવી દાહપણુવાલી, અશીશવધ જેવી નશીબવતો,, 
અને મારેસ્પંદ જેવી પવીત્ર નથી. જે ક્ેધ મતમાં આવે તે 
એક અરેમ, એક યથા, અને એક યધેહાતાંમ ભણી જવે. 
અને એટલા ૪૮ શખ્દ ભણાએ તેની આગમજ તે ચોગડયુ 
ષસાર થઇ જશે; જે લોભ દાખલ થાએ. તો થોડા. વખતની. 
જદગી યાદ કરવી; જે અદેખઈ ઉત્પણુ થાએ તો હારેમન. 
ઉપર પડતી હાડમારી યાદ કરવી કારણુ કે હેરમજદ. તર્કની. 
સારી પેદાએશેને લગતી અદેખઈથી તે હારેમન હોરમજદને. 
શર બતી હાડમાર થાએ છે; જે કોઈને.અમમાણીકપણે દુઃખ 
રવાનો ખ્યાલ આવે તો ચીનવદ પુલ યાદ ડરવે; જે વગર: 
કારણે આપણીપર આક્ત આવી પડે તો ભલી મજદયસ્તી 
દીન યાદ ડરવી કારણુ “ક જુદદીનવાલાએએ તેણીની ઉપર 
વગર કારણે આટલે! આનબ ગુજાર્યો છે; જે લોકો આપણા 
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દુશ્મત થાચે તો અશે જરથુશ્તને યાદ કરવો, કાર્ણુ કે 
' દુન્યામાં જયારે એના જેવા અરે! નરના આટલા ખધા 
દુરમન હુતા ત્યારે આપણે લે[કેથી કેમ બચ્ચે ? 
મે પ્રમાણું અનેકમેકારનતા જુસ્સા અને લાગણીઓને 
મનમાંથી નાશ કરવાને ભલી મજદયસ્તી દીન ઉત્તમ જ્ઞાન 
અને સતોષ શીખવે છે અને એ જ્ઞાન અને સતોાષના ખલથી 
જરથુશ્તી દીનના અનેક ચેલાબા જીવતાં જીવત અમેરેતા- 
તની હાલતે પૉંહુચી ગયા છે અને પોતાના તપોાખલથી 
( બિ'૦૦ 0 વંટ7૦110% ) હોરમજદની નજરમાં સારી રીતે 
લખાઇ ચુડા છે. 
મૈધ હાતામ આત યસ્તે પધ્તિ વધો, 
સઝદાઉ અહુરો વએથા અશાત ઉચા૦ 
“ જીવતો આદૃમીઓ મધેથી જે કોઈ તપોખલમાં વધારે 
જલે ( આગલ વધેલેપ ) છે તેની પવીત્રઇને લીધે હેોરમજદ 
'તેને પીછ્ાને છે. ” 


ગે પ્રમાણું અમેરેતાત વીશેની નસીહુતો આભે 'કેતાખમાં 
હુમોએ કીધી છે, અને લખાણુ વધી જવાના સખખથી તથા 
તાંચનારના મતને વધારે તકલીફથી ફ્રારેગ રાખવાને માટે 
ઉપલી ખાખદ આ ઠેકાણે સમાપ્ત કરવાને હમો! દરૂશ્ત ધારીગેચ. 
અને શલી મજદયસ્ની દીનને લમતી કેલવણી લેવામાં ઉમરને। 
કાંઇએક ભાગ ખચે ઠરી જે અતુશવ શૈલવ્યો છે તે ખાસો 
આષચને માટે નહેર કીધો છે. પણુ અગર ને કે।!ઇ વાંચના- 
રને તે માહેલી નાત દરૂસ્ત ન લાગે તો તે સાચી મનાવવાનું 
કએ ખધત નથી. પણુ હમારા હૈયામાં સોથી મોટો સતોષ 
એજ છે જે જીંદગીની હૈયાતીમાં અનેક મકારની જે કરને 
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બન્તવવાની છે તેશામાંથી ભલી મજ્દયસ્ની દીત તરફ પણ્‌ 
જે સેહેજ પ્રકારની ખીદમત કરી છે તેના ખદલાર્માં તે શલી 
દીને પોતાનાં અખડ જવાહેરમાંથી અમેરેતાત નામના ફેક્ટ 
ઝેકજ જે અમુહય રત્નની બક્ષેશ કીધી છે તે બક્ષેશનુ માંપ 
જમીનની પોાહુલઇ કરતાં વધારે, નદીની લંબઇ કરતાં વધારે, 
ગતે ખોરશેદની ઉચાઈ કરતાં પણુ વધારે છે. અને જે એ વાત 
સાત્યામાં ન આવે તો એમાં સશય જેવુ' કઈજ નથીં, ડારણુ 
જે એ વીશેનું સ્વરૂપ પોતાના સ્જુટ બેોધરૂપ ચક્ષુથી ને 
જાતી અનુભવ થાએ તોજ સમજએ છે પણુ ખીન 
"“-ઞા8ની ફીલસુકોથી સમજાતું નથી. 





